
最も東の日本から最も西のシリアまで広がるアジ
ア。同じアジアでも多くの違いがありますが、同
じアジアだからこそ多くの共通点もあります。
このプログラムは，食を通してみなさんのアジア
がグンっと広がることを期待して企画しました。
家庭料理を一緒につくり，広大なアジアを体感し
ましょう！

日 時

場 所

参 加 費

申込方法

2018年12月9日(日) 10:00～17:00

東京都杉並区 高井戸地域センター

募集人数 21名（抽選）※加えて、留学生 9人

材料費として300円

Oh-o!Meijiアンケートより

韓国台湾
中国

シリア

ベトナム

日本

主催：明治大学学生部

アジアの留学生と多国籍の
料理を作れます！

料理を通して
異文化を知ることができます！

買い出し－準備－料理－食事
すべてを一緒に体験できます！
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