
Sugadaira seminarhouse

A    menu

特製　けんちん汁
ほうれん草 白和え
サーモンの刺身 妻々
ラザニア ポテト添え
グリルチキンとチリコンカン

コーパー添え

フルーツ盛合わせ

御飯

B    menu

特製 クラムチャウダー

大根とこんにゃくの煮物

白身魚のラビコットソース

特製サーモンフライ 生野菜添え

豆腐ハンバーグ 彩り野菜あんかけ

チョコレートケーキ シャンティー添え

御飯

C    menu

特製 中華スープ

高野豆腐とニラの玉子とじ

アボカドとチーズのサラダ仕立て

特製 カレイの煮付け

豚肉とソーセージのブロシェット

マスタード、ヌイユを添えて

御飯


