
 

100円朝食メニュー 
１２月８日（火） 

 

１２月１１日（金） 
 

１２月７ 日（月） 
 

１２月１０日（木） 
 

１２月９日（水） 
 

炊き込みご飯 

アジの塩焼き 

ひじきのレンコン煮 

お吸い物 

野菜チャウダー 

フルーツ 

 
グリーンカレー 

ナン 

サラダ 

オレンジ 

ホットケーキ 

ツナサラダ 

トマトスープ 

フルーツ 

おそば 

筑前煮 

揚げ出し豆腐 

切り干し大根 

 【場所】スクエア２１ 

２F HILLS（月・水・金） 

３F 生田 DINING（火・木） 

【時間】8 時１５分～  

【食数】２００食 

※売り切れ次第終了 

【主催】明治大学学生健康保険互助組合 
2015年度秋学期 

※食材の入荷状況等により一部変更になる場合があります。 

 

生田キャンパス 

ライスコロッケチーズ入り 

ミネストローネ 

プレーンオムレツ 

バナナ 


