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留学ってなんか
不安…

留学前って
何したら良いの？

TOEFLの勉強
どうやれば
良いの？

どうやって情報
を得れば良い

の？



留学先は
どうやって
決めるの？



Purpose（目的）
➢ 何を海外で学びたいか
➢ 何を海外でしたいか
➢ 何を海外で得たいか
➢ 留学後の自分の姿

Country ＆ City（国と地域）
➢ 文化
➢ 治安
➢ 公共交通機関
➢ 遊べるのか

University / College（大学）
➢ 専攻内容
➢ 寮
➢ 立地
➢ 課外活動



TOEFL勉強法



Listening
➢ Shadowing（聞きながら読む）
➢ Dictation（聞きながら書く）
➢ YouTube（Bloomberg, WSJ…）

Speaking
➢ One Minutes Speech
（お題を決めて永遠に話す）
➢ Memo
（聞いて重要な点のみをメモ）
➢ Practice
（本番形式で練習）

Reading
➢ Paragraph Reading
（段落の最初の一文か

ら内容を読み取る）
➢ Time
（時間配分、どの問題

に何秒割くか）
➢ Vocabulary
（TOEFL対策本）



協定留学申し込み
に必要な準備



Requirement（出願条件）
➢ TOEFLの点数（出願校の点数）
➢ GPA（重要）
➢ 出願国や大学によって2カ国語

の試験の点数を求められる事
もある

Reasons for Application（志望理由）
➢ なぜそこで、何を、どのように

勉強するのかを明確にする
➢ 出願校の調査

Plan（留学計画）
➢ 履修計画
➢ 留学先でどのように

過ごすのか
➢ 課外活動
➢ 入りたいコミュニティ



留学前には準備がいっぱい！！
早めに準備をしましょう！！
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