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 就職活動に関するアドバイスは，人それぞれ様々です。それは，就職活動が，自分の人生プランの一部

なので，人によって考え方は多々あること。そして，就活という名前のせいで，分かりづらくなっていま

すが，想像以上に多くの選択肢があるからです。なので，僕が多くの人にいえるアドバイスはひとつです。

それは，自分を信じて，自分が良いと思ったり，素晴らしいと思ったりすることに自信を持って，自分の

道を進んでいくことです。 

 そうして活動をしていけば，大変貴重なチャンスや出会いが幾つも転がっていることに気づきます。そ

うすれば，就職活動の選考も楽しい場面へと変わりますし、自分のあった道に収束していくことでしょう。

また，それは就職活動でなくても同じです。 

 ただ，同時に，自分を信じて行動することが困難な時があります。また，自分の道を自分の責任で進ん

でいくということは，想像以上に辛い時があります。それは，多くの人に，時折訪れることです。そんな

時は，自分を見つめ直すチャンスです。そして，様々な問題に対して，自分がその時点で最適だと思う答

えが見つかれば，就職活動でいえば，自分をアピールする力に繋がるでしょう。また，そうして自分の道

を信じて進んでいけば，再び困難な壁に出会ったときに，過去の自分が前へと進む勇気を与え，新たな未

来に道を繋いでくれるはずです。もちろん，井の中の蛙になってはいけないので，人からフィードバック

をもらい，多くの情報に自分を晒し，日頃とは違う環境に身を置き行動することも，時には重要だと思い

ます。 

 すごく大局的なアドバイスになってしまいましたが，自分を信じて，自分が素晴らしいと思う道を見つ

け，その道を進んでください。僕もそうありたいと思っています。就職活動は自分の人生です。みなさん

の，ご活躍を期待しています。 

 
参考に，僕の就職活動のスケジュールを記しておきます。 

 

１２月より前 

・三ヶ月間程度インターンに参加。途中からバイトへ。 

・ WEB テストなどの準備。 

・ 気になる企業や業界などを調べだす。 

１２月 

・ 合同説明会に一度参加。 

１月 

・各企業の説明会や工場見学に参加。 

２月 

・国際学会参加（研究活動）。 

・大学で開かれる説明会に参加。 

・各企業の説明会や工場見学に参加。 

・エントリーシートの準備。 

・筆記試験やWEBテストの準備 



３月 

・論文を執筆（研究活動）。 

・筆記試験＆Webテスト。 

・エントリーシートを書いて，各企業に提出。. 

４月 

・各企業の面接実施。 

・内々定を頂き，就職活動終了。 


