
就職活動体験報告 

理工学部 機械工学科 

内定先：THK株式会社 

①なぜその進路を選んだのか 

最初は院に行きたくなかったから，勉強したくなかったから．しかし，就職活動を続けて

行く事で，説明会でお会いする社員の方の姿を見て，自分も社会に出て働きたいという意

欲が湧いた． 

②内定先、職種、仕事の内容、その内定先に就職を決めた理由 

一言で言うと「社風」．選考を重ね，何回も企業の方にお会いする内に丁寧な応対等に触れ

る中で自分の肌で感じ取ったもの． 

職種は「営業技術」，社内社外を問わず多くの職種や多くの分野，様々な方と関わる機会が

あるため選んだ．営業の技術的なサポートを行う． 

③自身の就職活動の流れ、時期（何が何時頃）、どう動いたか 

11月：合同説明会 

12月：合同説明会，会社説明会，筆記対策 

1月：会社説明会 

2月：会社説明会，面接，筆記試験 

3月：会社説明会，面接，筆記試験 

4月：会社説明会，面接，筆記試験 

2月からは面接や説明会を1日3社×週5日，履歴書，ES記入を土日に10社以上という日々が

続いた． 

④就職活動で一番大変だったこと（二番、三番もあれば） 

スケジューリングと体調管理．最初につらい思いをしておけば後が楽になる．徐々に自分

のペースを見つけて行く事で良いリズムが作れる． 

⑤就職活動中に役立った本・資料・その他アイテムなど 

日経新聞，WBS(TV番組)，日系ビジネス等のビジネス雑誌 

最初は内容が理解できなかったが，興味のある分野から読み始める事で次第に理解できる

ようになり，面接の対策にもなった． 

⑥筆記試験対策の開始時期・どの位やったか 

12月からはじめ，年内に対策本を一冊やりきることを目標とした．実際には1月までずれ込

んだが，定期試験が始まる前にやり終えた． 

⑦成功談・失敗談 

成功：早い段階から活動を始めた事で時間や気持ちに余裕を持ち，自分のペースを作りや



すかった． 

失敗：説明会の時間を間違えており，遅刻した事．さすがに間違えないだろうとは思って

いても，実際に起こりえる． 

⑧生田就職キャリア支援事務室の資料や行事について（簡単に） 

2月に行われる学内説明会：多くの企業が参加し，一日で複数の企業の説明が聞けるのでか

なり効率がいい．当日行ってどこの企業がいいかではなく，事前にここの企業の話を聞き

に行く，と決める事が大切． 

⑨その他 

就職活動で大切なことは「行動」「経験」「フィードバック」．自分の意志で動き，そこで自

分の肌で何を経験するか，それを今後の自分にどう反映するのかを常に意識して行動する

事． 


