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第 4２回経営学部スポーツ大会 
＜日程＞ 
10 月 7 日（火） 種目 サッカー    14：40～15：55 グラウンド 
  10 日（金） 種目 サッカー    9：30～17：00 グラウンド 
            バスケ    10：45～16：50 メインホール 
            バレー    9：00～９：55  メイン・サブ 
                   10：00～16：50  サブホール 
 
総合表彰式  17：30～17：50 サブまたはメインホール 
＊注意＊  3 位までに入賞したチームは必ず参加してください！ 

（各種目 優勝 3 万円 準優勝 2 万円 3 位 1 万円の商品券） 
 
 
＜会場＞ 
        サッカー      グラウンド 3 面 
        バスケ       メインホール 2 面 
        バレー       サブホール 2 面 
                  メインホール 3 面 
                     
 
＜ルール＞ 
 サッカー 
・ ５人制  交代自由  ５号球 
・ ６分ハーフ ハーフタイム２分 ＊準々決勝からは１０分ハーフ ハーフタイム５分 
・ オフサイドなし タッチラインからはキックイン 
・ スパイク禁止  
・ すね当てを必ず着用すること すね当てがはいるソックスを持参してください 
・ ファウルは近くのサイドからキックイン ＊ペナルティエリア内のファウルは PK 
・ 同点の場合は３人による PK 戦 ＊それでも決着がつかない場合サドンデス 
・ 女子が点を入れた場合は２点とする 
・ 審判は勝ったチームがする 
・ 雨天中止 
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バスケットボール 
・ ５人制 交代自由 
・ 前後半制 ５分ハーフ ハーフタイム２分  

＊ 準々決勝からは８分ハーフ ハーフタイム３分 
・ 女子の得点は３ｐ、３ｐシュートは４ｐ 
・ 女子のシュートに対するブロックはファウル  

＊ 手をあげての妨害はいいが接触はファウル 
・ フリースローはなし、すべてスローイン 
・ 審判は勝ったチームがする 
・ 同点の場合はＶゴール方式の延長 
 
 バレーボール 
・ ６人制 交代は男子は男子、女子は女子とすること 
・ １ゲーム２０ｐ先取の１本勝負 ラリーポイント制 制限時間１５分 

＊ 準決勝から制限時間２０分 
・ 制限時間内に勝負が決まらなかった場合その時点で得点の多いチームが勝ち 
・ ジャンピングサーブは禁止とします 
・ サーブのみローテーション 
・ 女子はサーブを前から打っても良し 
・ 勝ったチームが審判をする 
・ 女子が点を入れた場合は２点とする 
 
 各競技、試合に勝利したチームは受付に必ず報告してください。 
 出場者は学生証を忘れずに持ってきてください。交代時にも確認します。 
 替え玉出場等が発覚した場合、その場で失格、来年度からの出場を禁止します。 
 
＜集合時間＞ 
・ タイムスケジュールで自分のチームの試合開始時間を確認の上、１０分前までに代表

者はメンバーの学生証を受付に提出し、受付を済ませてください。 
＊ 試合開始５分前になっても受付が完了しない場合、不戦敗とします。 

 
＜審判、スコアラー＞ 
・ 前の試合の勝利チームは次の試合の審判をしてもらいます。審判を放棄した場合、失

格となりますので、ご協力お願いします。 
＊ なお、その日の第一試合、決勝、３位決定戦はこちらで審判を手配します。 
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＜更衣室、貴重品管理について＞ 
・ 男子はグラウンド脇の更衣室を利用すること。女子は体育館内の更衣室を利用するこ

と。 
・ 更衣室をはじめとした体育館内にはグラウンドの土や埃を持ち込まないこと。そのよ

うな行為を見つけた場合、失格にする場合もありますので十分注意してください。 
・ 貴重品は自己管理すること。絶対に更衣室に置かないこと。体育館内に設置してある

ロッカーを利用してください。 
・ 更衣室にゴミ（ペットボトル・テ－ピング等）を置き去りにしないこと。 
 
＜グラウンドの使用について＞ 
・ グラウンドは応援者も含めて運動靴以外（ヒールのある靴など）での入場は禁止され

ています。必ず運動靴か靴底の平らなもので入場してください。 
・ 体育館用の赤いひもをつけた靴でのグラウンド入場は絶対に禁止です。 
・ グラウンド内は飲食禁止、禁煙です。ただし水は持ち込み可。糖分を含んだ飲料水を

こぼすと人工芝を傷めますので、水以外は絶対に持ち込まないでください。 
・  
 
＜体育館使用について＞ 
・ 館内は飲食禁止、禁煙です。喫煙はエントランステラスで、水分補給はホールを出て

冷水機を利用するか、ペットボトルのみ許可されています。ホール内に飲み物を持ち

込むと、こぼしたり結露した水分によりフロアがすべり大変危険です。 
・ 館内は土足厳禁です。必ず体育館履き（土足と区別するためできれば赤ひも）なけれ

ば靴下で入ってもらうことになります。土足は各自ビニール袋を用意し、持ち歩いて

ください。入り口に放置しないでください。靴のチェック等で実行委員が声をかける

ことがありますが、ご協力お願いします。 
 

＜替え玉出場について＞ 
・替え玉出場が発覚した場合、即失格処分に加え、翌年の参加も禁止とします。 
 
＜その他の注意事項＞ 
・ 審判に対する文句は一切言わないこと。そのかわり審判もまじめにやること。 
・ 怪我をした場合は各会場の受付、または体育事務に連絡してください。救急箱が用意

してあります。 
・ 設備、備品等を破損・紛失した場合は全額弁償してもらいます。 
・ 体育館の他の施設では授業を行っています。それらを妨げないようお願いします。 
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・ 施設の利用規則を守らないチームは失格や掃除の罰則を設けますので、くれぐれも正

しい利用を心がけてください。 
・ 練習用のボールは、学生証と引き換えにお渡しします。 
・ 毎年、軽い捻挫や突き指などの怪我が数件あります。全体での準備運動が難しいため、

試合前に各チーム念入りな準備運動をするようにしてください。 
 
 
＜授業措置について＞ 
 大会当日に配布する参加証明書を翌週の授業時に提出すれば公欠扱いになります。 
該当授業：  ７日 ３限以降 （サッカー）  

１０日 １限以降（サッカー・バスケ・バレー）   
＊ 参加証明書は授業１コマにつき１人１枚です。参加者の試合がある時間帯に行われ

ている授業のみ適用されます。尚、どうしても移動時間等で問題がある場合は受付

に申し出てください。（例：試合が３，４限またいでいる場合、など） 
＊ 試合の受付時に代表者が出場者全員の学生証を持参し、また、応援者を含めた参加

証明書の必要枚数を、受付に申し出てください。 
 
 
＜学長杯について＞ 
 今年度から明大祭の日に、各学部対抗による『学長杯スポーツ大会』が開催されます。 
バレーの優勝、準優勝チームにはその参加資格が与えられます。経営学部スポーツ大会に

おいては試合に出場する選手の男女比は自由ですが、学長杯スポーツ大会では男女比３：

３と決められています。経営学部スポーツ大会においての優勝、準優勝チームがその条件

を満たせない場合、３位のチームが繰り上げ出場となります。 
 
 
 


