
受験生応援プロジェクト 〜特別企画〜 

受験当日まであと数日となりました。受験生のみなさん、お元気ですか？ 
今日は、先日とある方に協力していただいて行った 

留学についてのインタビューの内容を、記事にしてお届けしたいと思います。 
みなさんの参考になれば嬉しいです。ぜひご覧ください。 
 

                                                         

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
こんにちは！高校生徒会副会長の W です。 
インタビューを始める前にまず、自己紹介をお願いします！ 

 高校 2 年生の Y です。よろしくお願いします！ 

 Y さんはどこの国に、どのくらいの期間留学していたのですか？ 

 
私はニュージーランドに、エージェントを通して留学していました。 

期間は、高校 1 年生の 7 月から高校 2 年生の 7 月までの 1 年間です。 

 留学は、誰でも行けるのでしょうか？ 

 
明治では、定められた基準以上の成績をとることで 

留学することができます。英語検定に関しての規定はありません。 

 

 

 留学中、どのように英語が上達していきましたか？ 

 

私は幼い頃は英会話に通ったり、英語の本を読んでいたりして、 

中学生の頃には比較的しっかりと英語を勉強していたように思います。 

しかし実際に留学してみると、単語を並べて話しても伝わるけれど、 

文法をきちんと学んでおくことが本当に重要だと感じました。 

 

初めは挨拶も聞き取れるかどうかくらいでしたが、半年ほど経つと 

急に現地の人の声が聞こえるようになり、驚いたのを覚えています。 

それくらいの頃には、スピーキング力もかなり上がっていきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 留学先の学校ではどのように過ごしていましたか？ 

 

学校では現地の生徒と授業を受けていました。 

最初の３ヶ月ほどは本音を打ち明けたりできる友達がいないことに寂しさを感じていま

したが、生徒も先生もとてもフレンドリーで優しく、 

心を開いてくれました。 

また、留学生でも現地の生徒と同じテストを受け、辞書の持ち込みなども許可されていま

せんでした。問題文を理解するため、単語の勉強にも一生懸命取り組みました。 

 とある先生は中国と日本で働いていた経験があり、留学生の気持ちをよく分かってくだ

さいました。スピーチをしたり課題を出したりするとたくさん褒めてくださり、嬉しい気

持ちでいっぱいでした。 

 私は寮生活をしていたのですが、口頭で言われた事を聞き逃して集まりに 

遅れてしまったり、何を誰に聞けば良いのか分からず辛いと感じることも 

ありました。しかし多くの友達と出会うことができ、今でも SNS などで 

繋がっている子がいます。 

 

 
留学を通して、英語などの勉強以外で学んだことや 

感じた事を教えてください。 

 

私はニュージーランドで「とりあえずの精神」を学びました。 

初めから 100％完璧を目指すのではなく、とりあえず実践してみて 

問題が発生すればその都度相談しあい解決していく、という道を知ることができまし

た。コロナ禍で多くの人々の生活様式が変わりましたが、 

みんな臨機応変に対応していたように思います。 

 また、アーダーン首相の迅速な行動力と発信力の高さが印象的でした。 

私でも理解できる分かりやすい言葉で国民に訴えかけ、オンラインの会見もほぼ毎日行

っていました。そのおかげでロックダウン中も国民が一致団結し乗り切ることができま

した。 

 1 年間の留学経験を生かし、将来は英語を「手段」として扱う仕事に 

就きたいと思っています。 

 



 

 
留学が終わり帰国してから、 

明治高校での勉強で大変だったことはありますか？ 

 

留学していた分、授業は途中から入るので、 

数学や化学などの理系科目は特に苦労しました。 

授業外に計画を立てて勉強したり、先生方に質問したりすることが

必要になると思います。 

 

留学中も留学後も苦労したと思いますが、 

1 年間の留学生活で得られる語学力や学べることの深さは 

計り知れません…!! インタビューをしながらとても興味が湧い

て、私も行きたくなってしまいました。 

オンライン留学というものもありますが、やはり現地での 

留学生活を安心して送れる日が来て欲しいですね。 

 

Y さん、本当にありがとうございました！！  

 ありがとうございました！ 

「受験生応援プロジェクト〜特別企画〜」いかがでしたか？ 

 

時期が遅くなってしまいましたが 

少しでもみなさんの参考や刺激になれば嬉しいです。 

 

受験当日まであと数日です。応援しています。 

 

 


