
 

 

「留学生
りゅうがくせい

のための中野
な か の

生活
せいかつ

ガイド 2014 年版」 
Guide to Living in Nakano for International Students 

is available online now! 

中野
な か の

の 留学生
りゅ う が く せ い

のための 情報
じょうほう

が たくさんあります！ 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Guide to Living in 

Nakano 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本のせいかつ… 

わからないことが 

たくさん… 

しんぱいだなあ… 

中野
な か の

のこと 

わかった！！ 

       中野区観光協会なかのくかんこうきょうかい

 http://www.nakano-kanko.com/ 
 	  中野区国際交流協会なかのくこくさいこうりゅうきょうかい

 http://homepage3.nifty.com/anic/ 
 発行：明治大学 山脇啓造研究室 

 

ここから 
 
ダウンロードできます！ 

１． 中野区役所
な か の く や く し ょ

 

２． 生活
せいかつ

ガイド 

３． 乗
の

り物
もの

 

４． 自転車
じ て ん し ゃ

 

５． Lifelines 

６． 郵便局・銀行
ゆうびんきょく・ぎんこう

 

 

７．ごみ 

８．いろいろな施設
し せ つ

 

９．食
た

べ物
もの

・日用品
にちようひん

 

１０.中野
な か の

のレストラン 

１１.中野
な か の

のイベント 

１２.急
きゅう

に困
こま

ったとき 

１３.相談
.そうだん

 

 
 
 


