
 

    
        

       
    

 就職活動で最も大切な活動のひとつとされる自己分析。なぜ必要なの？どうやるの？

こんな方も多いのでは？？この講座では実際に代表的な自己分析のひとつをワークで

体験しながら、皆さんの素朴な疑問にお応えしていきます。どのように手を付けたら良

いのか全くわからないという方に向けた入門編です。ぜひお試しください。 

   申込受付：１０月１８日（月）～スタート 

申込場所：就職キャリア支援事務室（和泉キャンパス） 

受付人数：先着各回４０名 合計１６０名 

【実施日時】 

①１０月２１日（木）１８：００～２０：００ ３０１教室 

②１０月２２日（金）１８：００～２０：００ ３０１教室 

③１０月２７日（水）１２：３０～１４：３０ ３０５教室 

④１０月２８日（木）１６：２０～１８：２０ ３０１教室 

【昨年度の内容】 ①自己分析ゲーム②自己分析は必要か？③実際にやってみよう 

   ④自己紹介にチャレンジ⑤まとめ 

対象：学部３年生／院生 1 年生


