
6/19
（月）

北陸 Hokuriku

近畿 Kinki

6/20
（火）

北海道 Hokkaido

東北 Tohoku

ちゃんちゃん焼き（北海道）・ささかま磯部揚げ（宮城）

味噌汁・リンゴゼリー

6/21
（水）

関東 Kanto

東海 Tokai

深川飯（東京）・煮合い（茨城）

味噌汁・水ようかん

6/22
（木）

中国 Chugoku

四国 Shikoku

蒜山おこわ（岡山）・ならえ（徳島）

味噌汁・ブドウゼリー

6/23
（金）

九州 Kyushu

沖縄 Okinawa

かしわめし（鹿児島）・あちゃら漬け（福岡）

味噌汁・マンゴープリン

主 催  学 生 健 康 保 険 互 助 組 合 　 企 画 ・ 運 営  学 生 保 険 委 員 会

2 0 2 3 年 度 学 生 保 険 委 員 会 　 春 学 期 中 野 キ ャ ン パ ス 予 防 給 付 企 画

100円昼食

※本企画は明大生の皆さんが納入している組合費を財源としています

利用時には学生証と100円玉が必要です
【500円のうち400円を学生健保が負担しています】

日付 地域 メニューDate
Region

(Prefecture) Menu

ふ る さ と の 味 ！
日 本 の 郷 土 料 理 が 大 集 合

１日あたり120食の事前抽選制です。Oh-o!Meijiのお知らせ、もしくは下のQRコードからお申込みください

申込期日:6/1（木）14：00～6/7（水）14：00
アレルゲン情報など詳しくはOh-o!Meijiのお知らせ・エントリーフォームをご確認ください

　★★学生保険委員会は新規委員も募集しています！★★★★★

　　　◎どのサークルに入ろうか迷い中 　◎活動日に縛られず他のことと両立したい ◎就活で話せるガクチカが欲しい 　

提供できるお食事の数に限りがあるため、事前抽選に当選した方のみ食堂にて100円で
上記のメニューをお楽しみいただけます。詳細はOh-o！Meijiのお知らせをご覧ください。

　・場所：明治大学　中野キャンパス学生食堂
　・対象：明治大学中野キャンパスに通学する学生
　・期間：2023年6月19日（月）～6月23日（金）（各日120食限定）
　・受付時間：11：30～13：00
　・期間中も食堂は通常通り営業しています。
　・当選した場合、受付の際に必ず学生証と100円玉をご持参ください。
　＊持参しない場合、いかなる理由でもランチの提供はいたしかねます。
　＊100円玉はお釣りのないようにお願いいたします。

↓エントリフォームはこちら



鯛めし（兵庫）・茄子の味噌田楽（京都）
味噌汁・抹茶プリン

           そんなあなた、学生保険委員会で一緒に活動しませんか？

         　詳しい活動内容は大学ホームぺージ・公式LINE・各種SNSで情報発信しています!!
　　　　←まずは左のQＲコードから公式LINEを友達登録!!　


