
Ａメニュー

・鶏のエスニック風から揚げ・焼きじゃこ天のなめ茸おろし添え

・水菜とちくわの白和え・さつま芋の甘露煮・水餃子

・デザート・味噌汁・武川産こしひかり

Ｂメニュー

・手づくりハンバーグ ─バルサミコ風味白菜ソテー添え─

・カレイとマッシュルームのアヒージョ・小松菜とハムのからし和え

・揚げ出し豆腐・本日のサラダ・デザート・スープ・武川産こしひかり

Ｃメニュー

・八宝菜・焼き鳥ネギ添え・こんにゃくと油揚げのだし酢炒め・コロコロベークドポテト
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