
B    menu

チキンソテーレモンソース 野菜添え

チキン もやし セロリ 人参

うざく（ウナギの酢の物）

ウナギ キュウリ

ボリュームサラダ

豆腐 生野菜

小松菜、白菜の辛子醬油和え

シュークリーム

コンソメスープ

御飯

Kiyosato seminarhouse

A    menu

豚トロのぶっかけおろし

豚トロ ピーマン 大根おろし

キハダマグロの山かけ

ちょこっとコブサラダ

人参 キャベツ ブロッコリー

スイートチリソースポテト

ごま団子

赤だし味噌汁

御飯

じゃこ天 とり天 野菜天盛合せ

じゃこ天 鶏 季節の野菜

豚の角煮

豚 卵 きぬさや

ゴロゴロポテトサラダ

菜の花と揚げの煮びたし

エクレア

すまし汁

御飯

C   menu


