
Yamanaka  seminarhouse

A    menu

チキンバジルソース

ニシンの煮付け

大根のそぼろ煮

春雨サラダ

汁物 鱧真丈 とろろ昆布 青ねぎ

フルーツゼリー

御飯

B    menu

ミックスフライ

豆腐ハンバーグ みぞれ甘だれソース

夏野菜の焼き浸し

ピリ辛コンニャク

汁物 沢煮椀

三色ケーキ シャンテ

冷やし善哉

御飯

C    menu

ゴールドローストポーク

生野菜ポテトサラダ添え

ヤンニョムチキン

竹輪とふきの煮物

オクラのごま和え

玉子スープ

パウンドケーキ

マンゴー添えブルーベリーと

シャンテ 杏仁豆腐

御飯

menu
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