
Sugadaira seminarhouse

A    menu

チキン香草焼き

白身魚のあんかけ

青菜和え物

デザート（おはぎ）

ワカメスープ

御飯

B    menu

ビーフシチューハンバーグ

サーモンとチキンのサラダ

鰺フライ

デザート（フルーツ）

コンソメスープ

御飯

C    menu

黒酢豚

春巻きと餃子

温鍋ラーメン

デザート（杏仁豆腐）

御飯

menu
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