
Sugadaira seminarhouse

A    menu B    menu

豚肉と生野菜の冷しゃぶ

コンソメレギューム

特選ミックスフライ生野菜添えタルタルソース

特製豆腐のハンバーグ 和風ソース

特製杏仁豆腐マンゴー添え

味噌汁

御飯

C    menu

特製胡麻豆腐 銀あんかけ ワサビ添え

ワンタン 卵入り中華スープ

特製茶碗蒸し

特製豚肩ロース肉のソテー プロバンス風

特製チーズケーキ ミックスベリー添え

味噌汁

御飯

特製鯖の信州味噌煮

特製チキンのバジル、チキパウダー焼き

リングィーネ添え

フルーツ スイカ

味噌汁

御飯
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