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2025.08.07改定 

 

山中・清里・菅平 セミナーハウス利用基本情報 

１ 利用資格について 

 ①本学学生・生徒 ②教職員 ③その他特に認められた者（※） 

※利用者に「①本学学生・生徒」「②教職員」以外が含まれる場合には、事前に団体責任者（教職員）

よりご相談ください。 

２ 宿泊日数の制限について 

 原則として、3泊 4日を限度とし、素泊まりは認めません。 

３ 施設利用料・各種料金について 

チェックアウト時に現金でフロントにてお支払いください。 

  ○宿泊料金：1泊 2食 3,410円（税込） 

  ※教職員が出張で利用する場合、上記のうち利用料 1,100円は免除されます。 

 ＜オプション＞ 

 ○昼食代：550円（税込） 

○飲料・特別料理代：「注文票」記載の料金 

○BBQ ：夏季のみ【山中・清里】※HP（食事紹介）にてご確認ください。 

 

４ キャンセル料金について 

チェックアウト時にフロントにてお支払いください。 

○キャンセル料金：2,310円／名（キャンセル宿泊数に関わらず） 

※利用日 3日前からキャンセル料が発生します。各利用団体のキャンセル料発生日は、「厚生施設利用

願（証）」で確認してください。 

 ※昼食等オプションのキャンセルについては実費をお支払いいただきます。 

 

５ 問合せ先 

 問合せ先 電話 FAX or メール 事務取扱時間 

学生支援事務室※ 03-3296-4207 kousei@mics.meiji.ac.jp 
月～金曜日     9：30～16：30 

土曜日         9：30～12：00   

山 中 0555-62-0848 0555-62-0868 

8：00～20：00 清 里 0551-48-3502 0551-48-350５ 

菅 平 0268-74-4003 0268-74-4004 

 

 ※祝日、一斉休業期間中は閉室。 
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６ 飲食物（アルコール類含む）の持込みについて 

団体として飲食物を持ち込む場合は、事前に学生支援事務室へ申請が必要です。なお、腐敗や感染の恐れ

のある食品が持ち込まれた場合、処分をお願いする場合があります。 

アルコール類の持ち込みは、団体責任者（教職員）氏名の表記がある団体に限り、事前に学生支援事務室

へ申請し、認められた場合は許可します。 

※団体責任者がいない場合持ち込みはできませんが、「特別料理・飲料」として事前に注文があれば、食

堂でのアルコール類提供が可能です。希望の際は、事前に利用申込と現地へ注文書の送信が必要です。 

７ 部屋タイプについて 

 各セミナーハウスの部屋タイプは以下の通りです。 ※部屋タイプは指定できません。 

施設名 学生用    教職員用 

山 中 5人用×20室（和室） ４人用×5室（和室） 

清 里 

5人用×12室（和室）、 

4人用×10室（洋室） 

1人用×5室（洋室） 

4人用×5室（和室） 

１人用×１室（バリアフリー洋室） 

菅 平 
8人用×13室（和室） ２人用×６室（洋室） 

５人用×２室（和室） 

 

８ 浴室内の洗い場について 各セミナーハウスの洗い場の数は以下の通りです。 

施設名 洗い場の数 

山 中 大浴場：１０個 小浴場：３個 

清 里 大浴場：１２個 小浴場：９個 

菅 平 大浴場：１０個 小浴場：３個 

 

９ 各種時間ついて  ※時間を守ってご利用ください。 

 

内容 時間 備考 

現地管理人の事務取扱時間 8:00 ～ 20:00   

チェックイン 15:00 ～ 17:30   

チェックアウト 10:00     

夕食 18:00 ～ 19:00  18:00までに食堂に集合 

懇親会（食堂利用） 20:00  ～ 22:00   片付け時間を含む 

入浴     

※7:00～9:00はシャワーのみ 

19:00～22:00 は比較的 

混み合います。 

朝食 8:00 ～ 9:00  8:00までに食堂に集合 

昼食 12:00 ～ 13:00  12:00までに食堂に集合 

施設施錠 22:30     

消灯 23:00     

研修室の利用 

午前 9:00 ～ 12:00  

利 用 初 日：15：00チェックイン以降 

利用最終日：12：00 まで 
午後 13:00 ～ 18:00  

夜 19:00 ～ 22:50  

16:00 ～ 22:00 

7:00 ～    9:00※ 



 

3 

 

１０ 情報ネットワーク設備・備品ついて 

 情報ネットワーク設備・備品ついては以下を参考に、不足の無いよう準備してください。 

※Wi-Fi利用時のログイン ID・パスワードはチェックイン時にお伝えします。 

 

備品 
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山 中 × × 不要 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ 

清 里 × × 不要 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 

菅 平 × × 不要 ○ ○ × × × × × × ○ 

※1 Mac PC の場合、プロジェクターとの接続がうまく行かず、投影できないことがあるため、

Windows PCの使用を推奨します。 

※2 USB・SDカード等の対応不可。 

 

１１ アメニティグッズについて 

 各セミナーハウス備付けグッズは以下の通りです。 

浴   室 宿 泊 室 

・リンスインシャンプー ・ハンドソープ 

・石鹸またはボディソープ ・ティッシュペーパー 

・ドライヤー（浴室からの持ち出しはご遠慮ください）  

 ※タオル、歯ブラシは各自で持参してください（販売・貸出はしていません）。 

 

 

 

 

ネットワーク環境 

 研修室 宿泊室 その他フロア 

山 中 無線 LAN（Wi-Fi）利用可 利用不可 
研修棟においてのみ、 

無線 LAN（Wi-Fi）利用可 

清 里 無線 LAN（Wi-Fi）利用可 利用不可 

菅 平 無線 LAN（Wi-Fi）利用可 

※1 

※2 
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１２ 運動施設について 

 各セミナーハウスの運動施設は以下のとおりです。 

セミナーハウス 施設 注意事項 

山中 
テニスコート 1面 

・グラウンド利用：現地管理人に要事前申込 

・テニスコート／卓球台：現地申込 

 テニスセット（ラケット・ボール）有り 

卓球セット（ラケット・球）有り 

卓球台 

清里 卓球台 

菅平 
グラウンド 

卓球台 

 

１３ BBQの利用について 

 山中・清里セミナーハウスにおいて、夏季休業期間中（8/1～9/19）に利用することができます。 

・利用は昼食時（12：00～14：00、2時間制）です。夕食時の利用はできません。 

2時間程時間がかかりますので、スケジュールを組む際にはご留意ください。 

・申込方法 

【セミナーハウス利用申込時に BBQ利用を申し込む場合】 

利用申込アンケートの“BBQ利用に関する項目”で【利用する】を選択し、利用日を回答してく 

ださい。 

  【セミナーハウス利用申込完了後に BBQ利用を申し込む場合】 

申込み完了後に BBQ利用を希望する場合は、「厚生施設利用変更願」に入力の上、Oh-o！Meijiグ

ループより提出してください。 

１４ 花火について 

 セミナーハウス敷地内の指定された場所でのみ実施できます。施設は樹木等に囲まれているため、火の

取り扱いには十分に注意してください。また、地域のルールについても管理人に確認し、周辺住民の方々

の迷惑にならないよう心掛けてください。 

実施の際は管理人に伝え、消火用バケツ（貸出）を準備してください。 

 使用できない花火：打ち上げ花火、音の出る花火 

 

１５ 近隣レジャー・アクティビティについて 

 予約手配は各自でお願いします。近隣のおすすめ施設については現地管理人にご相談ください。 

施設名 内容 

山中 山中湖観光船、ボート、ワカサギ釣り、ハイキング、サイクリング、美術館 

清里 ハイキング、スキー、スノーボード、清泉寮 

菅平 トレッキング、登山、スキー、スノーボード 

以 上  


