
濃いアーモンドミルク 
筑波乳業（株） 

が毎日ついてくる！ 
 

２０１７年度春学期 

【主催】明治大学学生健康保険互助組合 

 6月１９日（月）

ピザトースト 
ハムサラダ 

チキンステーキ 
スクランブルエッグ 
ミネストローネ 

６月２０日（火） 

サバの味噌煮 
キャベツと鶏肉の梅肉和え 

揚げ出し豆腐 
ごはん 
味噌汁 

 ６月２１日（水）

フレンチトースト 
フルーツ・グラノーラ 

サラダ 
ヨーグルト 
野菜スープ 

６月２２日（木）

炊き込みご飯 

魚の西京焼き 

ほうれん草のおひたし 

味噌汁 

 ６月２３日（金）

豆腐ハンバーグ 
ごはん 

ほうれん草のおひたし 
フルーツ 
味噌汁 

【場所】スカイラウンジ暁 

【時間】※売り切れ次第終了 

8時 15分～10時 30分 

【食数】５０食 

アーモンド 

ミルク入り 

※食材の入荷状況等により変更になる可能性があります。 

 


