
 

 

10 月 8 日（火） 

 

 10 月 9 日（水） 

  

 

中 野 キ ャ ン  パ ス 

10 月 11 日（金） 

 

100円朝食 

10 月 10 日（木） 

ミートソースパスタ 

コンソメスープ 

カプレーゼ 

バジル 

柚子シャーベット 

きな粉揚げパン 

コーヒー牛乳 

サラダ 

ラタトゥーユ 

フルーツポンチ 

 

白米 

味噌汁 

おしんこ 

焼き鮭 

小松菜の煮びたし 

ほうとう 

きゅうりの漬物 

信玄餅 

 

 

 

 

 

 
 

【場所】低層棟１階 学生食堂 

【時間】※売り切れ次第終了 

8 時１５分～１０時００分 

【食数】月火(30)水(40) 

木金(35) 

【主催】明治大学学生健康保険互助組合 201９年度秋学期 
※食材の入荷状況等により一部変更になる場合があります。 

 

10 月 7 日（月） 

 

 

びびた 
 

 今回のテーマは 

小学校の給食 

です！！ 

お茶漬け 

わかめサラダ  

梅干し 

さばの味噌煮 

ミカン 

 


