
明治大学国際教育センター推奨海外研修プログラム
（株）明大サポート主管
春季短期海外研修

本日紹介するプログラム

イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社

・エバーグリーン州立大学内 EFシアトルキャンパス（アメリカ）

・ブルックス大学併設 EFオックスフォードキャンパス（イギリス）

担当：EF 鈴木将人





プログラムスケジュール

【渡航時期】2022年2月6日（日）～3月13日（日）の間 ※1

【渡航期間】上記期間中2週間～5週間 ※2

【到着日】 毎週日曜日

【授業日】 毎週月曜～金曜日（週末はフリー）

【現地発】 最終週の土曜日（日本着は翌日曜日）

※1 11/18開催の説明会では2月7日（月）～3月17日（木）の間となっておりましたが、訂正いたしました。
※2 11/18開催の説明会では2週間または3週間となっておりましたが、5週間まで可能となりました。



1. 世界中にあるキャンパスで学べる（10ヵ国語、50都市）
アメリカ・カナダ・イギリス・アイルランド・オーストラリア・ニュージーランド・シンガポール
マルタ共和国・南アフリカ・フランス・スペイン・イタリア・韓国他

2. インターナショナルな環境
100ヵ国以上から生徒が参加

3. 充実したカリキュラム
教科書だけの授業ではなく、会話やディスカッション
を取り入れ、アウトプットに注力をした独自の
カリキュラムを導入しており、語学の学習保証も
しております。

4. 出発から帰国までの一貫サポート
カウンセリング、入学手続き、ビザのご案内、出発前
オリエンテーション、航空券手配、海外留学保険手配、
渡航後のサポートから帰国まで、全て同じ会社でサポート
いたしますので、情報が正確且つ安心した留学生活をサポートいたします。

EFの4つの特徴



アメリカ
• ニューヨーク
• ボストン

• シアトル
• サンタバーバラ
• ロサンゼルス
• サンディエゴ
• マイアミ

カナダ
• バンクーバー
• バンクーバー・
アイランド

• トロント

イギリス
• ロンドン

• オックスフォード
• ケンブリッジ
• ブライトン
• ブリストル
• ボーンマス
• マンチェスター

アイルランド
• ダブリン

南アフリカ共和国
• ケープタウン

シンガポール
• シンガポール

フランス
• パリ
• ニース

ドイツ
• ミュンヘン
• ベルリン

スペイン
• バルセロナ
• マラガ

1.世界中にあるEFキャンパス（一部）

*上記の他、オーストラリア、ニュージーランド、日本、韓国、中国、コスタリカ等にも校舎がございます。



2.インターナショナルな環境

Spain

Venezuela

Columbia

Chile

Ecuador

Peru

China

Germany
France

Scandinavia

Japan

South Korea

Italy

Russia

Others

SwedenBelgium



3.充実したカリキュラム
・4技能をバランスよく！

・ディスカッション、プレゼンテーションが多い！

= 特にコミュニケーション力

（聞く・話す）を伸ばすことができる！

1クラス平均13～15名（最大17名）

【ジェネラルコース（13コマ）】

- 基礎英語（8コマ）

- プロジェクトセッション（2コマ）

- 特別選択科目（2コマ）

- レクチャー（1コマ）

*1コマ40分、17時間20分/週



国際基準のレベル分け（CEFR）



放課後・週末は自由行動！学校でアクティビティも。
フリータイムはクラスメイトとの時間や、街中で学んだ語学を実践！

9:00-10:20 10:30-11:50 12:40-14:00 14:10-15:30 15:40-17:00

Monday
基礎語学
総合

プロジェクト
セッション

選択科目

ビジネス英語

Tuesday
基礎語学
総合

基礎語学
総合

選択科目

会話

Wednesday
基礎語学
総合

基礎語学
総合

選択科目

ビジネス英語

Thursday
基礎語学
総合

レクチャー
選択科目

TOEIC 

基礎語学
総合

Friday
基礎語学

総合

プロジェクト

セッション

選択科目

TOEIC

Weekend

1週間のスケジュール例



アクティビティ



ホームステイ EFキャンパス

- 24/7で国際交流

- 緊急時はEFスタッフが対応

- 学校併設で通学も不要

- カフェテリア等施設も充実

基本は相部屋（2-4人部屋でのご案内となります。）

日本の環境や、思い描いているイメージと違う！と戸惑うこともあるかもしれませんが、
その違いを理解することも海外文化を知る第一歩です。

選べる滞在方法

- 100人100通りの家庭

- マナー・文化の違いを体験

- 外部紹介でなくEFのホスト

- 公共交通機関で通学を体験



4.出発から帰国までの一貫サポート

School Director

Academics ディレクター

Administrative ディレクター

担任 Instructor

世界中52,000+人のスタッフが共通の教育指針とサポートへの認識を持って
現地学校と出身国からダブルでサポートします！

Homestayコーディネーター

Residence コーディネーター

Activities コーディネーター



★生徒専用サイト“Campus Connect”

EF独自のオンラインツール

未来のクラスメイトとの交流、
渡航予定のEF校についても
情報収集ができます。

学校のスケジュールやアクティビティ
もここからチェックできます。



気になるEF校の最新情報をCheck!

ソーシャルメディアで情報収集 EFシアトル校の動画

EFオックスフォード校の動画



研修費用に関して

上記費用には、入学金（25,000円）、登録料（25,000円）、コース費用（授業料、施設使用料金、ホームステイ2人
部屋滞在費用、食事朝晩込み）、空港お出迎え（最寄りの空港から滞在先までの片道お出迎え料金）、テキスト代
（4,900円）が含まれております。

上記以外に発生する費用として、往復航空券代、海外旅行保険費用、現地で使用するその他費用がかかります。

※12月10日（金）までにお手続きをいただくとコース費用から10%OFFいたします。

EFシアトル校（エバーグリーン州立大学内） EFオックスフォード校（ブルックス大学併設）

期
間

2週間 3週間 4週間 5週間 2週間 3週間 4週間 5週間

費
用

246,800円 336,700円 426,600円 516,500円 227,100円 307,000円 386,900円 466,800円

詳細な費用は別途お問合せください。



EF
Learning

Safe
Promise



現在の渡航条件/帰国時の隔離等

【渡航条件】

•アメリカのみワクチン接種2回完了且つ2回目から2週間以上経過し
ていることが入国の条件。イギリスはワクチン接種をしていれば
隔離不要だが、未接種の場合は入国後10日間の隔離が必要。

•出国72時間前までにPCR検査を受け、陰性であること。

•イギリスは入国後2日目にPCR検査

【帰国後】

• 10日～最大14日間の自主隔離が必要（滞在費用は実費）
*自宅での隔離も可能だが、公共交通機関は使えない

*上記は2021年11月18日現在の情報です。今後変更する可能性もございますので、詳細は外務省、または厚生労働省のHPをご参照ください。



明治大学国際教育センター推奨海外研修プログラム
（株）明大サポート主管 春季短期海外研修

お申込み方法

STEP①

STEP②

ご自身の所属するキャンパスの「キャンパスサポート」宛に以下をメールでお送りください。

①お名前
②学生番号／学部・学科・学年
③所属キャンパス
④生年月日
⑤電話番号
⑥申込のプログラム名
⑦出発予定日（開始日）／
帰国予定日（終了日）

キャンパスサポートにてお申込みを確認後，ご案内のメールをお送りします。

駿河台店：cs-surugadai@meidai-support.com

和泉店：cs-izumi@meidai-support.com

生田店：cs-ikuta@meidai-support.com

中野店：cs-nakano@meidai-support.com

mailto:cs-surugadai@meidai-support.com
mailto:cs-izumi@meidai-support.com
mailto:cs-ikuta@meidai-support.com
mailto:cs-nakano@meidai-support.com

