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明治大学｜国際教育センター主催｜2021 年度春期オンライン 

VIA Exploring Social Innovation (ESI) 
Online Program （9 日間） 
アジア各国の学生たちと最先端の社会イノベーションを学ぼう 

  

研修期間：2022 年 2 月 8 日（火） ～ 2 月 16 日（水） 
※1 月 28 日（金）に，研修校による Pre-Program Orientation が実施される予定です。 

募集人数：5 名  
配当年次： 学部１～４年生｜秋学期集中｜単位付与： 1 単位｜ 
※入学年度・所属学部により単位取扱いが異なります。 詳細は，グローバル人材育成プログラムウェブサイトをご確認ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラムの特徴 
 Exploring Social Innovation (ESI)は，社会における課題や社会イ

ノベーションに焦点を当てたプログラムです。アジア各国からの参

加者と意見を共有しながら，最先端の社会イノベーションについ

て学びます。 

 スタンフォード大学デザインスクール（d.school）が提唱する「デ

ザイン思考」を軸に，デザイン思考の重要性や機能性を体感する

ワークショップに参加する他，社会問題に取り組む NPO・NGO や

企業（YouTube, Delancey Street Cafe, BAYCAT など）のスタッフ

による講義，様々なグループワークやプレゼンテーションなどを通

して，社会問題を解決に導くための実践的方法論を学び，他者へ

の貢献力や自己成長への意欲を高めることに繋げます。 

 高い英語力（スコア）よりも，英語での意見交換や，社会を変え

たい！という熱意のある方の参加をお待ちしています。 

参考 URL：https://viaprograms.org/expand-your-
boundaries/social-innovation-design-thinking/exploring-social-
innovation/ 

VIA について 
VIA（Volunteers in Asia)は，アジアとアメリカをつなぐことを目

的に設立された非営利団体（NPO)です。1963 年の設立当初

はスタンフォード大学の学生をアジアに派遣し，異文化理解や

ボランティア活動を目的とするプログラムを運営していました

が，1977 年よりアジアの学生を受け入れるプログラムを開始し

ました。現在もスタンフォード大学と協力し，多彩な体験型教育

を提供しています。 

アメリカ 

カリフォルニア州 

サンフランシスコ 

授業について 
日本時間の午前中約 4 時間（9:00～13:00 予定）/日 

リアルタイム授業に参加 + 課題＆グループワーク 
※2/8(火)～2/16（水）の期間，土日も含め毎日授業があります。 

 社会イノベーションに熱意を持つアジア各国の参加者と交流しなが

らコミュニティを構築し，参加者同士のディスカッションやプレゼンテ

ーションなど様々なアクテビティを通して自身の学びや経験を振り返

り，社会問題の解決に取り組むリーダー/チェンジメーカーとして必

要なスキルを養います。 

 また，デザイン思考を軸としたワークショップへの参加やシリコンバ

レーに拠点を置く企業・NPO で働くチェンジメーカーからの講義を通

して，持続可能な社会貢献の方法について学び，コロナ禍の現状や

社会問題への取り組み，最先端の社会イノベーションについての理

解を深めます。 

スケジュール（例） 
現地の都合により，内容や日程が変更される可能性があります。  

Day 1 A Deeper Look at Social Innovation 
Icebreaker, Review of Community Norms and Project 
Expectations, Introduction to Social Innovation, Overview of 
Topic Selection & Research Expectations, Group Research & 
Discussion, Reflection 

Day 2 Introduction to Design-Thinking 
Icebreaker / Energizer, Research Session, World Café, 
Introduction to Design Thinking, Part 1, Reflection 

Day 3 Change Starts with Empathy 
Icebreaker, Change Starts with Empathy Workshop, Empathy 
Exercises, Reflection Session, V-Talk Overview, Individual 
Reflection 

Day 4 Creative Space 
Guest Speaker, Team Office Hours, V-Talk, reparation/Research 
Individual Reflection 

Day 5 Change Starts with Empathy, Part 2 
Icebreaker, Guest Speaker, V-Talks, Introduction to Design 
Thinking, Part 2, Reflection 

Day 6 Innovation in Action 
Icebreaker, Introduction to Iceberg Exercise, Iceberg Activity 
Mid-Program Reflection, Introduction to Problem Statements 
Problem Statements Activity 

Day 7 Innovation Tools 
Icebreaker, Guest Speaker, Introduction to Ideation, Activity: 
Worst Ideas, Activity: Best Ideas, Introduction to Prototyping 
Reflection 

Day 8 Creative Space 
Action Planning & Sustainability, Prototyping, Office Hours for 
Prototyping, Reflection 

Day 9 Innovation Tools 
Icebreaker, Test: Share & Feedback, Program Evaluation 
Reflection & Celebration 

 

 

 

 

研修費用概算：約￥113,000 

◆2021 年 10 月のレート（1US$=\117）を基準に算出しています，為替レートの変動等により費用は変わる場合があります。 

◆ 申込金として約 102,000 円を 12 月中旬までに，残金を 1 月中旬までに，本学が研修手配を委託する団体の指定銀行口座へお振込み

いただく予定です。 （申込金確定額および支払いスケジュール等は，参加決定後のオリエンテーションにてご案内します）  
◆ 学内申込み完了後のキャンセルは一切認められませんのでご注意ください。 

国際化サポート海外留学奨励金 
明治大学国際化サポート海外留学奨励金（学部生対象）に応募可能な 

プログラムです。受給者に決定された場合，2 万円（給付型/返還不要）の 

助成金を受給できます。応募方法・資格等については，奨励金募集要項

をご確認ください。  

問合せ：明治大学国際教育事務室 短期海外研修担当(駿河台キャンパス) Email：gogaku23@meiji.ac.jp TEL：03-3296-4868 

注意事項 
学内申込み後，指定された期限までに VIA オンライン申込みを行

い，VIA 担当者による英語面接（オンライン）を受け，その結果で

参加可否が決定されます。 

※ 語 学 要 件 は あ り ま せ ん が ， TOEIC （ IP を 含 む ） 400 点   

［TOEFL iBT41 点， TOEFL ITP435 点，IELTS5.0，実用英語技

能検定試験準 2 級］程度の英語力を有していることが望ましい

です。 

https://www.meiji.ac.jp/cip/preparation/globalcareer.html
https://www.meiji.ac.jp/cip/financial/kokusaikasupport.html
https://www.meiji.ac.jp/cip/financial/kokusaikasupport.html
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オリエンテーション・事前事後学習 日程（予定） 

日 時 内 容 実施方法 

学内申込受付確定後, VIA オンライン登録方法についての資料を送付 

VIA オンライン登録締切（11 月 30 日(火)）→VIA 担当者と面接（12 月 1 日(水)～4 日(土)）→結果発表（12 月 8 日(水)） 

12 月 10 日（金）12:40～13:20 オリエンテーション 研修参加手続きについて Zoom 

2 月 4 日（金）13：30～15：10 事前学習 Zoom 

2 月 18 日（金）13:30～15:10 事後学習 Zoom 

※上記のほか，VIA による Pre-Program Orientation が 1 月 28 日（金）に実施される予定です。詳細は後日 VIA より案内があります。 

※オリエンテーションおよび事前・事後学習への参加は必須です。 

  

 

 

 

 

 

 

プログラム受講に必要なツール・通信環境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募方法・参加条件等詳細 

https://www.meiji.ac.jp/cip/kaigaijisshu/index.html 

【オンライン学習ツール】 
Zoom と VIA 指定のオンラインプラットフォーム(Crew2030)を利用して授業を受けます。 

https://www.crew2030.org/platform#tour 

 

【通信機器・環境】 
マイク・カメラ付きのパソコンまたはタブレット端末を利用しての参加が必要です。ビデオ通話や動画視聴に必要な通信デー

タ容量・スピードが安定的に得られる通信環境が確保できることを事前に必ず確認してください。 

インターネットブラウザや学習ツールアプリは，最新バージョンをダウンロードしてください。 

【学内申込み】 
【ステップ 1】 11 月 15 日（月）13：00 ～ 11 月 19 日（金）13：00 Oh-o! Meiji アンケートフォームからエントリー 

【ステップ 2】 11 月 20 日（土） ～ 11 月 23 日（火） Oh-o! Meiji グループページへ応募書類をアップロード 

※【ステップ 1】 【ステップ 2】 の両方を期限内に完了する必要があります。 

●11 月 24 日（水）17：00 までに，学内申込み完了者に，VIA オンライン登録方法についてご案内します。 

● VIA 担当者による英語面接（オンライン実施）の結果によって参加可否が決定されます。 

● VIA による選考結果は，12 月 8 日（水）17：00 までに応募者全員へ「Oh-o! Meiji お知らせ」にて通知します。 

 "The ESI program is a one-week program that brings together 

passionate, young professionals from across Asia to explorer social 

challenges in their communities. In this program, participants learn 

innovative techniques while collaborating with participants on 

group projects. By working in groups, participants gain hands-on 

experience with innovative design-thinking tools. Throughout the 

week, guest speakers from organizations talk about their 

background, experience, and how they address social issues using 

innovative tools."  

Message from VIA ESI Program Director 

https://www.meiji.ac.jp/cip/kaigaijisshu/index.html
https://www.crew2030.org/platform

