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１，参加の動機
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◆なぜ留学？

→留学するとはどういうことかを、実際の
体験として知りたかったから

→英語で自分の意見を伝えられるようになり
たかったから

◆なぜこのプログラム？

→費用が他のプログラムと比べて安かったから

→マンツーマンレッスンがあったから



２，現地での生活

平日の授業時間は７時間

◆マンツーマンレッスン４時間（発音練習、自分の
意見を英語で述べる練習）

◆グループレッスン３時間（グループでの英会話）
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休日の過ごし方
◆ 大型ショッピングモールへ

◆ フィリピンの歴史を学べる課外プログ
ラムも！



滞在先の寮の様子
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寮は基本的に、
◆明治大生がルームメイト（例外あり）
◆３～４人で1部屋

コンビニやショッピングモールがすぐ近
くにあり、何でも手に入った。ただし、
設備はよく壊れる…

寮の正面の景色 寮の共用スペース 部屋の中



３，留学を通して学んだこと
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◆大事なのは積極性
→受け身でいると、学びの機会を逃してしまう
→どんなことにもチャレンジするという精神が身についた

◆健康でいることの重要性
→自身の健康に対する意識が不足していた…

◆何事に対しても自分の意見を持ち、それを明確に伝えられる形にしてお
くことの難しさ

→意見を明確に伝えるために必要な英語力の欠如、また自分の意見
の浅さを痛感した…



４，今後の目標

東南アジアの国々の社会
制度や歴史文化について

学ぶ

途上国へ旅をする
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海外の大学へ

長期間の留学
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迷っているなら一歩踏み出してみるとよい！

留学で経験する全ての出来事から、

必ず何かを得られる

５，参加を考えている方へ
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このプログラムの魅力は、比較的安い費用で英語を学べるだけで

なく、英語でのコミュニケーションを通して新たな自分
を見つけられることにある！
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Thank you for listening!
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