
【重要】滞在先について 

 

1. 滞在先（寮・ホテル・レジデンス（長期滞在者用宿泊施設）・ホームステイ）の都合により、滞在先が変更される場

合があります。 

2. 宿泊形態や寝具・トイレ・バスルームなどの生活様式は、各滞在先（国・地域）により異なります。各滞在先の一

員として、滞在先の習慣・ルールに従ってください。 

3. 特に、喫煙・飲酒については、滞在国および日本の法律に従い、滞在先の規則・習慣を尊重してください。 

4. 滞在先の規則に反する行為をしたために滞在を拒否された場合は、他の宿泊施設へ転居していただく場合があ

ります。この場合、もとの滞在先での残存期間分の滞在費用について払い戻しは一切ありません。また、退去にかか

る手続き・経費や代替宿泊先の手配・滞在費用等は、全て参加者自身で負担することになります。 

 

【ホームステイ】 
5. ホームステイ先は、研修校または研修校から紹介のホームステイ手配団体が募集・選考し、参加決定者に別途

ご提出いただくホームステイ申込書をもとに決定されます。 

 

※ホームステイ先の選考・マッチング（決定）は、研修校または研修校紹介のホームステイ手配団体が全て行うこと

になっており、本学ならびに渡航手配委託団体/旅行社に権限はありません。止むを得ない理由でホームステイ先

の変更を依頼することになった場合でも、その可否は、各研修校またはホームステイ手配団体の基準をもとに判断

されます。必ずしも参加者のご希望に沿えない可能性があることをご了承ください。 

研修校には、学生・ホストファミリー双方のサポートをしてくださるホームステイコーディネーターがいますので、ご不

安なことがありましたら直接相談してください。 

 

6. ペット・煙草などのアレルギーや食事制限などのご希望がある場合は、アレルギーを優先して考慮されますが、

状況によっては必ずしもご希望に沿えない場合があります。 

例：ペットのアレルギーはないが苦手なので出来ればペットのない家庭を希望 → 滞在可能なホームステイ先数に

よっては、ペットを飼われている家庭に決定される場合があります。 

7. 基本的に寝室は家具付きの個室が用意されます。バスルーム（シャワー）・トイレなどはホームステイ先のご家族

と共有の場合が一般的です。 

8. 同じホームステイ先に複数の日本人または日本人以外の学生が滞在する場合があります。 

9. 食事は、研修先により1日2～3回の提供になります。朝は、セルフサービス（シリアルなどを自分でよそって食べ

る）、昼は、サンドウィッチなどの軽食をホストファミリーが作ってくれるか、材料を提供してもらい自分で作って持参し

ます。ご家庭によっては同じメニューの食事が2～3日出されることもあります。 

10. インターネットやパソコン、バスルーム（シャワー）・トイレ、キッチン、洗濯などの利用に関しては、現地到着後、

ホストファミリーに直接ご確認ください。ホームステイのご家庭にWi-Fiの設備があるかどうか等を事前にお知らせする

ことはできません。また、ご家庭によっては節水のためにシャワーは3～5分以内、洗濯物は1週間分をまとめて自分

で1回洗濯するなどルールがありますが、このような点についても事前にご連絡することはできません。 

11. ホームステイ先の決定連絡は、出発日の約１週間前になります。なお、一度ご案内したホームステイ先でも、

現地の都合により、ホームステイ先が急遽変更される場合があります。 

例：ホームステイを引き受けられたご家族に急病人が出たため、ホームステイを引き受けられなくなった。→代わり

のホームステイ先を紹介。 

12. 下記のような事由によりホームステイ先の変更および研修参加を辞退することはできません。 

・ ホームステイ先家族の人種・宗教・職業 

研修先の多くは、多民族国家であり、様々な人種・宗教・職業のバックグラウンドを持つ人々で構成されています。

ホームステイ先は、人種・宗教・職業に関係なく選択されます。 

 



・ 家族構成 

共働きの若夫婦の家庭、老夫婦の家庭、同性カップルの家庭、一人住まいの家庭など様々です。参加者と同世代

の異性が同居していない・乳幼児がいないなど、家族構成に関してのご希望は承れません。 

・ 通学時間 

ホームステイ先から学校までの通学時間は約1時間またはそれ以上かかる場合があります。現地の公共交通機関

（電車・バス・トラムなど）や自転車を利用しての通学となります。現地交通費は参加者各自でご負担ください。地図

上では通学時間が２時間以上に見えるところであっても，ホームステイ先の方が学校までの通学に便利なバス停へ

送迎してくださる場合もあり，実際の通学方法・通学時間は，現地に行くまでわかりません。学校に近い家庭というよ

うな希望は承れず，また、学校から遠い等の理由でホームステイを取消・変更することはできません。 

13.研修校またはホームステイ手配団体から提供されるホームステイ先に関する情報（ホストファミリー氏名、住所、

連絡先）はすべてお伝えします。その他、ホームステイ先の家族構成・年齢・職業等は、研修校またはホームステイ

手配団体規定のプライバシー・ポリシーにより、事前に公表されない場合もありますのでご了承ください。詳細につい

ては、ホームステイ情報受領後、必要に応じて、参加者各自でホストファミリーにコンタクトを取り直接ご確認くださ

い。 

14. 現地でのホームステイ先についての相談・トラブルに関しては、まずは当事者間で話し合い、解決しない場合に

は、研修校またはホームステイ手配団体のホームステイコーディネーターに直接ご相談ください。 

 

【寮・ホテル・レジデンス】 
15. 寮・ホテル・レジデンスでのリネン（枕カバー・シーツ）交換や清掃の頻度は滞在先により異なります。また、タオ

ルやシャンプー・コンディショナーなどの持ち物や滞在先の設備（インターネットやコインランドリーの有無）については

可能な限り事前に情報を提供します。 

16. 食事提供のある施設の場合は、食事施設利用時間が決まっている場合がありますので、現地で詳細をご確認

ください。各自の都合により食事を取らなかった場合の食費の払い戻しは一切ありません。また、現地の祝日および

学校の休暇期間には、食事施設が閉鎖になる場合もありますのでご了承ください。 

17. 相部屋の場合のルームメイトに関するご希望等は受付けておりません。本学からの参加者と同室になる可能性

も十分にあります。 

 


