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特長① 圧倒的な問題数

3

反復学習＆
トレーニング

1,501問

50時間

850問
本番テストの
約7.5回分

60時間

900問

~1,200問

★とにかくたくさん解ける！
★弱点にフォーカスできる！
★あらゆる出題パターンを網羅できる！
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特長② 自分の弱点にフォーカスできる
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弱点把握のための
診断テスト

[学習の流れ]
すでに受験経験が

ある方はそのスコアも
参考に！
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Part 1
■正答率90%

Part 2
■正答率70%

Part 3
■正答率67%

Part 4
■正答率50%

Part 5
■正答率83%

Part 6
■正答率58%

Part 7
■正答率50%

[プレテストの結果表示]

特長② 自分の弱点にフォーカスできる

苦手なPartが一目でわかる！
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事例紹介：TOEIC Listening & Reading 公式eラーニング

8

30時間以上、学習した受講者はTOEIC L&Rのスコアが平均60点上昇

+61

+60

※『TOEIC Listening & Reading 公式eラーニング 学習レポート』より抜粋
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事前IPスコア500点台の受験者の学習動向

※『TOEIC Listening & Reading 公式eラーニング 学習レポート』より抜粋

50点以上のUP それ以外

割合 40.4％ 59.6%

学習時間 42.8時間 28.3時間

総解答問題 839問 574問

進捗率(全Part平均) 55.6% 36.7％

Part別進捗率の比較

【50点以上UPしている受講者の特徴】
・学習時間は平均43時間
・Part 1、Part 5、Part 6が進捗率65％以上。その中でもPart 6を一番学習している傾向

学習時間は平均43時間

進捗率はPart 6が一番
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事前IPスコア600点台の受験者の学習動向

※『TOEIC Listening & Reading 公式eラーニング 学習レポート』より抜粋

Part別進捗率の比較

50点以上のUP それ以外

割合 43.1％ 56.9%

学習時間 44.3時間 37.9時間

総解答問題 946問 785問

進捗率(全Part平均) 62.7% 51.2％

【50点以上UPしている受講者の特徴】
・学習時間は平均44時間
・全Partの進捗率50％以上。特にリーディングセクションはPart 5、Part 6を学習している

学習時間は平均44時間

全Part50％以上の進捗率
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事前IPスコア700点台の受験者の学習動向

※『TOEIC Listening & Reading 公式eラーニング 学習レポート』より抜粋

50点以上のUP それ以外

割合 36.6％ 63.4%

学習時間 42.4時間 39時間

総解答問題 1088問 899問

進捗率(全Part平均) 71.5% 60.0％

Part別進捗率の比較

【50点以上UPしている受講者の特徴】
・学習時間は平均42時間
・50点以上UPしている人としていない人では、Part 7の進捗率に25％の差がある。

学習時間は平均42時間

スコアUPしている人は
Part 7の進捗率が高い
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日・週・月ごとの学習時間目安

3か月で推奨時間の50時間以上の学習時間＆解答
問題数1,000問を達成する場合・・・

1日あたり 1週間あたり 1カ月あたり 3カ月

0.6時間
12問

3.9時間
77問

15.6時間
333問

50時間
1000問

1日にまとめるよりも、毎日コツコツと学習しましょう



.
Copyright © The Institute for International Business Communication (IIBC). All rights reserved. 

14

受講期間3か月（90日）の学習モデル案

【Unitの解答対象問題数：約780問】＊プレテスト80問、Part別修了テスト141問を足すと約1,000問

Part 1：55/90問 Part 2：165/250問 Part 3：95/150問 Part 4：95/150問
Part 5：155/234問 Part 6：55/88問 Part 7：約160/約280問＊主にシングル・ダブルパッセージ

1week 2week 3week 4week 1week 2week 3week 4week 1week 2week 3week 4week

16時間達成

333問達成

32時間達成

666問達成

48時間達成

1,000問達

成

n月 n+1月 n+2月

Unit学習＋弱点バンク

ただ問題を解き進めるだけでなく、

トレーニングで英語スキルの伸長を図り、
間違えた問題は弱点バンクでもう1度解き直しましょう。

※上記はプレテスト、Unit、Part別修了テストで1,000問を解答するための学習量の一例です。受講者の得意・苦手により優先Partは変わります。
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学習スケジュール（案）
スキマ学習 集中学習

5～15分 スキマ時間を活用
（通学中、昼休み、就寝前など）

【何を学習する？】
 Part 1、2、5など短文の問題演習
 聞く、読む、入力するだけのトレーニング
 付加機能を使って復習や聞き流し

スマホで受講

20～40分 まとまった学習時間を確保
（朝活、休日など）

【何を学習する？】
 Part 3、4、6、7など長文の問題演習
 声を出す必要があるトレーニング

PCやタブレットで受講

自分のペースや生活スタイルに
合わせて学習可能


