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【大学間協定留学】 留学報告書 

記入日 2026年 5 月 14 日 

明治大学の所属学部･研究科 
※学部･学科･研究科･専攻等 

経営学部経営学科                  

留学（渡航）した時の学年 2年生 

帰国年月日 2026年 5 月 18 日 

明治大学卒業予定年月 2028年 3 月 

留学先大学について 

留学先国 アメリカ 

留学先大学 

ニューヨーク州立大学バッファロー校（日本語名） 

 

University at Buffalo（現地言語名） 

現地使用言語/ 授業使用言語 英語/英語 

留学期間 2025年 8 月～2026年 5 月 

留学先大学で在籍した学年 2年生 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：       

現地言語での名称：       

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

形態 国立 公立 私立 その他：      

学年暦 
※記入例： 

1 学期： 4 月上旬～7 月下旬 

2 学期： 9 月中旬～2 月上旬 

1 学期： 8月下旬～12 月下旬 

2 学期： 1月下旬～5月下旬 

3 学期：      ～      

4 学期：      ～      

学生数 約 32000 人 

創立年 1846年 
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留学費用 

留学費用項目 

A 現地通貨  

（ドル） 

（1現地通貨＝ 

155 円） 

B 日本円 備考 

授業料 0      円       

宿舎費 約 9000      円       

食費            円       

図書費 0      円       

学用品費            円       

携帯･ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ費 月 15       円       

現地交通費 0      円      （ 大学まで徒歩･自転車） 

教養娯楽費            円       

旅費（留学中） 5000      円 
ニューヨーク、ワシントン、シカゴ、メキシ

コ、トロント、ケベック 

被服費 500      円       

医療費 200      円 ワクチン 

保険費 1000      円 形態： 一学期 20 万円程度 

渡航旅費 3000      円       

ﾋﾞｻﾞ申請費 150      円       

雑費            円       

その他            円       

その他            円       

合計 

※現地通貨 および 円 

18985 

（＝     円） 
     円       

総計（A＋B） 

※円 
約 3,000,000 円       

※現地通貨で支払ったものは「A 現地通貨」の欄に、日本円で支払ったものは「B 日本円」の欄に記入し、総計も記入し 

ください。 

※現地通貨名、現地通貨と円の為替レートも必ず記入してください。 
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渡航関連 

渡航経路 

往路 出発地： 羽田 目的地： バッファロー国際ナイアガラ空港 経由地： ダラス国際 

 

復路 出発地： バッファロー国際 目的地： 羽田 経由地： ダラス国際 

渡航費用  

① 往復ﾁｹｯﾄを購入した場合 

航空会社：       

料金：       

 

② 片道ずつﾁｹｯﾄを購入した場合 

往路 航空会社： JAL   料金： 約 20 万 

復路 航空会社： JAL   料金： 約 20 万         ∴合計： 約 40 万 

航空券購入方法 

旅行代理店（店名：      ）  

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ（ｻｲﾄ名： JAL） 

 

その他（     ） 

滞在形態関連 

1) 種類（留学中の滞在先）（例：ｱﾊﾟｰﾄ､大学の宿舎等） 

学生寮（寮の名前： エリコット）     ｱﾊﾟｰﾄ    ﾎｰﾑｽﾃｲ 

2) 部屋の形態 

個室   相部屋（同居人数 2） 

3) 共有部分 

ﾊﾞｽ  ﾄｲﾚ  ｷｯﾁﾝ（ 自炊可 自炊不可）  

4) 住居を探した方法： 

大学のホームページ上で 

5) 感想：（滞在先の感想とこれから留学する人のためのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ） 

エリコットの FARGO という寮にすみました。隣の部屋の人達と仲良くなり、たくさん遊びました。私は寮にしてよかったで

す。   
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現地情報 
1) 留学期間中､病気やｹｶﾞをしましたか｡した場合､どこで治療を受けましたか｡ 

（例：現地の病院､学内の診療所） 

なし 

あり （治療を受けた場所：      ） 

2) 留学期間中､学内外で問題はありましたか｡あった場合､誰に相談しましたか｡ 

（例：留学先大学の相談窓口､現地の友人等） 

なし 

あり （問題の内容や相談した人等：      ） 

3) 現地の危険地域情報をどのように収集し､どのような防犯対策をしましたか｡また､実際に盗難等を含む犯罪に巻

き込まれたことはありますか?その際どのように対処しましたか? 

外務省のメールより、注意喚起をうけていた。 

4) 携帯電話や､ｲﾝﾀｰﾈｯﾄについて､現地での利用･接続はいかがでしたか｡ 

（例：寮のｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続が不安定で 1 週間に 1 度は全く繋がらない時がある｡街にあるほとんどのｶﾌｪでは WIFI 接続

が可能であったので､寮で使用できない時はｶﾌｪに行った｡） 

ミントモバイルを使用した。 

5) 現地での資金調達はどのように行いましたか? 

（例：現地に銀行口座を開設して日本の親から送金してもらった｡銀行口座は現地で外国人登録をしないと開設でき

ない｡また､ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞも併用していた｡） 

クレジットカード      

6) 現地では調達できない日本から持っていくべき物があれば教えて下さい｡ 

日本のお菓子や薬、インスタント味噌汁、 

7) 【授業料負担型の方】授業料の支払方法､支払時期等について教えてください｡ 

（例：渡航前に自分で指定したｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞで支払った､現地で開設した銀行のﾁｪｯｸで支払った｡） 
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学習･研究活動についてのﾚﾎﾟｰﾄ（履修した科目ごとに記入） 

1）留学先で取得した単位数合計 
本学で認定された単位数合計 

※該当項目にﾁｪｯｸのうえ､記入して下さい｡ 

     単位 
     単位 

単位認定の申請はしません（理由：     ） 

2）履修登録の時期･方法及び履修制限  

  出発前  出発後 

  派遣先大学の事務室  ｵﾝﾗｲﾝ  ﾒｰﾙ  その他（     ） 

  履修の制限があった：      

3）以下は留学先で履修した科目についてのﾚﾎﾟｰﾄです｡今後留学をする人たちへのｱﾄﾞﾊﾞｲｽも含めてお書き下さい｡

記入ｽﾍﾟｰｽが足りない場合は､A4 用紙で別途作成し､添付してください｡ 

履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

MGO230 Creativity and Leadership for Entrepreneurs 起業家精神 

科目設置学部･研究科 MGO      

履修期間 秋学期      

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 80分が 2回 

担当教授 Tom Murdock 

授業内容 起業家精神 

試験･課題等 定期試験 2 回 

感想を自由記入 

実践的な内容だった。      
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履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

MGO 330 – Intro @ Entrepreneurship      起業家精神 

科目設置学部･研究科 MGO 

履修期間 秋学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 80分が 2回 

担当教授 Tom Murdock 

授業内容 起業家精神 

試験･課題等 
定期試験 2 回 

 

感想を自由記入 

実践的な内容だった。プレゼンテーションも何回か行った。 

 

履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

DMS, 121, SEM-LEO1+2+3: Basic Digital Arts デジタルアート 

科目設置学部･研究科 DMS 

履修期間 秋学期 

単位数 4 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 100分が 2 回 

担当教授 Jenson Leonard 

授業内容 Digital Artsについて 

試験･課題等 創作の課題が毎週あった。 

感想を自由記入 

Photoshopや音楽の編集ができるようになった。 
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履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

Art 231 - Painting for Non-Majors 絵 

科目設置学部･研究科 ART 

履修期間 春学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 チュートリアル（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 150分が 2 回 

担当教授 Eugene Sims 

授業内容 絵を描く 

試験･課題等 絵を描く課題が 4 つ 

感想を自由記入 

自由に絵をかけてよかった。      

 

履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

MGO 364: Project Management      プロジェクト マネージメント 

科目設置学部･研究科 MGO 

履修期間 春学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 80分が 2回 

担当教授 Scott Ptak 

授業内容 Project Managementについて 

試験･課題等 定期試験が 2回      

感想を自由記入 

実践的な Project Managementについて学んだ。  
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履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

ART 199 What Are You Looking At? 何を見ているのか？ 

科目設置学部･研究科 ART 

履修期間 春学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ､講義形式等） 

授業時間数 1週間に 80分が 2回 

担当教授 Millie Chen 

授業内容 アートについて広い視点で学ぶ。 

試験･課題等 毎週課題が出る。試験はない。 

感想を自由記入 

視野が広がった。課題も想像力が広がるものだった。 
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卒業後の進路について 

1) 進路 ※3年生以下の方は今後の予定を記載してください｡（下記 2 以降は記入不要） 

就職   進学   未定   その他：       

2) 進路決定の際に活用したｳｪﾌﾞｻｲﾄ､書籍､機関等 

      

3） 就職を選択した方は､差し支えなければ内定先を教えて下さい｡また､その企業を選んだ理由も教えて下さい｡ 

内定を得た企業すべての名前､あるいは入社すると決定した企業の名前のみでも構いません｡ 

就職活動をこれから始める場合は､差し支えなければ現時点で希望する業界､職種等を教えて下さい｡ 

      

4) 就職活動中･終了に関わらず､就職活動について感想･ｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします｡ 

（例：留学中の就職活動へ向けた準備､帰国後に就職活動を始めるにあたり注意すること等｡）  

就職活動を不安に思い､留学を断念する方もいます｡ 

ご自身の経験を踏まえてｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします｡ 

就職活動をこれから始める場合は､留学経験を通して就職活動に対する意識や希望する就職先の 

変化等を教えてください｡ 

      

5) 進学を選択した方は､差し支えなければ進学先を教えて下さい｡ 

      

6) 進学を志す留学希望者に向けたｱﾄﾞﾊﾞｲｽ（準備､試験対策等）をお願いします｡ 

       

7) その他を選択した方は､その進路を選択した理由と､留学希望者に向けたｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします｡ 
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留学に関するﾀｲﾑﾁｬｰﾄ 

留学するまでの準備､試験勉強､留学中､留学後､特に留学に関連して発生した事項を記入してください｡ 

（例：語学試験の勉強､選考､出願､ﾋﾞｻﾞ申請･取得､航空券購入､予防接種､滞在先確保､留学中の中間試験・期末試

験､その他ｲﾍﾞﾝﾄ等） 

留学開始年の 

前年 

1 月 ～ 3 月 英語の勉強 

4 月 ～ 7 月 英語の勉強 

8 月 ～ 9 月 英語の勉強      

10 月 ～12 月 英語の勉強 

留学開始年 

1 月 ～ 3 月 英語の勉強 

4 月 ～ 7 月 ビザ取得、航空券購入、予防接種、寮選び 

8 月 ～ 9 月 中間試験 

10 月 ～ 12 月 試験 

留学/帰国年 

1 月 ～ 3 月 中間試験 

4 月 ～ 7 月 試験 

8 月 ～ 9 月       

10 月 ～ 12 月       

 

 

留学を志す学生へのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 
 

※ これから留学を志す学生へ､この留学先国･大学を選んだ理由､留学生活全般等について､ｱﾄﾞﾊﾞｲｽを記入 
してください｡ 

 

最初は英語で話すことに不安がありました。しかし、授業や日常生活の中で、だんだん英語ができるようになっていき

ました。授業内でのディスカッションも最初は不安でしたが、自分の考えを積極的に伝えることが重要であるため、間

違えても誰も気にしません。少しずつ自分から話すように努力しました。また、最初は友達ができるかも不安でしたが、

たくさんきました。留学楽しんでください。 

 


