
International Student Center, Meiji University 

1 

 

【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2023年 10月 27日 

留学先大学 
テンプル大学（日本語名） 

Temple University（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名（日本語）：政治経済学部 

（現地言語での名称）：Political Science 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2023年8月－2023年12月 

明治大学の所属学部等 政治経済学部 （学部/学科/研究科/専攻等）  

学年（出発時の本学での学年） ３年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だったこと、ぜ

ひ次の学生に準備としてアドバイスしたいことを記述してください。 

履修科目に学部はほとんど関係ないです。文系の生徒が理系科目をとることもその反対も可能ですし、芸術の

クラスもあるので、美術や音楽、写真や演技などの授業をとることもできます。明治大学の単位に変換できる

ように授業をとるのもいいですが、留学期間に自分の興味の範囲を広げて授業をとることをお勧めします。日

本の総合大学では取れない授業が多くあるので、いろんな分野の科目を調べて興味のあるものを日本にいる

間に見つけるとよいと思います。 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ビザ） ※詳細に記入して下さい 

ビザの種類：F-1 申請先：アメリカ大使館 

ビザ取得所要日数：2 週間 

（申請してから何日／週間要したか） 
ビザ取得費用：510$ 

1. ビザ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？また、どのように手配しましたか？ 

銀行残高証明書（銀行で）、I-20（留学先大学から）、DS-160（オンライン） 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

銀行残高証明書を銀行で発行します。留学先大学から I-20 という入学許可証が発行されます。これらがそろ

ったらアメリカ大使館のウェブサイトで DS-160 というビザ申請書類を作成し、また、面接の予約をします。

この際にビザ申請料金を支払います。面接の際に面接予約確認ページと申請料金支払いの領収書が必要にな

るので印刷します。大使館に行って簡単な面接を受けて特に問題がなければ 1,2 週間でビザが家に届きます。 

3. ビザ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

明治大学生である、政治経済学部生である、3 年生である（これらは質問というより確認）、期間はいつから

いつか 

4. ビザ取得に関して困った点・注意点 

DS-160 作成サイトが非常に不便なつくりなので時間に余裕があるときに作成することをお勧めします。 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送など） 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 DELTA 

航空券手配方法                         ※利用した旅行社・旅行サイト、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 フィラデルフィア国際空港 現地到着時刻 8：44 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 
大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

( バス 電車)      
タクシー  

その他 

(     )                 

移動の所要時間 30 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、タクシー・公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

      

大学到着日 ８月 22 日 12：30 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のタイプ 寮     アパート     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（7 人部屋） 

ルームメイト 日本人学生  他国からの留学生 その他（アメリカ人×3） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 大学の斡旋 

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？トラブルはありましたか？ 

渡航前にアドバイザーに依頼 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 8 月 23 日 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ アドバイザーの紹介、大学のウェブサイトの使い方、履修登録の仕方等 

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 8 月 29 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？いつ、どこで、方法は？日数、料金は？トラブルは？ 

なし 

2. その他現地でした手続きは？（健康診断、予防接種等）いつ、どこで、方法、日数、料金は？トラブルは？ 

なし 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

開設した。キャンパス内にある PNC 銀行で口座開設、デビットカードの発行をした。パスポートと生徒 ID の

みで無料で開設可能。申請後 1 週間以内にカードが寮に届いた。   

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

いいえ 

Ｖ. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（８月１日頃） 

    オンラインで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（９月１日頃） 

    オンラインで登録 国際オフィス等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

ウェブサイト上で履修したい講義を探し、登録。留学生としての優先はないため、人気の講義はあきらめるか

ウェイトリストに登録した。 

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更・追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

削除/追加が可能 
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Ⅵ. 一週間のスケジュール 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00                                           

8:00                                           

9:00                                           

10:00 起床 起床 起床 起床 起床             

11:00 講義準備 講義準備 講義準備 講義準備 講義準備             

12:00 講義 講義 講義 講義 講義             

13:00 講義 講義 講義 講義 講義             

14:00 講義       講義       講義             

15:00 ジム 講義 ジム ジム クラブ活動             

16:00 ジム 講義 ジム ジム クラブ活動             

17:00                                           

18:00 勉強 勉強 勉強 勉強 勉強             

19:00 勉強 勉強 クラブ活動 勉強 勉強             

20:00             クラブ活動                         

21:00                                           

22:00                                           

23:00                                           

24:00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、プログラムについて、授業、宿舎、生活全般についてなど、自由に書いてください。 

初めての寮生活だったが、非常に充実している。寮の中で最も大きいスイートに入居し、ルームメイトが 6 人

おり、全く顔を出さない一人を除いて皆いい人たちで仲良く過ごしている。寮生活のハイライトは料理の時間

で、私を含めて 3 人のルームメイトでほとんど毎日料理をしている。 

街自体はあまり治安のよい場所ではないので、大学からほぼ毎日のように窃盗や発砲の警告メールがくる。地

元の高校生等の喧嘩なども日常的な光景。ただ、キャンパス内にいれば比較的安全と言える。 

留学先大学を目指す学生に向けてのアドバイスをお願いします。 

きれいなキャンパスと、講義・施設・設備の充実した大学です。都市部からは離れた静かな町にキャンパスが

ありますが、少し電車に乗れば美術と音楽にあふれた都市に出ることができます。また、アメリカ独立戦争後

一時首都だった街でもあることから歴史的な雰囲気の多く残る場所でもあります。これらに魅力を感じるの

であればとても良い留学先です。楽しんでください。 

 


