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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2023年 11月 9日 

留学先大学 
ジョージア大学（日本語名） 

University of Georgia（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名（日本語）：      

（現地言語での名称）：      

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2023年8月－2024年5月 

明治大学の所属学部等 商学部 （学部/学科/研究科/専攻等）  

学年（出発時の本学での学年） 3     年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だったこと、ぜ

ひ次の学生に準備としてアドバイスしたいことを記述してください。 

基本的には明治大学のホームページの情報や、冊子を参考にしました。それでも足りない情報は留学を終えた

先輩に教えてもらいました。サークル活動が忙しかったので実際に準備を開始したのは留学一ヶ月前でした

が、十分間に合いました。しておいてよかったことは、到着後に必要になることを予想してその対策を立てて

おいたことです。例えば、銀行の開設はどのような手順で、どのような書類が必要になるかなど。このように

対策を立てておくだけで安心して留学生活を始めることができました。準備不足だった点は留学先の大学の

情報を集めきれなかったことです。履修登録開始の日を知らなかったり、授業の内容などを知らず、苦労しま

した。当たり前のことですが、交換留学生として派遣が決定したことで満足せず、しっかりと情報収集をする

ということが私からのアドバイスです。 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ビザ） ※詳細に記入して下さい 

ビザの種類：J1  申請先：アメリカ大使館      

ビザ取得所要日数：2 週間 

（申請してから何日／週間要したか） 
ビザ取得費用：通常通り     

1. ビザ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？また、どのように手配しましたか？ 

大使館のホームページを参考にしてください。 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

大使館のホームページを参考にしてください。 

3. ビザ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

面接官によって質問内容は全く違います。私は”何のスポーツをしてるのか”という質問だけでしたが、友人

は留学の内容を詳しく質問されていました。 

4. ビザ取得に関して困った点・注意点 

証明写真の背景が白ではないといけない点。これを知らず、大使館の予約十五分前に駅までダッシュをするこ

とになりました。      

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送など） 

クレジットカードの準備は必須です。海外で使えるのはもちろんのこと、外貨引き出しにも対応しているブラ

ンドを選ぶと良いでしょう。また、アメリカではオンラインショッピングでクレジットカードを利用する際、

billing adress というクレジットカードの登録先住所を必ず入力することを求められます。この住所が日本の住

所だと基本的に決済ができないので、アメリカの住所が billing adress となっているクレジットカードを用意

する必要があリます。私はこれを知らず、何もオンラインで買い物ができない状態に陥りました。 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 delta  

航空券手配方法 expedia                   ※利用した旅行社・旅行サイト、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 ATL 現地到着時刻 18：00 頃 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 
大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

( バス 電車)      
タクシー  

その他 

(     )                 

移動の所要時間 三時間ほど 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、タクシー・公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

空港は非常に混雑していて、タクシーを利用することは困難です。そのため、事前にバスなどを予約してお

いたほうが賢明です。大学からシャトルバスの予約方法などが案内されるので、それに従えば大丈夫です。

      

大学到着日 8 月 7 日 25 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のタイプ 寮     アパート     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ルームメイト 日本人学生  他国からの留学生 その他（アメリカ人 2 人と、オランダ人） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 大学の指示に従った 

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？トラブルはありましたか？ 

大学の案内に従えば、基本的に住居に困ることはないです。      

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 8/7-14 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：五万円程度     ） 

内容と様子は？ 

留学生同士の交流、大学生活の説明、施設案内など。オリエンテーションに参加しな

くても大丈夫ですが、ここで得た人脈は留学生活の大きな助けになっています。費用

は高いですが、参加することを強くおすすめします。    

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 8 月 16 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？いつ、どこで、方法は？日数、料金は？トラブルは？ 

なし 

2. その他現地でした手続きは？（健康診断、予防接種等）いつ、どこで、方法、日数、料金は？トラブルは？ 

なし 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

していない      

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

使用していた携帯が水没したため、新しい機種を購入した。必要書類は特になし。トラブルもなし。1 日で購

入できた。アメリカでは eSIM というダウンロード型の SIM が主流です。日本で使っていた SIM カード は使え

ないため注意が必要。費用は 20 万円ほど。  

Ｖ. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（8 月     日頃） 

    オンラインで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    オンラインで登録 国際オフィス等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

大学のホームページで登録      

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更・追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

授業が始まってから一週間以内であれば変更できた。基本的に明治大学と同じ。違う点は人気のある科目は抽

選ではなく、早い者勝ちであるという点。私は履修登録開始の日を勘違いしていたため、取りたい授業はほと

んど取れなかった。 
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Ⅵ. 一週間のスケジュール 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00 起床      起床 起床 起床 起床             

8:00                            

9:00 授業 授業 授業 授業      授業             

10:00                               起床 起床      

11:00 帰宅       帰宅       帰宅             

12:00                                           

13:00                               ジム       

14:00                                           

15:00 ジム      授業 ジム 授業      ジム             

16:00                                           

17:00       授業            授業                   

18:00       帰宅       帰宅                   

19:00 バスケ ジム      バスケ ジム      バスケ             

20:00                                           

21:00 課題 課題 課題 課題 課題                  

22:00                                           

23:00                                           

24:00 
就寝      就寝 

 

就寝      就寝 就寝 就寝 就寝 
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、プログラムについて、授業、宿舎、生活全般についてなど、自由に書いてください。 

・留学先としての環境は素晴らしいです。授業内容が充実しているのは言うまでもなく、キャンパスや設備も

非常に満足できるレベルです。特にキャンパスは自然に恵まれ、美しいです。ジムはゴールドジムに匹敵する

ほどの設備を備え、朝から晩まで利用可能です。食堂では世界各国の料理を楽しむことができます。 

・圧倒的に日本人留学生が少ないこと。全校で日本人は 10 人程度しかおらず、心細い思いをするかもしれま

せんが、日本語を使ってしまう機会が少ないため、英語力の向上には非常に良い環境です。  

・多様性に富んでいること。世界中から集まる留学生たちは、異なる考え方や価値観、文化を尊重する姿勢を

持っています。  

・立地の良さ。ジョージア大学はアセンズという街にあり、華やかさはありませんが治安が良く、物価も大都

市に比べて安いので生活しやすいです。田舎ですが、車で 1 時間も走ればアトランタという大都市に行ける

ので、アクセスも良好です。 

・留学生へのサポートが充実しています。定期的に情報を発信し、何か困ったことがあればすぐに返信してく

れるので、安心して生活できます。 

 

 

 

留学先大学を目指す学生に向けてのアドバイスをお願いします。 

・留学を目指す人へ 

留学をする目的は人それぞれです。明確な目標がある人もいれば、漠然としている人もいると思います。私は

目標の内容ではなく、海外に挑戦してみたいという気持ちが一番大事だと思います。留学生活は SNS に上が

っているようなキラキラしたことばかりではありません。孤独でどうしようもないくらいしんどくなったり、

なんで留学をしたのだろうと思い悩むこともあります。しかし、留学をしている私が言えることは、心から留

学という決断をしてよかったという一言です。学問への理解を深めることはもちろんのこと、何より 1 人の

人間として成長することができます。日本では感じることのなかった日本人としての自分、そして自分のアイ

デンティティ。これらのことは日本での学生生活では決して学ぶことはできませんでした。留学実現までの道

のりは非常に厳しいもので、諦めたくなるかもしれませんが、「留学をしてみたい」という素敵な気持ちを大

切にどうか頑張ってください。想像以上の世界があなたを待っています。 

 

・ジョージア大学を目指している人へ 

まだまだ書ききれなかった魅力がたくさんあります。私にできることであれば協力するので国際事務室を通

じて気軽に相談してください。 

 

 


