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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2023年 8月 28日 

留学先大学 
コペンハーゲン大学（日本語名） 

Københavns Universitet（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名（日本語）：      

（現地言語での名称）： 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2023年8月－2024年7月 

明治大学の所属学部等 商学部 商学科 （学部/学科/研究科/専攻等）  

学年（出発時の本学での学年） 学部3年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だったこと、ぜ

ひ次の学生に準備としてアドバイスしたいことを記述してください。 

留学先大学のサイトやメールをこまめにチェックし、常に最新の情報を得るようにしていました。普段使って

いるメールと留学先大学メールの両方に重要な通知が送られてくるため、定期的にどちらにも目を通してお

くと良いと思います。  

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ビザ） ※詳細に記入して下さい 

ビザの種類：ST1 申請先：SIRI 

ビザ取得所要日数：1 カ月  

（申請してから何日／週間要したか） 
ビザ取得費用：約 35,000 円 

1. ビザ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？また、どのように手配しましたか？ 

①申請書類 ②パスポート本体 ③パスポートのコピー ④明治大学の在学証明書 ⑤留学先大学の入学許

可書 ⑥銀行の残高証明書 ⑦申請料の支払い領収書  

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

①case order ID の取得（申請料の振り込み） ②ST1 の記入 ③VFS global に生体認証の予約 ④センターで

書類の提出＆生体認証 

3. ビザ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

特になし。 

4. ビザ取得に関して困った点・注意点 

ビザの申請から受け取りまでに時間を要するので、申請ができる状況になったらすぐに行うと良いと思いま

す。 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送など） 

ほとんどの店舗でクレジットカードが使えるので、渡航開始までに複数枚のクレジットカードを用意してお

くことをお勧めします。携帯電話は特に契約を変更することなくそのまま利用していました。 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 エミレーツ航空 

航空券手配方法 
エミレーツ航空のサイト                   ※利用した旅行社・旅行サイト、格安航空券情報

等があれば記入 

大学最寄空港名 コペンハーゲン空港 現地到着時刻 14：00  

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 
大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

( バス 電車)      
タクシー  

その他 

(     )                 

移動の所要時間 20 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、タクシー・公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

キャンパスには行かずそのまま寮に向かい鍵を受け取りました。チケットは空港の券売機で購入することが

できました。 

大学到着日 8 月 24 日 14：45 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のタイプ 寮     アパート     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ルームメイト 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 Housing Foundation から送られてくる予約サイトにアクセスして申し込みました。 

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？トラブルはありましたか？ 

渡航前に見つかりました。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 8/30-9/2 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ 
各キャンパス、各学部で留学生が集まり、ミニゲームやキャンパスツアーを行ったり、

講師の方からデンマークの生活やイベントに関する説明を受けたりしました。 

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 9 月 4 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？いつ、どこで、方法は？日数、料金は？トラブルは？ 

CPR ナンバーを取得する必要があります。オンラインで手続きを行った後に、本人確認をするために

international house の予約をします。house で本人確認完了後、約 1 カ月程度でイエローカード（CPR ナンバー

が印字されたもの）を入手することができました。 

2. その他現地でした手続きは？（健康診断、予防接種等）いつ、どこで、方法、日数、料金は？トラブルは？ 

ありません。 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

していません。 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

していません。 

Ｖ. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（6 月 20 日頃） 

    オンラインで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    オンラインで登録 国際オフィス等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

Humanities は特に条件なく履修許可が下り全科目の登録がスムーズに行われました。一方で、Social Science は

同学部側が明治大学での単位取得状況や学習状況を見て履修の可否を判断します。履修可の科目については、

個人で登録システムにアクセスして登録を行うのですが、先着順で履修の席が埋まっていくため、例え学部側

から履修が認められたとしても登録段階で履修ができなくなる可能性があるので注意が必要です。 

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更・追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

現地では変更・追加はしていません。 卒業までに必要な残りの単位数を考慮した結果、希望していた全科目

を取ることはできませんでしたが、幅広く興味のある授業を選択できたので満足しています。 
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Ⅵ. 一週間のスケジュール 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00                                           

8:00                                           

9:00                                           

10:00 

                        Introduction 

toJapanese 

History 

            

11:00 

                        Introduction 

toJapanese 

History 

            

12:00 
      Economic 

Anthropology 

                              

13:00 
      Economic 

Anthropology 

      DCC Danish 

Culture 

                  

14:00 
      Economic 

Anthropology 

      DCC Danish 

Culture 

                  

15:00 
Strategic 

Management 

            Japanese 

Cafe 

                  

16:00 
Strategic 

Management 

            Japanese 

Cafe 

                  

17:00 
Strategic 

Management 

                                    

18:00                                           

19:00                                           

20:00                                           

21:00                                           

22:00                                           

23:00                                           

24:00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、プログラムについて、授業、宿舎、生活全般についてなど、自由に書いてください。 

留学先大学では、留学生のための授業が開講されていたり、様々なイベントが開催されていたりするため、留

学生へのサポートが手厚い大学だなと思い、非常に満足しています。授業については、Humanities と Social 

Science で雰囲気が大きく異なります。Humanities は各授業に複数の留学生がいるので、お互いサポートし合

いながら受講しています。レクチャーメインで Social Science に比べてディスカッションが少ないイメージで

す。Social Science の授業は現地のマスターの方と同じ授業を受けているため、授業自体の難易度が非常に高

く、ディスカッションの時間が多いと思います。毎回、正規生の Vocabulary や知識の多さに圧倒されてしま

いますが、今まで知らなかったことについて学ぶことができ、私にとっては毎授業が新鮮で楽しいです。 

 

 

留学先大学を目指す学生に向けてのアドバイスをお願いします。 

英語の勉強だけでなく、様々な経験をしたいと思う方にぜひおすすめしたいです。デンマークには、世界中か

ら留学生が集まっており、 様々なバックグラウンドを持った人々と交流する機会が沢山あります。隣国への

アクセスも非常に良いため、旅行が好きな方には最適な選択肢の一つだと思います。街中にはデンマーク語が

溢れていますが、Google 翻訳を用いたり、英語で質問すれば英語で答えてくれたりするため、特に心配する

必要はないと思います。街並みは可愛く綺麗で、デンマークにいる人々は非常に優しく気さくな方ばかりで

す。人や街を含めデンマークには素敵なところが沢山あり、私はまだ到着してそれほど経ってはいませんが、

既にデンマークライフを非常に気に入っています。何か新しいことに挑戦したい、世界中の人と交流したい、

旅行に沢山行きたいなど理由は何でもいいと思います。前向きな気持ちで目の前のことに対してコツコツ一

つずつ取り組んでいくことで良い結果がついてくると思ってます。 

 

 


