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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2024年 10月 29日 

留学先大学 
ブカレスト経済研究大学（日本語名） 

Bucharest university of economic study（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：      

現地言語での名称：      

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2024年9月～2025年7月 

明治大学の所属学部等 

※学部・学科・研究科・専攻等 
政治経済学部 経済学科       

学年 

※出発時の本学での学年 
2年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だっ

たこと、ぜひ次の学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください。 

この大学に行くのは私が初めてで、過去に行った人の報告書を見ることができなかったため、大学のホームペ

ージや YouTube を参考にしていました。大学の授業に関して、現地の学生やほかの留学生は想像以上に英語

が流暢だったので、日本にいるうちからできるだけ英語にふれておいた方が良いと感じました。 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類：滞在許可証 申請先：immigration office 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数：    

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用：      

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？ また、どのように手配しましたか？ 

パスポート、学生証明書、銀行の残高証明書、寮の契約証、健康診断書、大学からの invitation letter など      

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

この大学には日本研究センターがあるので、そこで働いている方の指示に従って行います 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

      

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

渡航後の visa 取得は不可能と言われたので、代わりに滞在許可証を取得します。なので visa を取得したい方

は 、日本にいるうちに在日ルーマニア大使館に連絡することはお勧めします。     
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Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送等）。 

Revolut card は日本でいう paypay のようなもので、個人間で電子マネーのやり取りができて非常に便利なの

で、作成することをお勧めします。 

Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 トルコエアライン 

航空券手配方法 
Skyscanner                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 
アンリコアンダ国際空港

      
現地到着時刻 8：10 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 
学生寮が最寄りの駅から徒歩 10 分～15 分程度で、大学の建物にもよりますが、door 

to door で 40 分～50 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

日本研究センターのボランティアの学生が空港まで迎えに来て、電車やバスで寮まで同行してくれました。

    

大学到着日 9 月 24 日 13 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（二人部屋 or 三人部屋で三人部屋を選択） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 日本にいたときに申し込みの書類がメールに添付されて送られてきました。      

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか？ 

メールの指示に従って手続きを行っていたのでトラブルはありませんでした。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 9/27 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ タイムテーブルの見方や今後のスケジュールについて      

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 9 月 30 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？ いつ、どこで、方法は？ 日数、料金は？ ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

申請の必要はありましたが、日本研究センターの職員の方の指示に従って進めていたので、特にトラブルなく

順調でした。ただ手続きには想像以上に時間がかかります。今もなお手続きが完了するのを待っている段階で

す。 

2. その他現地でした手続きは（健康診断、予防接種等）？ いつ、どこで、方法、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

特になし      

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

していません 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

していません 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（7 月 20 日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

一覧にある授業は内容に関係なくどれでも受講できました 

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

      

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更･追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

変更しました。学期が始まってから一か月間履修科目の変更の猶予が設けられていたので、実際に受講してみ

て受ける講義を改めて決めることができました。 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5：00 
                                          

6：00 
                                          

7：00 
                                          

8：00 
      予習 予習                         

9：00 

                  ジム 旅行に行く

ときは 3 連

休で旅行 

            

10：00 

予習 managemen

t      

commodity 

science 

basics 

                        

11：00 
                                          

12：00 
                                          

13：00 

Foodstaff 

and 

consumer 

security    

      授業終了                         

14：00 

      授業終了       課題や会話

クラブのス

ライド準備 

課題 英語の勉強

      

英語の勉強 

15：00 
            復習                         

16：00 
授 業 終 了

      

                                    

17：00 
      復習                               

18：00 
            日本語会話

クラブ 

                        

19：00 
復習       終了                         

20：00 
                                          

21：00 
                                          

22：00 
                                          

23：00 
                                          

24：00 
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて、授業、宿舎、生活全般について等、自由に書いてください。 

 

個人的にはとても満足しています。過去にルーマニアに留学した人の報告書を見て少し身構えていましたが、

想像以上に生活が快適で、この大学を選んで正解だったなと感じています。学生寮も今のところトラブルな

く、普段の行動範囲の治安も問題なく、交通機関も割としっかりしているので不便と感じることもあまりあり

ません。ただし寮には冷蔵庫と冷凍庫、共用のキッチン(IH 調理器)以外調理器具が何もなかったので、電子レ

ンジや炊飯器、フライパン、なべ、包丁などは自分で揃えました。そして何より大学のすぐそばにある日本研

究センターの存在が大きいと感じます。そこで働いている方がとても協力的で、滞在許可の申請やその他の手

続き、わからないことは何でも通訳としてとても力になってくれているのでありがたいです。そして大学の授

業に関して、ルーマニアの学生は英語をまるで第一言語かのように流暢に話すので、おいて行かれないように

必死にくらいついています。ただ私が受講している講義の先生方は留学生に理解を持ってくれているので、確

かに授業は難しいですがよい環境だと感じています。日本出身ということで大学関係者に大切に扱われ、研究

センターがある分ほかの学生よりも優遇されている感じを受けていて、とても居心地が良いです。毎週水曜日

の夕方に日本研究センターで、大学で日本語を勉強しているルーマニアの学生を対象に、日本語会話クラブを

日本語の先生に依頼されて行っています。 

 


