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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2024年 11月 5日 

留学先大学 
ヴィリニュス大学（日本語名） 

Vilnius University（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：法学部 

現地言語での名称：faculty of law 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2024年8月～2025年7月 

明治大学の所属学部等 

※学部・学科・研究科・専攻等 
法学部       

学年 

※出発時の本学での学年 
3年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だっ

たこと、ぜひ次の学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください。 

明治の友達が去年同じ大学に留学しており、情報をもらっていた。VISA がぎりぎりになって不安が大きかっ

たのでとにかく第一優先で準備する。為替のいい日に円をユーロに変える。     

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類：学生ビザ      申請先：VFS グローバル 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数：15 日 

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用：20000 ほど 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？ また、どのように手配しましたか？ 

パスポート、銀行の残高証明（英文）、保険の証明 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

大学のメールに個人情報等を入力し、Mediation letter number をもらう。そしてその番号を使って migris とい

うサイトを通じて VFS グローバルに申請をする。来館の予約をして書類提出や指紋採取をしに行く（豊洲）

オンライン上で一度英語面接があり、完了のメールをもらってからもう一度豊洲に取りに行く。  

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

渡航の目的、何を学ぶか、学校以外では何をするか 

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

大学からの Mediation letter number が来るのが遅すぎて最終的に VISA を取得できたのが出国の 10 日前だっ

た。とにかく後回しにしないで素早く申請する。最悪リトアニアに渡航してからでも申請でき、実際にこちら

で申請した日本人もいた。たしかではないが、日本で取った時にかかった手数料 20000 円ほどが、こちらで

申請するとかからないようだった。 
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Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送等）。 

      

Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 ターキッシュエア 

航空券手配方法 
JTB オンライン                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 VNO 現地到着時刻 10：40 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 30 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

大学からバディが迎えに来てくれる。タクシーを利用 

大学到着日 8 月 27 日 13 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 アプライするときに寮の希望に申請 

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか？ 

私はすんなり決まったが寮に入れない人もいる。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 9 月 2 日 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ 
リトアニアの歴史を聞いたり、授業の取り方や、テストの受け方、近々行われるイベ

ントの説明を聞いた。 

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 9 月 2 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？ いつ、どこで、方法は？ 日数、料金は？ ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

日本で VISA を取得した場合はなし      

2. その他現地でした手続きは（健康診断、予防接種等）？ いつ、どこで、方法、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

特になし 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

なし 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

SIM を購入しアプリをダウンロードして 1 か月あたりで契約をした。携帯本体は購入していない。 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

志願書類に記載して登録するが時間割等が事前にわからないので到着後に一から履修登録しなおした。人気

すぎる科目は埋まっていたが、基本的にはそこからでも履修可能だった。 

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更･追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5：00                                           

6：00                                           

7：00                                           

8：00                                           

9：00 
      リトアニア

語 

                              

10：00 
                  リトアニア

語 

                  

11：00                                           

12：00                                           

13：00 

            リトアニア

語 

occupied 

lithuania 

 

                  

14：00                                           

15：00 

      intercultural 

communication 

 

            human 

cultural in 

europe 

            

16：00                                           

17：00                                           

18：00                                           

19：00                                           

20：00                                           

21：00                                           

22：00                                           

23：00                                           

24：00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて、授業、宿舎、生活全般について等、自由に書いてください。 

 

寮はあまりきれいではなく最初はストレスに感じていたが、すぐになれる。費用は 15000 円ほど。3 人部屋

と二人部屋があり、選択する事は出来ないが料金が違う。使えるスーパーが沢山あるので買い物に困る事は特

にない。移動は基本バスで、ISIC という国際学生証を取得すると定期券が 80％びきで購入することができる。

他にもこの学生証で 割引が結構ある。現金を使うことは友達と割り勘して支払うとき以外ほぼないので、3

万円ほどで足りている。   

 


