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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2023年 9月 29日 

留学先大学 
マンチェスター大学（日本語名） 

University of manchester（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名（日本語）：人文科学学部 

（現地言語での名称）：Faculty of Humanities 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2023年9月－2024年6月 

明治大学の所属学部等 経営学部 （学部/学科/研究科/専攻等）  

学年（出発時の本学での学年） 4年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だったこと、ぜ

ひ次の学生に準備としてアドバイスしたいことを記述してください。 

留学報告書や留学先の大学に通っていた先輩の話を参考にしました。 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ビザ） ※詳細に記入して下さい 

ビザの種類：Student Visa 申請先：VISA 申請センター 

ビザ取得所要日数：２週間ほど 

（申請してから何日／週間要したか） 

ビザ取得費用：VISA £490(88,200 円)＋健康保険料 

£470(84,600 円) 

1. ビザ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？また、どのように手配しましたか？ 

パスポート、CAS statement、英文成績証明証、IELTS スコアレポート、ビザ申請書、ビザ予約確認書 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

・留学先より CAS statement が届き次第、VFSGlobal よりオンラインアプリケーションを作成する 

・アプリケーション作成時に V I S A と I H S（イギリスの健康保険料）の支払いを行う 

・V I S A 申請センターへの来訪予約、各書類のアップロードを行う 

・申請センターでパスポートの提出と写真撮影を行う 

・申請がおりた旨の連絡を受け取ったら、申請センターへ V I S A を受け取りに行く 

 

3. ビザ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

特に面接はありませんでした。 

4. ビザ取得に関して困った点・注意点 

CAS statement が留学先大学のサーバーダウンによって直前まで届かず、申請の時期によってはかなり時間が

かかると聞いていたので少し焦りました。CAS statement が届き次第、すぐに申請を始めることを強くお勧め

します。 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送など） 

現地ではタッチ決済がかなり普及しているので、クレジットカードやデビットカードを何種類か用意してお

くと良いと思います。アメリカンエクスプレスは使えないところが多いので V I S A か Master カードがお勧

めです。      
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 ANA、Lufthansa 

航空券手配方法 
ANA の公式サイトから購入しました。                        ※利用した旅行社・旅行サ

イト、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 マンチェスター 空港 現地到着時刻 １１：００ 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 
大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

( バス 電車)      
タクシー  

その他 

(     )                 

移動の所要時間 20 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、タクシー・公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

空港の到着ゲートにマンチェスター 大学の学生ボランティアの方がいるので、彼らにタクシーで寮に行きた

い旨を伝えるとタクシーの手配をしてくれます。 

大学到着日 ９月 14 日 11 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のタイプ 寮     アパート     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ルームメイト 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 大学から寮の案内が届くので所定のサイトにてアカウントを作成し、第五希望までリ

クエストすることができます。寮が決定した連絡がメールに来るので、先程のアカウ

ントから寮の支払いを期限内に行います。（この際に、一括で全額払うこともできま

すが、deposit £400 だけ払い、現地到着後に分割払いすることも出来ます。）      

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？トラブルはありましたか？ 

渡航前に部屋を確保することができました。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 ９/18 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ 
留学生向けの、授業や学生生活、VISA に関する説明と留学生同士の交流会がありまし

た。 

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 ９月 25 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？いつ、どこで、方法は？日数、料金は？トラブルは？ 

BRP カードの受け取りを大学で行いました。受け取りの予約フォームは大学からメールで送られてきます。受

け取りにはパスポートと大学から送られてきた confirmation number が必要です。 

2. その他現地でした手続きは？（健康診断、予防接種等）いつ、どこで、方法、日数、料金は？トラブルは？ 

GP（かかりつけ医）の登録を行いました。大学のサイトからも出来ますが、私は Welcome week のイベント会

場にて書類を書いて登録しました。いろいろなイベント会場にその様なブースが設置されています。 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

Revolute でインターネット口座を開設しました。私は現地の友人からの招待を使って口座を開設したので通

常とは手順が少し違うかもしれませんが、招待 U R L から本人確認書類を提出し、作成しました。口座開設時

にデビットカードの形態で、Physical card 発行を希望すると配送料が£4.99 かかります。バーチャルカードの

みだと無料で作れました。申請が完了次第、すぐに口座・デビットカードともに利用可能で、私は 20 分くら

いで作成できました。他にも Monzo という銀行もオンラインで手続きが完了するので学生に人気です。 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

giffgaff というキャリアの SIM を日本で使っていた SI M と入れ替えて使っています。日本に無料で配送してく

れるので、渡航前に giffgaff で S I M を取り寄せると良いと思います。 

Ｖ. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（5 月 25 日頃） 

    オンラインで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    オンラインで登録 国際オフィス等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

渡航前に大学からの指示で受講したい講義の希望を Google Form から送信しました。それをもとに現地のスタ

ッフの方が登録を行います。 

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更・追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 
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Ⅵ. 一週間のスケジュール 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00 
                                  

  

    

  

8:00 
                                  

  

    

  

9:00 

      Business 

Anthropology 

(Tutorial) 

                              

10:00 

      Fundamental 

of 

Management 

(Lecture) 

            The search 

for 

Extraterrestria

l life(Lecture) 

            

11:00 

      Fundamental 

of 

Management 

(Lecture) 

      Business 

Anthoropology

(Lecture) 

The search 

for 

Extraterrestria

l life(Lecture) 

            

12:00 

            Why China 

matters 

(Lecture) 

Business 

Anthoropology

(Lecture) 

                  

13:00 

            Why China 

matters 

(Lecture) 

                        

14:00 
                                  

  

    

  

15:00 
                                  

  

    

  

16:00 
                                 

  

    

  

17:00 
                                  

  

    

  

18:00 
                                  

  

    

  

19:00 
                                  

  

    

  

20:00 
                                  

  

    

  

21:00 
                                  

  

    

  

22:00 
                                  

  

    

  

23:00 
                                  

  

    

  

24:00 
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、プログラムについて、授業、宿舎、生活全般についてなど、自由に書いてください。 

マンチェスター大学はとても国際色の強い大学だと思います。留学生の多さもそうですが、自分のルーツがイ

ギリスではないイギリス人も多く、授業や寮で彼らと会話する中で文化の違いの難しさや 楽しさを感じる

日々です。私は食事付きの寮を選んだので毎食、寮の友人たちと会話をする中で仲が深まりました。食事を自

分で作る寮に比べて、食事の用意の手間が省けるという利点もありますが、何よりも毎食栄養のある食事を手

軽に取れるということが一番の魅力です。また、私の住んでいる Hulme Hall にはバーや卓球・ビリヤード場、

ジム、音楽室など寮内で楽しめる施設がたくさんあるので友人を作りやすい環境だと思います。イギリスの大

学では授業で友人を作るより、Society や学内・寮内のイベントで作る方が一般的です。  

留学先大学を目指す学生に向けてのアドバイスをお願いします。 

留学においていちばん大切なことは目的を明確にすることです。なんで留学したいのか、何を成し遂げたいの

か、これらを明確にすることで留学準備に必要なことが見えてくる上に、留学中に目的を見失うことはないと

思います。こちらの学生は自分の将来の展望を詳しく語れる人が多く、目的を持って学びにきている学生ばか

りです。目的があってこそ努力の方向が決まり、質の高いパフォーマンスにつながると思うので、留学の目的

をよく考えてから行動してください。留学生活で必須となる最大のスキルは時間管理能力です。授業で出され

る課題に加えて予習・復習など学業面でのタスクをこなすことも重要ですが、週末のイベントや友人との時間

などプライベートでの息抜きも大切です。このオン・オフをきっちりと行うためにも時間を管理して、効果的

に行動することが留学生活を楽しむコツなので、ぜひ日頃から効率性を意識した時間管理を心がけて下さい。 

 

 


