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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2025年 11月 14日 

留学先大学/国名 
（日本語名）マンチェスター大学       国名：イギリス  

（現地言語名） University of Manchester  

留学先の所属学部等 

☑特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：人文科学部       

現地言語での名称：Faculty of Humanities     

 

☐特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

☐その他：  

留学期間 2025年 9 月～2026年 6 月 

明治大学の所属学部等 

※学部･学科･研究科･専攻等 
商学部商学科 

学年 

※出発時の本学での学年 
2年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ次の

学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

 渡航先の文化や気候について把握しておく。渡航の際に持参する荷物とは別で船便などで荷物を送りたい場合は、準

備にも輸送にもかなり時間を要するのでできる限り早く、渡航前に荷物発送を終わらせておく。 

 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類：UK Student Visa   申請先：UK Visas and Immigration(UKVI) 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数：約 2週間     

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用：  IHS(医療費)含め約 27 万円     

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか? また､どのように手配しましたか? 

パスポート、大学から発行された CAS、生体認証 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

1. 渡航先大学から CAS を受け取る 2. GOV.UKでオンライン申請フォーム入力 3. IHS支払い 4. VISA 申請料支払い 

5. VISA センターで生体認証 6.審査終了後(数週間後)メールにて eVISA を受け取る 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

面接なし 

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

 審査期間が読めないため、早めの申請が必須 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送等）｡ 

到着後、どの SIM を利用して、どの銀行を開設するかなど予め調べて決めておく。 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 カタール航空 

航空券手配方法 
HIS首都圏オンライン予約センター  

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 マンチェスター空港 現地到着時刻  14:35（イギリス時間） 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

☐大学手配

の出迎え 

☐知人の 

出迎え 

☐公共交通機

関 

（☐ﾊﾞｽ ☐電車）  

☑ﾀｸｼｰ  
☐その他 

（     ） 

移動の所要時間 40分   

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

空港に着いたら大学のスタッフが待機していて、カウンターでタクシーの予約を一緒にしてくれました。タクシードライバー

の方が日本に比べてフレンドリーではない可能性もあるので、丁寧にコミュニケーションを取って自分の行き先やリクエスト

がはっきり伝わるよう心掛ける必要があると思います。 

大学到着日 9月 19 日 16 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか? 

☑はい 

☐いいえ 
いいえを選んだ方：      月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ ☑寮 ☐ｱﾊﾟｰﾄ ☐その他（     ） 

部屋の種類 
☐一人部屋 ☐二人部屋 ☑その他（  共有フラット・個別寝室付き・キッチンバスルーム共

用 ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ ☐日本人学生 ☐他国からの留学生 ☑その他（イギリス人 3・台湾人 1） 

住居を探した方法 ☑大学の斡旋 ☐自分で探した ☐その他（     ） 

住居の申込み手順 
大学の案内メールから、希望する寮をオンラインで第五希望まで提出して自動で割り当てられ

るのを待つ。寮が確定したら振り込みなど詳細の手続きに進む。 

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか? ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか? 

 トラブルなし 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 ☑あった ☐なかった 

日程 授業開始の前週 1週間で沢山フレッシャーズイベントがあった。 

参加必須ですか? ☐必須 ☑任意参加 

参加費用は? ☑無料 ☐有料（金額：      ） 

内容と様子は? teaやスイーツが配られて、留学生同士で雑談やゲームをした。     

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
☑あった ☐なかった 

授業開始日 9月 29 日から 
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Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか? いつ､どこで､方法は? 日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

現地での滞在許可申請なし 

2. その他現地でした手続きは（健康診断､予防接種等）? いつ､どこで､方法､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

GP(かかりつけ医)登録 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

イギリスの MONZO というインターネットバンクを開設し、それと同期した支払い用カードも発行した。 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

 購入していない 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

☑出発前に（     6月     27日頃） 

☑ｵﾝﾗｲﾝで登録 ☐志願書類に記入して登録 ☐できなかった ☐その他（     ） 

☐到着後に（     月     日頃） 

☐ｵﾝﾗｲﾝで登録 ☐国際ｵﾌｨｽ等の仲介 ☐できなかった  ☐その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

☐あった ☑なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか? 

渡航前に履修を希望するコースユニットをオンラインで提出し、授業開始 2 週間前頃に割り当てられた授業リストが確認

できるようになる。必要な credit 数を満たしていなかったり時間割の重複が起こっていたりなどエラーが発生するので授

業開始までに対面やメールで履修修正を行う。 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか? また希望通りの授業が取れましたか? 

希望は多めに出せるのでほとんど希望通りに履修できた。履修修正期間は時間が経過すればするほど席が残っている

授業が限られてくるため、早めに行動することを推奨する。 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5： 00                                           

6： 00                                           

7： 00                                           

8： 00                                           

9： 00 
  lecture  

 

                                    

10： 00   lecture   lecture                                  

11： 00         lecture               tutorial               

12： 00   lecture                                       

13： 00   lecture                                     

14： 00                                     lecture準備  

15： 00                                     lecture準備  

16： 00 lecture                                    lecture準備      

17： 00 lecture                                      自習    

18： 00                                        自習 

19： 00 
                          society  

event 

         自習 

20： 00 
lecture準備                tutorial 準備     society  

event 

            

21： 00 
                          society  

event 

            

22： 00                                           

23： 00                                           

24： 00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般について等､自由に書いてください｡ 

 

留学が開始してから、初期は授業やフラットメイトとのコミュニケーション、イギリスという全く異なる環境での生活に対してと

ても不安があった。一人暮らしの経験もないため、自炊・洗濯・掃除・トラブル解決などすべてを一人で担うことに対しても

慣れておらず、緊張していた。しかし留学から一か月以上経過し授業にも生活にも慣れてきてからは、日々真新しいもの

に触れられる留学生活を純粋に楽しむことができ、英語力やコミュニケーションスキルの伸びも少しずつ感じることができ

ている。 

 

季節が秋から冬に移り変わるタイミングで風邪をひいてしまい、それが長引いたことで大変だったが、頼れる友人やフラッ

トメイトがいたことで助けられた。 

 


