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【大学間協定留学】 留学報告書 

記入日 2024年 8 月 25 日 

明治大学の所属学部･研究科 
※学部・学科・研究科・専攻等 

情報コミュニケーション学部                  

留学（渡航）した時の学年 ２年生 

帰国年月日 2024年 7 月 28 日 

明治大学卒業予定年月 2026年 3 月 

留学先大学について 

留学先国 韓国 

留学先大学 

高麗大学（日本語名） 

 

고려대학교     （現地言語名） 

現地使用言語/ 授業使用言語 韓国語/韓国語 

留学期間 2024年 2 月～2024年 7 月 

留学先大学で在籍した学年 3年生 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：      

現地言語での名称：      

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

形態 国立 公立 私立 その他：      

学年暦 
※記入例： 

1学期： 4月上旬～7月下旬 

2学期： 9月中旬～2月上旬 

1 学期：3月初旬～6月下旬 

2 学期：9月初旬～12月中旬 

3 学期：     ～      

4 学期：     ～      

学生数 約 37000人 

創立年 1905年 
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留学費用 

留学費用項目 
現地通貨  

（ウォン） 
日本円 備考 

授業料 ０ ０円 
協定留学なので明治大学にしか学費を

払いませんでした 

宿舎費 1900000 200000円 1学期（4か月）で１９０万ウォンでした 

食費 3000000 330000円       

図書費 25000 2700円 

どのような授業をいくつ受けるかによって

差が出ると思います。私は教科書は１冊

のみ購入しました 

学用品費 15000 1600円 ペンやノートなど      

携帯･ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ費  250000  27000 円 

留学生に有名なチング通信に行ってしま

いましたが、今考えたらもう少し調べて現

地の方が使うお店に行く方が安く済んだと

思っています 

現地交通費 250000 27000 円 

大学と寮は徒歩で移動できる距離でした

が、私の場合は色々な場所に出かけてこ

のくらいの金額になりました（ 大学まで

徒歩･自転車） 

教養娯楽費 ４0000 4400円 興味を持った本を購入しました 

被服費 300000 33000 円 
大学オリジナルのジャケット(約 8000 円)

など服はたくさん購入しました      

医療費 120000 13000 円 

頻繁に体調を崩してしまっていたのでよく

病院に行きましたが、韓国の健康保険が

効いている状態でした 

保険費 800000 90000 円 

形態：韓国健康保険に銀行振込を通し

て保険料を支払いました＋東京海上日

動の保険 

渡航旅費 700000 75000 円 
LCCを利用しましたが、荷物が重かったこ

ともあり少し高く料金を払いました 

ﾋﾞｻﾞ申請費 ０ ０円       

雑費 900000 100000円 
EMで帰国前に荷物を送ったり、旅行に行

くなどしました 

その他            円       

その他            円       

合計 8050000 903700円       
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渡航関連 

渡航経路 

往路 出発地：成田空港 目的地：釜山 金海空港 経由地：なし 

 

復路 出発地：大邱空港 目的地：成田空港 経由地：なし 

渡航費用  

① 往復ﾁｹｯﾄを購入した場合 

航空会社：      

 

料金：      

 

② 片道ずつﾁｹｯﾄを購入した場合 

往路 航空会社：チェジュ航空   料金：30000円 

 

復路 航空会社：ティーウェイ航空   料金：40000 円         ∴合計：70000 円 

航空券購入方法 

旅行代理店（店名：     ）  

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ（ｻｲﾄ名：株式会社 ティーウェイ航空 (twayair.com)） 

 

その他（チェジュ航空の公式アプリ） 

滞在形態関連 

1) 種類（留学中の滞在先）（例：ｱﾊﾟｰﾄ、大学の宿舎等） 

学生寮（寮の名前：CJ International House）     ｱﾊﾟｰﾄ    ﾎｰﾑｽﾃｲ 

2) 部屋の形態 

個室   相部屋（同居人数 2） 

3) 共有部分 

ﾊﾞｽ  ﾄｲﾚ  ｷｯﾁﾝ（ 自炊可 自炊不可）  

4) 住居を探した方法： 

高麗大学からメールで案内が来たので、それに従って申し込みをしました。ですが先着順で、もし申し込みが遅くなっ

てしまうと寮に入居できない可能性もあるので,一般的なアパートで一人暮らしする可能性も視野に入れたほうが良い

と思います。 

5) 感想：（滞在先の感想とこれから留学する人のためのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ） 

寮は清潔で、無料のジムもついていました。位置は傾斜がある坂の上だったので、移動が多少大変でしたが、それ以

外は大きな問題はありませんでした。1 人部屋もありますが、先着順でかなり早く埋まってしまうので、2 人部屋だと思

った方が良いと思います。寮には韓国人の学生もいましたが、世界各国から来た留学生のほうが多かったです。 

  



International Student Center, Meiji University 

4 

 

現地情報 
1) 留学期間中、病気やｹｶﾞをしましたか。した場合、どこで治療を受けましたか。 

（例：現地の病院、学内の診療所） 

なし 

あり （治療を受けた場所：近所のクリニック） 

2) 留学期間中、学内外で問題はありましたか。あった場合、誰に相談しましたか。 

（例：留学先大学の相談窓口、現地の友人等） 

なし 

あり （問題の内容や相談した人等：     ） 

3) 現地の危険地域情報をどのように収集し、どのような防犯対策をしましたか。また、実際に盗難等を含む犯罪に

巻き込まれたことはありますか?その際どのように対処しましたか? 

ニュースや友人から大きな出来事については聞くことがありましたが、治安も日本とあまり大きく変わらないと思いま

す。犯罪に巻き込まれたことはありませんでした。 

4) 携帯電話や、ｲﾝﾀｰﾈｯﾄについて、現地での利用･接続はいかがでしたか。 

（例：寮のｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続が不安定で 1週間に 1度は全く繋がらない時がある。街にあるほとんどのｶﾌｪではWIFI接続

が可能であったので、寮で使用できない時はｶﾌｪに行った。） 

寮には無料の Wi-Fi がついていて、接続状況も安定的でした。またカフェや飲食店でも無料で Wi-Fi が利用できると

ころが多いため、インターネットの接続に関して苦労したことはありません。     

5) 現地での資金調達はどのように行いましたか? 

（例：現地に銀行口座を開設して日本の親から送金してもらった。銀行口座は現地で外国人登録をしないと開設でき

ない。また、ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞも併用していた。） 

韓国で銀行開設し、両親からは自分の日本の口座にお金を振り込んでもらい、そのお金を自分の韓国の口座に入れ

ていました。銀行開設は外国人登録という手続きが終わってからでないと作れないので、日本のクレジットカードやデビ

ットカードの準備も必須です。      

6) 現地では調達できない日本から持っていくべき物があれば教えて下さい。 

上記のカード以外は特にありません。基本的に必要なものは韓国ですべて買いそろえることができると思います。 

7) 【授業料負担型の方】授業料の支払方法、支払時期等について教えてください。 

（例：渡航前に自分で指定したｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞで支払った、現地で開設した銀行のﾁｪｯｸで支払った。） 
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学習･研究活動についてのﾚﾎﾟｰﾄ（履修した科目ごとに記入） 

1）留学先で取得した単位数合計 
本学で認定された単位数合計 

※該当項目にﾁｪｯｸのうえ、記入して下さい。 

12単位 
     単位 

単位認定の申請はしません（理由：     ） 

2）履修登録の時期･方法及び履修制限  

  出発前  出発後 

  派遣先大学の事務室  ｵﾝﾗｲﾝ  ﾒｰﾙ  その他（     ） 

  履修の制限があった：交換留学生は受講負荷となっている授業もありました。 

3）以下は留学先で履修した科目についてのﾚﾎﾟｰﾄです。今後留学をする人たちへのｱﾄﾞﾊﾞｲｽも含めてお書き下さい。

記入ｽﾍﾟｰｽが足りない場合は、A4用紙で別途作成し、添付してください。 

履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

학업한국어작문      学業韓国語作文 

科目設置学部･研究科       

履修期間 1学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義形式（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ、講義形式等） 

授業時間数 1週間に 75分が 2回 

担当教授 류관표 リュ・グァンピョ先生 

授業内容 韓国語の文法と本格的なレポートの書き方 

試験･課題等 

ほぼ毎週課題がありました。日記や文法の問題、韓国の論文サイトで探した論文の要

約などがあり、最終的には期末課題としてレポートを自分で書きました。試験は文法事

項や文章の要約などの問題が出ました。 

感想を自由記入 

韓国語の基本となっている文法や文構造から、本格的にレポートを書くための方法ま

で授業してくださって、基礎から改めてしっかり勉強できる授業でした。TOPIK4 級以上

のレベルが対象だそうです。 
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履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

한국어중급쓰기 韓国語中級ライティング 

科目設置学部･研究科       

履修期間 1学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 チュートリアル     （ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ、講義形式等） 

授業時間数 1週間に 75分が 2回 

担当教授 김지예 キム・ジエ先生 

授業内容 
上記のリュ先生の授業よりもかなり簡単なレベルで、文法や簡単な説明文等の書き

方を教えていただける授業です。 

試験･課題等 
毎回課題が出るわけではありませんが、お題に沿った説明文の作成等の課題があり

ました。試験は文法事項や簡単な作文問題が出ました。 

感想を自由記入 

韓国語初級もしくは中級者が多い授業だったので、先生がなるべく簡単な言葉で説

明しようとしてくださいました。とても親切な先生でした。 

 

履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

일본의정치세력 보수와혁신 日本の政治勢力 保守と革新 

科目設置学部･研究科 일어일문학과 日語日文学科 

履修期間 1学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義形式（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ、講義形式等） 

授業時間数 1週間に 75分が 2回 

担当教授 서승원 ソ・スンウォン教授 

授業内容 

日本の戦後史から現代の日本政治について教えてくださいました。政治や経済といっ

た観点から見た日本と韓国の相違点など、色々なテーマでディスカッションをするとき

もありました。 

試験･課題等 
教科書に沿って授業が行われ、その教科書に出てくるテーマの記述問題が出まし

た。 

感想を自由記入 

先生は日本の大学に留学なさって、日本の大学で先生もされていたそうです。 

韓国の学生の方と、政治や経済的に考えた日韓の様々な相違点やお互いの良いとこ

ろ、改善すべき部分など様々なことを話し合えうこともありました。非常に良い勉強に

なり、毎回とても興味深い授業でした。 

単に授業を聞くだけでなく、自分からディスカッションで話さなければならない時もある

ので、韓国語初心者の方にはついていけない授業だと思います。 
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履修した授業科目名（留学先大学言語） 履修した授業科目名（日本語） 

북한사회의이해 北朝鮮の社会の理解 

科目設置学部･研究科 사회학과 社会学科 

履修期間 1学期 

単位数 3 

本学での単位認定状況      単位認定（本学で認定された単位数を書いて下さい） 

授業形態 講義形式（ﾁｭｰﾄﾘｱﾙ、講義形式等） 

授業時間数 1週間に 75分が 2回 

担当教授 조한범 チョ・ハンボム教授 

授業内容 

北朝鮮の経済や政治について知るための基本知識であるソ連での社会主義の成長

過程から、現在の核開発やこれからの北朝鮮の政治、経済の方針についての分析な

どの興味深い内容を聞くことができます。 

試験･課題等 
中間レポート 1 つと期末試験がありました。レポートは南北統一について自分の考えを

書くものでした。期末試験は 2 つ長い記述問題が出ました。 

感想を自由記入 

授業内容は興味深かったですが、かなり難しい内容かつ正直授業の資料もあまり見

やすくないので、こちらも韓国語初級の方にはついていくことが難しいと思いました。特

に期末試験の記述は韓国語に自信があった私も苦戦しました。ですが先生はニュー

スのインタビューなどにもよく出られる有名な方で、貴重で面白いお話を聞ける良い機

会だったと思っています。 
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卒業後の進路について 

1) 進路 ※3年生以下の方は今後の予定を記載してください。（下記 2 以降は記入不要） 

就職   進学   未定   その他：      

1) 進路決定の際に活用したｳｪﾌﾞｻｲﾄ、書籍、機関等 

マイナビ、自分が興味を持っている会社のホームページ等 

3） 就職を選択した方は、差し支えなければ内定先を教えて下さい。また、その企業を選んだ理由も教えて下さい。 

内定を得た企業すべての名前、あるいは入社すると決定した企業の名前のみでも構いません。 

就職活動をこれから始める場合は、差し支えなければ現時点で希望する業界、職種等を教えて下さい。 

就職活動は帰国し少しずつ始めたばかりなので、まだ内定先は決まっていません。留学経験や語学力を生かして日

韓を何らかの形で繋げる仕事をしたいので、韓国の銀行の日本支部や、現代自動車、サムスン等韓国企業の日本支

部に関心を持っています。 

4) 就職活動中･終了に関わらず、就職活動について感想･ｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします。 

（例：留学中の就職活動へ向けた準備、帰国後に就職活動を始めるにあたり注意すること等。）  

就職活動を不安に思い、留学を断念する方もいます。ご自身の経験を踏まえてｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします。 

就職活動をこれから始める場合は、留学経験を通して就職活動に対する意識や希望する就職先の変化等を 

教えてください。 

私は半年のみ留学をしましたが、留学と就活が両立できるちょうどよい長さだったと思っています。少しでも留学に興

味があれば、必ずしも 1 年でなくとも私のように半年でも挑戦してみると良いと思います。単に就活を早く始めることより

良い経験ができると思います。また、留学も単に長ければ良いというものではないことを実感しました。仮にほかの人よ

り短い期間だとしても、 集中して勉強したり、現地で積極的に活動すれば、長さ関係なく良い経験や語学力を得られ

ると実感して帰ってきました。  

上記の現在目指している職種は、韓国の学生とかかわって影響を受けたり、実際に韓国で生活をしながら興味を持っ

たものです。 

また、就職してお金を貯めた後に大学院に行くことも、大変かもしれませんができると思います。留学に興味がある方

は、留学で仕事の可能性が狭まるとは考えずに、留学でむしろいろいろな可能性があることを感じてみてほしいと思い

ました。ぜひ挑戦してみるのが良いと思います。  

5) 進学を選択した方は、差し支えなければ進学先を教えて下さい。 

      

6) 進学を志す留学希望者に向けたｱﾄﾞﾊﾞｲｽ（準備、試験対策等）をお願いします。 

       

7) その他を選択した方は、その進路を選択した理由と、留学希望者に向けたｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします。 
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留学に関するﾀｲﾑﾁｬｰﾄ 
留学するまでの準備、試験勉強、留学中、留学後、特に留学に関連して発生した事項を記入してください。 

（例：語学試験の勉強、選考、出願、ﾋﾞｻﾞ申請･取得、航空券購入、予防接種、滞在先の確保、留学中の中間試験、 

期末試験、その他ｲﾍﾞﾝﾄ等） 

 

留学開始年の 

前年 

1 月 ～  3 月 語学の勉強 

4 月 ～  7 月 語学の勉強、選考準備      

8 月 ～  9 月 語学の勉強、出願（留学先の大学への連絡や書類準備）      

10 月 ～ 12 月 語学の勉強、滞在先の確保 

留学開始年 

1 月 ～  3 月 語学の勉強、ビザ申請、航空券購入 

4 月 ～  7 月 中間試験、学祭や交流会への参加、期末試験、帰国 

8 月 ～  9 月       

10 月 ～ 12 月       

留学/帰国年 

1 月 ～  3 月       

4 月 ～  7 月       

8 月 ～  9 月       

10 月 ～ 12 月       

 

 

留学体験記 
 

※ この留学先を選んだ理由、留学生活全般について、また、これから留学を志す後輩学生へのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ等、 
自由に記入してください。 

 

 

幼いころ K-POPが好きで、韓国に興味があり、ぼんやりと住んでみたいなという気持ちがありました。また、韓国の芸能

人がどんなことを話しているのか実際に自分で直接理解できたら面白いだろうなという軽い気持ちから、中学生の時か

ら趣味で韓国語の勉強をしていました。しかし大学に入り様々な授業を受けたり、明治大学でできた韓国人の友人と

関わるなかで、韓国についてこれまでとは異なる視点で知ってみたいと思う様になりました。また将来はそのような経

験を活かして、何らかの形で日韓を文化的な側面だけでなく政治や経済などの別の側面でもつなげたいと考えるよう

になりました。そこで韓国に留学して、韓国の政治や経済、歴史、 さらに北朝鮮について少しでも知りたいと思い、上

記のような授業を受けました。 履修制限等の関係で自分が希望したすべての授業を受けることはできませんでした

が、授業を受けながら将来の目標に一歩近づけたと思います。 

韓国に多くの大学があるなか、高麗大学を希望した理由は、高麗大学が優秀な学生が集まる学校として広く知られ

ているからです。特に高麗大学で学生と関わりながら、勉強や生活、価値観など様々な面でより良い刺激を得られる

だろうと思いました。 実際に高麗大学の学生と授業を受けたり、学祭や様々な交流会などのイベントに参加しながら

仲良くなれた友人もできて、色々な面で良い影響を受けたと思います。 

いくら来たい場所だったとは言えども外国で一人で暮らすので、寂しくなったり寮でストレスを受けたこともありました。ま

た体調を崩してしまうこともあり予想より辛い時もありましたが、親元を離れ自分で生活することがどのようなものなのか

身をもって感じることができ、良い経験になりました。 

授業、寮での生活、様々な課外活動などの貴重な経験をして、たくさんの楽しい思い出も作ることができたと思いま

す。想像より精神的あるいは肉体的にも辛いことがあるかもしれませんが、留学に興味がある方々には、ぜひ貴重な

経験ができる機会にぜひ勇気を出して挑戦してみてほしいと思います。  

 


