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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2026年 4月 28日 

留学先大学/国名 
国立台湾大学（日本語名） 国名：台湾 

中国語（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名： 台湾文学研究所  

現地言語での名称： 台灣文學研究所 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：       

留学期間 2026年2月～2026年6月 

明治大学の所属学部等 

※学部･学科･研究科･専攻等 
理工学研究科  

学年 

※出発時の本学での学年 
M１年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ次の

学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

出発前は主に大学からの案内に従い、履修登録を中心に情報収集および準備を行った。授業内容についても事前に調

べ、履修計画を立てた。なお、母語が中国語であるため、言語面に関しては出発前に大きな不安はなかった。 

一方で、日本人学生にとっては、中国語による授業や日常生活への適応が必要となるため、出発前に基礎的な中国語

の練習を行っておくことが有効であると考えられる。 

また、台湾では渡航前に履修登録を行う必要があるため、各科目の内容や評価方法について事前に十分調べ、自分の

関心に合った授業を選択することが重要である。      

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類： 入台証 申請先： 留学先の学校 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数： 15日ぐらい 

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用： 600台湾ドル 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか? また､どのように手配しましたか? 

入台証の取得にあたっては、日本人学生とは手続きが異なるため、詳細については十分に把握していなかったが、自身

の場合は主に以下の書類を提出した。具体的には、英語の成績証明書、パスポート、身分証明書、在留カード、および

証明写真である。 

これらの書類は、大学からの案内や指示に従い準備を行った。      

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

具体的な申請手順については、日本人学生とは異なる部分が多く、個別に案内された内容に従って手続きを進めた。

必要書類を準備した上で、所定の方法により申請を行った。  

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

電話面接だけで、個人情報を確認すること。 

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

特になし。留学先学校の担当者は具体的な手続きを代行します。そのわりに要求を通りに提出すれば問題ありません。 
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Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送等）｡ 

現金については、出発前に新宿で一定額を両替して準備した。ただし、台湾ではコンビニエンスストアを含め各所に ATM

が設置されており、現地での現金引き出しが容易であるため、多額の現金を持参する必要はないと感じた。 

また、携帯電話の通信環境については、現地到着後に SIM カードの手続きを行った。そのため、渡航直後の連絡手段を

確保する目的で、日本出発前に 1～2 日程度の国際ローミングを利用できるよう設定しておくことが望ましいと考えられ

る。      

Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 星宇 

航空券手配方法 
旅行アプリ                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 松山国際空港 現地到着時刻 19:15 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（ネットで予約した

送迎車）                 

移動の所要時間 １時間 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

夜の場合は、事前予約の方がおすすめ。大体 8000円ぐらいかかります。 

大学到着日 2月 21日 10時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか?     

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：      月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 大学先での抽選 

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか? ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか?     

特になし 
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3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 12月 19日 

参加必須ですか?     必須   任意参加 

参加費用は?     無料   有料（金額：      ） 

内容と様子は?     入学後のスケジュール・選択授業の手順と交換留学生向けの活動の紹介 

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 2月 23日から 

Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか? いつ､どこで､方法は? 日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

なし 

2. その他現地でした手続きは（健康診断､予防接種等）? いつ､どこで､方法､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

出発前に半日で、病院の健康診断科で、大体一万円かかった。早めに予約推薦 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

なし。ほぼ全部現金で 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

いいえ。SIM カードだけ申し込んだ。4000円/月ぐらい 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

出発前に（２月１５日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（３月３日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

あった        なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか? 

学校のウェブサイトで 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか? また希望通りの授業が取れましたか?     

できます。ほぼ取れるが、人気がある授業は抽選制。 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

8： 00                                           

9： 00 
      起床、身支

度 

起床、身支

度 

                        

10： 00 

      映画分析入

門授業   

台湾ドキュメ

ンタリー研究

授業 

佐藤春夫授

業 

起床 起床            

11： 00 

      映画分析入

門授業 

台湾ドキュメ

ンタリー研究

授業 

佐藤春夫授

業 

身支度 身支度 機動活動 

旅行・映画

など 

12： 00 

ランチ ランチ 台湾ドキュメ

ンタリー研究

授業 

佐藤春夫授

業 

本とかを読

む 

 

ドキュメンタリ

ーを見る 

機動活動 

旅行・映画

など 

13： 00 

文学史の資

料読む自習 

自習   台湾ドキュメ

ンタリー研究

授業 

佐藤春夫授

業 

ランチ  ランチ 機動活動 

旅行・映画

など 

14： 00 

台湾文学史

授業 

自習  ランチ ランチ 

 

外で遊ぶ 

演出・映画と

か 

文芸 day 機動活動 

旅行・映画

など      

15： 00 

台湾文学史

授業      

自習  自習 外で散歩 

 

外で遊ぶ 

演出・映画と

か  

文芸 day 

     

機動活動 

旅行・映画

など      

16： 00 

台湾文学史

授業  

自習 自習 外で散歩  外で遊ぶ 

演出・映画と

か   

文芸 day 

     

自習      

17： 00 

台湾文学史

授業 

自習 自習      外で散歩   外で遊ぶ 

演出・映画と

か  

文芸 day 

     

自習      

18： 00 

映画分析入

門授業 

自習 自習      外で散歩 外で遊ぶ 

演出・映画と

か   

文芸 day 

     

自習      

19： 00 

映画分析入

門授業 

食堂で夜ご

飯 

自習      夜ご飯外食 外で遊ぶ 

演出・映画と

か  

文芸 day 

     

自習      

20： 00 

映画分析入

門授業 

自習  自習      夜ご飯外食 外で遊ぶ 

演出・映画と

か      

文芸 day 

     

映画・ドラマ

を見る 

 

21： 00 

      自習  自習      映画・ドラマ

を見る      

外で遊ぶ 

演出・映画と

か  

文芸 day 

     

映画・ドラマ

を見る 

22： 00 
      自習      自習      映画・ドラマ

を見る      

            映画・ドラマ

を見る      

23： 00 
      映画とか見

る 

自習      映画・ドラマ

を見る      

            映画・ドラマ

を見る      

24： 00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般について等､自由に書いてください｡ 

 

留学先では、幸運にも大学に近い単身用の宿舎に入居することができ、通学時間を大幅に節約できているほか、ルーム

メイトとの人間関係に悩むこともなく、比較的落ち着いた生活環境を保つことができています。 

 

履修については、当初は所属研究科の授業を 2科目のみ受講する予定でしたが、フィールドワークとして花蓮・台東地域

への訪問が含まれる地質調査導論の授業に関心を持ち、追加で履修しました。また、台湾文学史の授業についても当

初は聴講を希望していましたが、聴講が認められなかったため、正式に履修することにしました。 

 

その結果、想定以上に課業負担が大きくなり、やや忙しい日々を送っています。研究科の授業では、各自が一度発表を

担当し、論文やテキスト、ドキュメンタリー作品を踏まえた上で自らの視点から導読を行う必要があり、一定の難しさとやり

がいを感じています。佐藤春夫に関する授業では、毎週数十ページに及ぶテキストの読解に加え、AI を活用した分析課

題が課されるため、締切前は深夜まで作業することも少なくありません。さらに、ドキュメンタリー関連の授業では、最終レ

ポートとして 1万字以上の論文執筆が求められており、現在はテーマ設定の段階で検討を重ねているところです。 

 

当初は観光の時間も確保したいと考えていましたが、実際には学業に多くの時間を割くことになっています。一方で、台

湾大学は学術的な雰囲気が非常に良く、授業内での議論も自由で活発であるため、そのような環境の中で学べることを

日々貴重に感じています。 

 

今後留学を検討される方への一つの参考としては、興味のある授業を選択することは重要である一方で、履修数と課業

負担のバランスにも十分注意する必要があると感じています。      

 


