
協定留学近況報告書 

記 入 日 2018年 11月 27日 

留 学 先 大 学 深セン大学 

留 学 先 で の 所 属 学 部 等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名（日本語）：国際交流学院，（現地言語での名称）：国际交流学院 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している。 

その他：      

留 学 期 間 2018年8月－2019年7月 

明 治 大 学 で の 所 属 文学部史学地理学科アジア史専攻 /      研究科     専攻 

学年（出発時本学での学年） 学部４年生／研究科 博士前期課程 博士後期課程     年生 

Ｉ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと，準備不足だったこと，ぜひ次の学

生に準備としてアドバイスしたいことを記述してください。 

過去に明治大学から深セン大学へ留学をされた先輩がいなかった為、他大学から深セン大学へ留学をされた方の報告書や留学生では

なくても深センに在住されている方のブログなどを見て情報収集をしました。準備不足だったこととしては、銀行口座の開設のしかたをもう

少し調べておけばよかったと思っております。 

Ⅱ-1．留学のための渡航前手続き（留学ビザ）  

ビザの種類：X1 申請先：神谷町の中国ビザ申請センター 

ビザ取得所要日数：5 日 

（申請してから何日／週間要したか） 
ビザ取得費用：8400 円 

ビザ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？また，どのように手配しましたか？ 

パスポート、深セン大学からの入学許可書と JW202 の原本とコピー1 枚ずつ、写真(３×４㎝)付きで記入済みの査証申請

書(上記ビザセンターのホームページからダウンロードすることが出来ます。)の提出が求められました。 

具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

必要書類を上記のビザセンターに提出してから 5 日後に再びビザセンターに行き、パスポートを受け取って、ビザ代を支払いました。 

ビザ取得の際に，留学先国大使館で面接のあった方は，どのような質問を受けましたか？ 

面接はありませんでした。 

ビザ取得に関して困った点・注意点 

注意点として挙げられるのは、ビザセンターに必要書類を提出する際にパスポートも一緒に 5 日から一週間ほど預けることになる為、海外

旅行へ行きたい方は注意してください。またビザセンターで必要書類を提出する際にもらうレシートもパスポートを受け取ってビザ代を支払

いに行く時まで捨てずに大切に保管しておいてください。 

Ⅱ-2．留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備，携帯電話購入，荷物運送など） 

特にございません。 



 

Ⅲ．現地到着後のながれ 

1.到着時の様子 

利用航空会社 アシアナ航空 

航空券手配方法 
スカイスキャナーを仲介して、アシアナ航空の公式サイトから予約しました。 

※利用した旅行社・旅行サイト，格安航空券情報等があれば記入して下さい。 

大学最寄空港名 深セン宝安国際空港 現地到着時刻 １６時前後です 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 

大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

 （ バス 電車）     

タクシー  そ の 他     

                 

移動の所要時間 滴滴出行(中国の配車サービス)で大体 30 分程度です。 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点，タクシー・公共交通機関で移動する際の行き方，料金等 

キャンパスへは地下鉄かタクシー、滴滴出行で行くことができます。地下鉄の場合、空港駅から 11 号線に乗って前海湾駅まで行き、前

海湾駅で 1 号線に乗り換えて桃園駅或いは深大駅で降りればキャンパスに着くことができます。但し、深大駅からですと寮までかなりの距

離があるため、深大駅の近くにある小東門という門から大学内を走っている 1 元(16 円)のバスに乗って寮まで行く必要があります。(桃園

駅の場合ですと、徒歩かレンタルの自転車で寮まで行くことが可能です。)。値段は、地下鉄利用の場合ですと 5 元(80 円)で行くことが可

能です。 

大学到着日 ８月 30 日１７時頃 

2.住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 

いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のタイプ 寮       アパート        その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋       その他（     ） 

ルームメイト 日本人学生 他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した    その他（     ） 

住居の申込み手順 留学先の大学に書類を提出する際に一緒に申し込みをしました。 

住居は渡航前に，また渡航後すぐに見つかりましたか？トラブルはありましたか？ 

渡航後すぐに見つかりました。トラブルはありませんでした。 

3.留学先でのオリエンテーションについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 9 月 13 日 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ オリエンテーションではなかったものの、留学生のみが参加する入学式があり、そこで色々と留学に関する説

明を受けました。 

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 ９月５日から 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1．現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？いつ、どこで、方法は？日数、料金は？トラブルは？ 

現地に到着してから 1 カ月以内に公安局に行き、居留許可証を取得する必要があります。尚、現地に着いてから居留許可証を取得する

までの間に海外(深センの隣にある香港やマカオも含めて)に行ってしまうと、その後中国には戻ってくることが出来なくなってしまう為、注

意が必要です。 

2．その他現地でした手続きは？（健康診断、予防接種等）いつ、どこで、方法、日数、料金は？トラブルは？ 

公安局へ行く際に健康診断の診断書も持っていかなければいけない為、公安局で居留許可証を取得するためには、その前に健康診断

を受ける必要があります。私は深圳口岸病院で健康診断を受けました。その健康診断を受ける際にボランティアの学生から、健康診断

の時間と場所はその時(次の日)になったら教えると言われたのですが、次の日になっても全く連絡が来なかった為、私から健康診断の場

所と時間を教え下さいと連絡をしたところ、そのボランティアの学生からは「えっ！健康診断に行ってないの？」という反応をされました。そ

こで私が「昨日あなたからその時になったら教えると言われたから、教えてくれると思ってた。」とそのボランティアの学生に言ったところ、そ

のボランティアの学生からは私に謝罪をした上で、「あなたが既に時間と場所を知っていると私は思ってたから連絡をしなかった。」と言わ

れ(因みに we chat という日本のラインみたいなアプリでは交換生に必要な情報を流す交換生のグループがあり、私もそこに入っているの

ですが、健康診断に関する情報は一切流れてこなかったです。)、結局その日に健康診断に行くことは出来ませんでした。そして次の日

も、そのまた次の日も様々なことが重なり、他の交換生よりも健康診断を受けるのが遅くなってしまった為、これが影響して公安局の方へ

も私一人だけ行くのが遅くなってしまいました。しかし、結局公安局の方へはギリギリではありましたが、こちらに着いてから 1 カ月以内に行く

ことが出来ました。同じようなトラブルをまた起こすことがないように、今回のこのトラブルを経験して以降は、何かお知らせが来た際には他

の日本人の交換生にも確認を取るようにしています。 

3．現地で銀行口座を開設しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

ネット決済しか対応していない自動販売機があるぐらい、現在の中国ではネット決済(we chat pay,支付宝)が支流となっています。そのネ

ット決済ができるようにするためには、口座を開設する必要がある為、私は現地で口座を開設しました。他の日本人の交換生は「大金を

持っていると狙われやすく危ない為、ネット決済はできるようにしておいた方がいい。」と言っていた為、中国へ留学される場合は現地で口

座を開設してネット決済ができるようにした方がいいと思います。口座を開設する際に記入した書類でマイナンバーカードの番号を記入し

なければいけない欄があり、私は中国で口座を開設する際にはマイナンバーカードの番号を記入しなければいけないということを知らなか

った為、その後親からマイナンバーカードの番号を教えてもらい、次の週にまた銀行へ行って口座を開設してもらいました。また、最初に銀

行に行った時の銀行の人の対応がとても悪く、結構大変でした。 

4．現地で携帯電話を購入しましたか？手続方法、必要書類、日数、料金は？トラブルは？ 

大学へ到着後、すぐにボランティアの学生と一緒に大学内にある China Unicom のところで SIM カードを購入することが出来ました。  

Ｖ. 履修科目と授業について 

1.履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（     月     日頃） 

    オンラインで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（９月     日頃） 

    オンラインで登録 国際オフィス等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることは あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

既に人数が定員に達していて、受けられなかった授業もあったため、定員に達してない授業で履修したい授業だけをオンラインで登録し

ました。但し、登録方法がオンラインの登録ではなく初回の授業の時にその授業の教室に行って登録をする授業で留学生のみが受けら

れる授業があり、私はその中の広東語の授業を履修していました。その他にも切り絵や書道、太極拳などなど中国の文化を体験できる授

業が沢山ありました。 

出発前に授業を登録した方は，現地で変更・追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

      

 



 

Ⅵ. 一週間のスケジュール 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00 
起床＆朝食 起床＆朝食 起床＆朝食 起床 起床        

8:00 
授業 授業 授業 授業 授業 起床 起床 

9:00 
授業 授業 授業 授業 授業 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

10:00 
授業 授業 授業 授業 授業 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

11:00 
授業 授業 授業 授業 授業 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

12:00 
昼食 昼食 昼食 昼食 昼食 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

13:00 
自習或いは外出 昼食 授業 昼食 自習或いは外

出 

昼食 昼食      

14:00 
自習或いは外出 授業 授業 授業 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

15:00 
自習或いは外出 授業 自習或いは外

出 

授業 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

16:00 
自習或いは外出 自習或いは外出 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出      

17:00 
自習或いは外出 自習或いは外出 自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出 

自習或いは外

出      

18:00 
自習或いは外出 自習或いは外出 夕食 自習或いは外

出 

夕食 自習或いは外

出 

自習或いは外

出      

19:00 
自習或いは外出 自習或いは外出 洗濯 自習或いは外

出 

チャイニーズコ

ーナー 

自習或いは外

出 

日 本 語 サ ー ク

ル      

20:00 
夕食 夕食 イングリッシュコ

ーナー 

夕食 チャイニーズコ

ーナー 

夕食 夕食 

21:00 
お風呂 お風呂 お風呂 お風呂 チャイニーズコ

ーナー 

お風呂 お風呂 

22:00 
自習 自習 自習 自習 チャイニーズコ

ーナー 

自習 自習 

23:00 
自習＆掃除 自習＆掃除 自習＆掃除 自習＆掃除 お風呂＆掃除 自習＆掃除 自習＆掃除 

24:00 
就寝 就寝 就寝 就寝 就寝 就寝      就寝 



 
Ⅶ. 現在までの感想 留学先大学、プログラムについて、授業、宿舎、生活全般についてなど、自由に書いてください。 

授業についての感想を書かせて頂きたいと思います。私は留学生が受ける普通話(中国語の標準語)の授業と広東語の授

業、本科生と一緒に受ける韓国語の授業を受けています。そこで留学生の普通話の授業はクラスが全部で入門 A、入門

B、初級 A、初級 B、中級 A、中級 B、高級、ビジネスの 8 クラスがあり、私はこの中の中級 B のクラスに所属しているのです

が、最初は他の留学生とペアになって討論をした際に相手の話している言葉の意味が理解できなかったり、またリスニング

の授業で問題を解く際に、スピーカーが何を言っているのか理解をすることが出来ず、ただその時に答えを書かなければい

けなかった為、適当に答えを書いたところ、その答えを見た先生からクラス全員の前で叱られたりととても大変なことが沢山

ありました。しかし、その経験を通してもっともっと普通話を勉強していかなきゃいけないなと思い、それを行動に移したとこ

ろ、以前よりは授業についていけるようになりました。 

広東語の授業の方に関しても、広東語は普通話よりも声調が多く、また普通話ではあまり使われない漢字が出てくるというと

ころに関しては難しく感じたりもしますが、広東語は日本語やベトナム語と同じ発音をする言葉があったりととても似ている部

分があり、またその他の広東語に関することを先生がいつも教えてくれる為、とても興味深くて面白いです。 

また韓国語の授業の方に関しても、唯一本科生と受ける授業だけあって、とても新鮮な感じがあり、11 月 11 日の韓国のペ

ペロデー(ペペロは日本のポッキーみたいな韓国のお菓子で、11 月 11 日は日本ではポッキーやプリッツを食べる日となって

いますが、韓国ではペペロを食べる日となっています。)を記念して授業中にペペロを食べたりなど韓国の文化を味わうこと

ができてとても楽しいです。 

留学先大学を目指す学生に向けてのアドバイスをお願いします。 

私がこちらに来て 3 カ月が経とうとしていますが、この三か月間上記で述べた健康診断のトラブルや普通話のリスニングの授

業で先生から叱られたりなどなど大変なことも沢山ありました。しかし私の友人で今中国やその他の国に留学している子や、

留学経験者の話を聞いているとこうしたことは留学をしている或いはしていた人なら誰でも経験することであり、誰でも経験し

ていることなんだと思ったら、私も気が楽になりました。この経験から、皆さんもどこかへ留学をしてつらいことに遭遇したら、み

んな経験していることなんだと思って気を楽にさせることをおすすめします。 

深圳大学は中国語を上達させたい、色んな国の学生と交流をしたい、旅行が好きで色んなところへ行きたい、IT 系に興味

があるという人にとってはとても最適な留学先であると私は思います。深セン大学には日本人の留学生もいますが、全然多く

なくちょうどいい人数の日本人留学生がいるという感じです。そのかわり、留学生自体は多く、日本人を除くと特に韓国や東

南アジア、ロシアから来ている留学生が多く、普通話の授業の時やチャイニーズコーナーなどなど他の国から来ている留学

生とも交流ができる機会が多いです。そして、私が現在履修している韓国語の授業などの本科生が受ける授業やチャイニ

ーズコーナーなどでは一般の中国人の学生とも交流をすることができます。そして深センは広東省の都市ではありながらも

市民は広東語ではなく普通話を話す人たちが多く、現在は中国のシリコンバレーとも言われており、IT 系企業の会社が沢山

あります。また深センの近くには香港やマカオ、広州など観光を楽しめるところが沢山あります。香港や広州へは最近新幹線

が開通したため、それぞれ 1 時間以内で行くことができます。そして、マカオへも深センの蛇口というところからフェリーで 1 時

間 10 分程度で行くことができます。また香港とマカオと珠海をつなぐ橋も最近開通し、交通がかなり便利になりました。私自

身も月に一度は必ず香港へ行って買い物などをしたりしています。私は広州と珠海へは行ったことがないので、その点につ

いてはまだわからないのですが、香港とマカオはそれぞれが深センととても距離が近いのにも関わらず雰囲気がそれぞれ全

く異なり、そのような点がとても面白かったりするので、是非深セン大学へ留学される方はこれらの都市へも行かれることをお

すすめします！ただ、香港とマカオはそれぞれが中国の特別行政区であり、香港とマカオへ行く際にはそれぞれパスポート

を持っていく必要があるので、この点に関しては注意してください。またこれらの都市のみならず、香港国際空港からは中国

本土の(先ほど述べた広州や珠海以外の)都市や東南アジア諸国や台湾へも格安で行くことが可能です。深センにも上記で

述べた深セン宝安国際空港という空港がありますが、そこからだと飛行機代がとてもたかくなる為、飛行機に乗ってどこかへ

旅行に行く際には香港国際空港を利用することをおすすめします。尚深センからは先程の蛇口というところからフェリーでそ

のまま香港国際空港へ行くことができ、またその蛇口のフェリーターミナルで飛行機のチェックインをすることができる為、と

ても便利です。以上の点から、私は中国語を上達させたい、色んな国の学生と交流をしたい、旅行が好きで色んなところへ

行きたい、IT 系に興味があるという人にとって深セン大学は最適な留学先なのではないかと思います。 

またこの他に深センの良いところとしては物価がとても安いこととショッピングモールが沢山あることが挙げられます。 

明治大学から深セン大学へ交換留学をする語学の条件として、中国語で出願をする場合は HSK を 5 級以上有している必

要があります。HSK5 級を取得するのは難しいことではありますが、一生懸命勉強をすれば取得することができます。 

もし他に何か深セン大学や留学について聞きたいことがあれば、気軽にご連絡ください 

 


