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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2024     年 10月 27日 

留学先大学 
ニューサウスウェールズ大学（日本語名） 

University of New South Wales (UNSW)（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：      

現地言語での名称：      

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：      

留学期間 2024年8月～2025年8月 

明治大学の所属学部等 

※学部・学科・研究科・専攻等 
理工学研究科 機械工学専攻  

学年 

※出発時の本学での学年 
修士1年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め、準備をしましたか。しておいて良かったこと、準備不足だっ

たこと、ぜひ次の学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください。 

学業に関する情報は留学先大学のホームページで調べていました。寮や住居に関する情報も、ある程度はその

留学先がまとめてくれている Web ページがあるので、そこから気に入ったものや自身の条件に合うものをピ

ックアップすると良いと思います。ビザや OSHC（留学先指定の保険）、銀行開設、SIM カード等については、

様々な Web ページやブログを参照しました。あとは、Google Map のストリートビュー等で、現地の実際の様

子を知っておくのも良いかもしれません。留学前の準備・情報は、多過ぎで丁度良いくらいだと思います。 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類：学生ビザ（サブクラス 500） 申請先：Australian Government Department of Home Affairs 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数：即時発行 

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用：＄720 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか？ また、どのように手配しましたか？ 

パスポート、成績証明書、身分証明書（運転免許証、マイナンバー等）、Letter Statement for Genuine Student 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい。 

申請先のホームページにてビザの種類を選択し、30 項目ほどの質問に回答する。途中、書類提出欄があるの

で該当書類をアップロードする。終盤に Letter Statement for Genuine Student という、「私は不法入国等を試

みているのではなく、きちんとした学生で、勉強するために留学します」という証明/宣言のような文章を提

出する。 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に、留学先国大使館で面接のあった方は、どのような質問を受けましたか？ 

なし 

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

上述した作文は、あらかじめ Word 等で作成しておくとよい。そこまで高クオリティである必要は全くないと

思う。 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備、携帯電話購入、荷物運送等）。 

銀行を開設する予定であれば、事前にオンラインで手続きを済ませておくと便利。海外送金をする場合は、

WISE というサービスがおすすめ。SIM カードは空港で買えるが、心配であれば事前に購入しておくとよい。ド

ライヤーは持参せず、現地で買った方がよいと思う。 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 ANA 

航空券手配方法 
ANA のサイト及びアプリ                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ、格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 
シドニー（キングスフォー

ド・スミス国際）空港 
現地到着時刻 9:25 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 40～50 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点、ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方、料金等 

シドニーの公共交通機関は大きく、メトロ・トラム・バスの 3 つがあります。基本的にはどれを使っても（ど

れを組み合わせても）行けるが、空港を通るメトロは場所がわかりやすくて簡単だが、非常に高い(２駅通過

で＄11)ので、可能ならトラム・バスを使うと良いと思う。 

大学到着日 8 月 19 日 12 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか？ 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：     月     日から入居可能だった。 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（シェアハウス） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順       

住居は渡航前に、また渡航後すぐに見つかりましたか？ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか？ 

大学の寮は、Term1 から 1 年以上留学する人のみしか応募できないので、そうでない人は自身で家を探す必

要がある。金銭的に相当余裕がある場合以外は、シドニーでは基本的にはシェアハウスで生活することになる

と思う。私の場合は Flatmate というシェアハウスが探せるサービスを用い、渡航前にオンライン内見をし、

現地で到着日に契約した。ただし、普通は渡航してから 1～3 週間ほどホテルや Airbnb で滞在し、その間に直

接内見に行ってリアルで見てから契約する、というのが一般的だしトラブルも防止できる。シェアハウスにも

オウンルーム（各自の部屋）とシェアルームのタイプがあるので、自分に合うのを選択すると良い。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 9/2 開催 

参加必須ですか？ 必須   任意参加 

参加費用は？ 無料   有料（金額：     ） 

内容と様子は？ 
講堂に大勢の留学生が集まり、大型スクリーンを用いたオリエンテーションを聞く。1

時間ほどで終わる。学生の数は非常に多かった。 

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 9 月 9 日から 
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Ⅳ. その他、渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか？ いつ、どこで、方法は？ 日数、料金は？ ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

現地に到着して住所が定まったら、OSHC（加入必須の海外保険）を有効にする手続きが必要。（アプリ等で

一瞬で終わる。）後にカードが自宅に届く。 

2. その他現地でした手続きは（健康診断、予防接種等）？ いつ、どこで、方法、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

      

3. 現地で銀行口座を開設しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

オンラインで事前に開設申請をしておき、現地到着後に最寄りの銀行に足を運んで手続きを完了した。基本混

雑しているが、手続き自体は 30 分もかからない程度で終了した。マイナンバーカードとパスポートと、オン

ライン申請をした場合は注文票のようなもののコピーが必要。 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか？ 手続方法、必要書類、日数、料金は？ﾄﾗﾌﾞﾙは？ 

現地の電話番号付きの SIM カードを購入した。長期滞在する場合はスーパー等で売っている格安 SIM が最も

コスパが良い。大手通信キャリアと契約するタイプの SIM もあるが、個人的には 1 年以内の滞在には必要な

いと思う。 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか？ 

出発前に（8 月上旬日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか？ 

あった        なかった 

優先が「あった」方はどのように優先されましたか？ 

      

優先が「なかった」方はどのように登録しましたか？  

留学生が参加可能な授業のみがリストアップされており、その中から希望の授業を選択する。選択後、授業担

当の教職員や学部・学科の担当部署から履修許可が下りれば、その授業に登録できる。許可が下りなかった場

合は他の授業を選択する必要がある。 

2. 出発前に授業を登録した方は、現地で変更･追加できましたか？また希望通りの授業が取れましたか？ 

授業開始してから 1 週間の間は履修変更が可能だった。追加は基本的には不可能。私の場合は希望通りの授

業が取れた。 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間、課外活動、勉強時間等、毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5：00 

                              サークル活

動 or 勉強

day 

サークル活

動 or 勉強

day 

6：00                                           

7：00                                           

8：00 起床 起床 起床 起床 起床             

9：00 朝食 朝食 朝食 朝食 朝食             

10：00 
スーパーに

買い出し 

勉強 勉強 勉強 勉強/昼食             

11：00 〃 〃 〃 〃 〃             

12：00 昼食 昼食 昼食 昼食 授業             

13：00 勉強 授業       授業 〃             

14：00 〃 勉強 授業 〃 〃             

15：00 〃 〃 〃       〃             

16：00 〃 〃 〃 授業                   

17：00             〃 〃                   

18：00 
                  サークル活

動 

                  

19：00 夜食 夜食 夜食 〃 夜食             

20：00 勉強 勉強 勉強 〃 勉強             

21：00 〃 〃 〃 〃 〃             

22：00 〃 〃 〃 夜食 〃             

23：00                                           

24：00 就寝 就寝 就寝 就寝 就寝             

  



International Student Center, Meiji University 

5 

 

Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて、授業、宿舎、生活全般について等、自由に書いてください。 

UNSW は、キャンパスが非常に快適で気に入っています。図書館も勉強スペースがかなり提供されており、学

生の学びに対してサポートは充実していると思います。しかし、学生数が非常に多いので、図書館で席を探す

のが大変なこともしばしばあります。また、体感で全体の 7 割程度は中国の学生の方が占めていると思いま

す。なので、これを知らずに留学すると驚かれるかもしれません。オーストラリアの大学は現在はどこも中国

からの留学生が圧倒的多数を占めているようです。 

 

UNSW にはたくさんのクラブやソサイエティ（日本で言うサークル）があり、そこで中国の方のみでなく、色々

な国の友達や現地の友人を作れるので、少なくとも何か一つは入ることをお勧めします。私はアウトドアクラ

ブ入り、毎週のボルダリングジムでの活動に加え、週末のロープクライミングやハイキング、キャンプなどの

小旅行に参加しています。私のお勧めは、オーストラリアの自然が満喫できるようなクラブ（サーフィン、ア

ウトドアなど）です。 

 

授業自体のレベルは、もちろん言語の違いはありますが個人的にはそこまで難しくはないと思います。ただ、

少なくとも理系の授業の大半では、課題の量が日本だとありえない程出されるので、勉強以外も充実させるに

は、要領よくこなす必要があると思います。また、オーストラリアの大学は、基本的に一つの授業が講義とワ

ークショップの２つで構成されています。なので、1 週間に 2 つ同じ授業を受ける（大体は講義を最初に受

け、後日別日にワークショップに参加するという場合が多い）ことになります。日本ではまずない形式なの

で、知っておくと良いかもしれません。 

 

大学近辺はレストラン等がたくさんありますが、非常に高いので、基本的には自炊で生活しています。（悲し

いですが、シドニーは何もかもが高いです。）たまに友人とカフェやレストランに出かけます。また、大学か

らバスやトラムで少し離れたところに CBD と呼ばれる商業地区があります。シドニーのお店は 17 時で閉ま

るところが非常に多いですが、大学近辺や CBD は遅くまであっているところもあります。 

 

私の場合、家を探すのに非常に苦労したので、寮に申し込まない方は十分に余裕を持って、情報収集を行うこ

とを強く勧めます。明治での授業に加え、留学手続きや英語の勉強などをしなければならず大変だと思います

が、留学はそれだけの価値があるものだと思うので、頑張ってください！ 

 


