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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2025年 11月 4日 

留学先大学/国名 

ニューサウスウェールズ大学（UNSWシドニー）（日本語名）  

国名：オーストラリア 

University of New South Wales（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：       

現地言語での名称：       

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：       

留学期間 2025年9月～2026年2月 

明治大学の所属学部等 

※学部･学科･研究科･専攻等 
国際日本学部国際日本学科  

学年 

※出発時の本学での学年 
3年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ次の

学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

出発前に授業登録があるのでしっかり学生専用サイトを確認して準備をする必要がありました。何かわからないことがあ

ればすぐに学生サポートの方にメールをして確認することが大事だと思います！ 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類： subclass500 
申請先： オンライン（Australian Government Department of 

Home Affairs） 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数： 1日 

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用： 約 20万 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか? また､どのように手配しましたか? 

パスポート、留学先大学の入学許可証（COE）、海外留学生健康保険（OSHC）の加入証明書、奨学金使用等がなけれ

ば銀行の残高証明書（英語）が必要だと思います。入学許可証と健康保険は学校の専用学生サイトにて手続きしまし

た。 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

オンラインでの申し込みのみ 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

面接なし 

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

申請費用も私が申請するころに値段が格段に上がっていてまた上がる可能性もあると思うので、書類等早めに準備をし

ておいて入学許可証が出たら面倒くさがらずすぐに申請することがいいと思います！ 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送等）｡ 

SIM カード購入（e-simがおすすめです）、銀行口座を作らないのであれば現金一応調達 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 ANA 

航空券手配方法 
ANAオンラインサイト                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 シドニー空港 現地到着時刻 9:25 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 ホームステイ先まで約 1時間半 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

 

大学到着日 9月 8日     時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか?     

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：      月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（ホームステイ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 
大学の斡旋 自分で探した   その他（去年のインターンシップホームステイ先と同じ

ところに声をかけていただいた） 

住居の申込み手順       

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか? ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか?     

トラブルなし 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 9月 8日 

参加必須ですか?     必須   任意参加 

参加費用は?     無料   有料（金額：      ） 

内容と様子は?     

講堂での留学生向けの UNSW のサービス情報や学生生活サポートの情報についてや一週間

ほどキャンパス内でオリエンテーションウィークがありサークル紹介やキャンパスツアーなどぼイ

ベントが行われていました。 

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 9月 15 日から 
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Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか? いつ､どこで､方法は? 日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

なし 

2. その他現地でした手続きは（健康診断､予防接種等）? いつ､どこで､方法､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

保険カード有効化（オンラインでの手続き、到着後できるだけすぐに）、連絡先情報の更新（留学先大学の学生サイトにて

すぐ）、学生証発行 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

解説していない 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

購入していない（sim で完結） 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

出発前に（6 月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

あった        なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか? 

学生サイトにて受けたい授業の申請（申請が通らない場合もあるのでなるべく多く申請）➩申請が通り次第授業登録 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか? また希望通りの授業が取れましたか?     

現地で変更追加可能。ただし授業登録が開始されるとすぐにみんな登録するため登録したい授業がある場合はできるだ

けすぐに申し込むべきです！だいたい希望通りの授業が取れましたが、授業の難易度を見て事前に変更しました。 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5： 00                                           

6： 00                                           

7： 00                                           

8： 00 

                                    学生団体の

教会 or 寝て

る 

9： 00 
      お出かけ 

or 勉強 

授 業

（lecture） 

授 業

（Tutorial） 

授 業

（lecture） 

お出かけ 

or 勉強 

      

10： 00 
            授 業

（lecture） 

授 業

（Tutorial） 

授 業

（lecture） 

            

11： 00 

            買い物に行

く？もしくは

勉強 

昼食、授業

復習予習 

昼食、授業

復習予習 

            

12： 00                                           

13： 00 
オンライン授

業 

            授 業

（Tutorial） 

                  

14： 00 
オンライン授

業 

                  授 業

（Tutorial） 

      お出かけ or

フリー 

15： 00 フリー                                     

16： 00                   学内イベント お出かけ             

17： 00                   学内イベント                   

18： 00                                           

19： 00 夕飯 夕飯 夕飯 夕飯 夕飯 夕飯 夕飯 

20： 00                                           

21： 00                                           

22： 00                                           

23： 00                                           

24： 00                                           
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般について等､自由に書いてください｡ 

 

＜大学面＞UNSWは大学自体のレベルが高いことから現地にいる学生や留学生もレベルが高いと感じます。留学生はア

ジア圏が多いです。アメリカやイギリスなど英語が母語で留学している学生ももちろんいます。現地の学生やインターナショ

ナルの学生が多い tutorial の授業は英語のスピードが速く、どんどん進んでいくため予習が必要です。 

他の報告書にも書かれているように、英語はなるべく渡航前に勉強をして耳を慣らしたりスピーキング力をよりあげておく

べきだったと強く感じました。授業自体のコマ数は少ないですが予習のリーディング課題がとんでもない量を出されるので

格段に勉強しなければいけない時間は増えるため休みの日はあっても課題や予習などに時間を使うことも多いです。また

3 年後期の留学のため、就活も同時進行で進めていてスケジュール管理などはうまくやらないといけないなと少し苦戦し

ています。 

友達作りに関しては、半年なのでソサエティに参加していないのですが大学内で行われているイベントや Aｒｃという学生

団体主催のイベントに参加することで友達ができやすくなると感じました！そこで出会ったお友達とお出かけや違う都市に

旅行など行きました！ 

 

＜宿泊面＞ 

ほとんどの友達が学内の寮、もしくはシェアハウスや学外の提携寮に住んでいるのですが、なかなか空いていないのでな

るべく早めに申請をしたりいろんな寮やシェアハウスの情報をチェックしておくのがいいかと思いました。（ただ内見等はシェ

アハウスなどならより現地に着いてからしっかりしたほうがいい気がします） 

また、オンラインではウェイトリストに入っていて空きがないとなっていても、直接寮の受付に聞いてみたらたまたま空いたよ

なども多いのでもし部屋の空きがないとなっていても直接聞くことを大いにおすすめします！！！ 

 

＜生活面＞ 

9 月からは冬おわりかけのタイミングだったため気候は過ごしやすいです。また、シドニーは都会なので人は多いですがと

ても穏やかで優しくのんびりしていると思います。治安も、中心部で夜まで出歩くなどしなければ問題もなくいい方だと思い

ます！本当に大学内も大学外も多国籍で多種多様だなと感じるのでいろんな考えや文化を得られているなと感じます。 

物価は高いのでそこは目をつむらなければいけない部分ですが、学内でフリーフードが配られる日があったりもするので上

手く節約等すればあまり使いすぎにはならないと思います。 

時差もサマータイムは 2 時間ですがサマータイムではなければ 1 時間こっちが早いだけなので日本にいる家族や友達と

連絡を取るにも取りやすいと思います！（就活をしていると時差のなさに便利だなと感じています） 

アメリカやヨーロッパなどが留学の人気どころなイメージがありますがオーストラリアは自然が多く気候も過ごしやすく、人も

優しく、治安もいい！すごく素敵で好きな場所です！自然やビーチ好きな人はよりおすすめです！少しでも留学をしたい、

海外に行ってみたいという方はぜひオーストラリアも検討してみてほしいとおすすめしたいです！ 
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