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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2023年 4月 6日 

留学先大学 
ｼﾄﾞﾆｰ工科大学     (日本語名) 

University of Technology Sydney(現地言語名) 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している(以下に学部等名を記入) 

※学部等名(日本語):      

(現地言語での名称):      

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他:      

留学期間 2023年2月-2023年8月 

明治大学の所属学部等 政治経済学部経済学科      (学部/学科/研究科/専攻等)  

学年(出発時の本学での学年) 3年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ

次の学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

現地での働き方や到着したのちの手続きを留学生向け用に協定先の大学が生徒たちの実体験をもとにｳｪﾌﾞﾍﾟｰ

ｼﾞを作成してあったのでそれに従って円滑に手続きなどができました｡準備しとくべきだった点は学生寮の予

約です｡予約を後回しにした結果自分でｼｪｱﾊｳｽする必要があり多少手間がかかりました｡もちろんｼｪｱﾊｳｽ

はﾜｰﾎﾘで来ている海外の人やﾛｰｶﾙの人と知り合えたり､住みたい場所を決めれるのもいいですが､学生寮にい

ると圧倒的に学校の人と仲良くなるのが早かったりします｡ 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き(留学ﾋﾞｻﾞ) ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類:学生ﾋﾞｻﾞ      申請先:ｵｰｽﾄﾗﾘｱ 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数:三週間 

(申請してから何日/週間要したか) 
ﾋﾞｻﾞ取得費用:500 ﾄﾞﾙか 600 ﾄﾞﾙ 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか?また､どのように手配しましたか? 

申請理由や留学目的をｵﾝﾗｲﾝで書き､ｵｰｽﾄﾗﾘｱの留学生は事前に医療保険に入る必要がありその証明書類と

学校からの入学許可書などが必要でした｡ 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

留学ｻｲﾄﾄﾞｯﾄｺﾑというｻｲﾄで手順を一つずつ教えてくれるのでそちらを見た方が参考になります｡ 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

      

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

二ヶ月ほど前もって申請したほうがﾄﾗﾌﾞﾙをさけられます｡ 

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き(その他の事前準備について) 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい(現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送など) 
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Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 ANA 

航空券手配方法 ANA ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ                   ※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 ｼﾄﾞﾆｰ国際空港      現地到着時刻 20:00 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの移動手段 
大学手配の

出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

( ﾊﾞｽ 電車)      
ﾀｸｼｰ  

その他 

(     )                 

移動の所要時間 30 分 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

ｼﾄﾞﾆｰでの空港からの電車移動は片道 17 ﾄﾞﾙするため友人がいるときはﾀｸｼｰやｳｰﾊﾞｰを割り勘することをおす

すめします｡電車やﾊﾞｽは基本的にｸﾚｼﾞｯﾄ･ﾃﾞﾋﾞｯﾄｶｰﾄﾞをﾀｯﾌﾟすればいけます｡      

大学到着日 2 月 6 日 14 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか? 

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方:     月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他(     ) 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他(     ) 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他(ﾜｰﾎﾘの人や現地の社会人) 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他(     ) 

住居の申込み手順 Flatmate っていうｱﾌﾟﾘで連絡をとり､銀行に振り込み予約した 

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか?ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか? 

ｼﾄﾞﾆｰでは住居が入手困難になっており､学生専用の寮などは月 10 万以上は払わないと部屋はほぼ確保できま

せん｡可能なら住んでいる明大生や知り合いと連絡をとって空いてる部屋を探してもらうのが早いです｡ 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 2 月 6 日−2 月 20 日(参加したいｲﾍﾞﾝﾄに参加する形式) 

参加必須ですか? 必須   任意参加 

参加費用は? 無料   有料(金額:     ) 

内容と様子は? 毎日様々な団体や学校の運営側が違うｲﾍﾞﾝﾄを用意している｡ 

留学生用特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ あった  なかった 

授業開始日 2 月 20 日から 
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Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか?いつ､どこで､方法は?日数､料金は?ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

日本大使館への滞在許可証をｵﾝﾗｲﾝで行います｡学校への現地での住居や電話番号を教える必要があります｡ 

     

2. その他現地でした手続きは?(健康診断､予防接種等)いつ､どこで､方法､日数､料金は?ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

特になし 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか?手続方法､必要書類､日数､料金は?ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

ｵｰｽﾄﾗﾘｱはいくつかﾒｼﾞｬｰな銀行があり､大体留学生むけの口座開設があります｡ｵﾝﾗｲﾝで情入力をして､現地

で支店に行って認証します｡認証する際に現地で発行した学生証とﾊﾟｽﾎﾟｰﾄが必要です｡3 日後ぐらいにﾃﾞﾋﾞｯﾄｶ

ｰﾄﾞが家に送られてきます｡      

4. 現地で携帯電話を購入しましたか?手続方法､必要書類､日数､料金は?ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

空港でﾌﾟﾘﾍﾟｲﾄﾞ SIM ｶｰﾄﾞを買いました｡料金ﾌﾟﾗﾝは複数あり欲しいﾃﾞｰﾀ量によって変わります｡大体毎月 30−50

ﾄﾞﾙぐらいです｡ 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

出発前に(12 月 10 日頃) 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他(     ) 

到着後に(     月     日頃) 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他(     ) 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

あった        なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか?  

ｵﾝﾗｲﾝで行いました｡ 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか?また希望通りの授業が取れましたか? 

早めに行わないとすぐ埋まり､ｾﾞﾐや学部に必要な単位がとれなくなるので注意が必要です｡現地で授業開始ｷﾞ

ﾘｷﾞﾘまで履修変更可能でした｡ 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入してください｡ 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:00                                           

8:00                   起床                   

9:00 
      起床 起床      ｵﾝﾗｲﾝ授業

      

            起床 

10:00 

起床      海に行って

ｻｰﾌｨﾝ 

もしくは友

達と遊ぶ 

ｻｰﾌｨﾝにい

く      

      起床 起床 ｻｰﾌｨﾝ 

11:00 

準備                   準備 山登りや海

に友人とい

く 

      

12:00 
学校で課題                   学校に到着

と授業開始 

            

13:00                   学校へ移動                   

14:00 

授業を 18

時まで 

            学校で課題 授業終了 

残って先生

に質問した

り課題 

            

15:00                   対面授業             帰宅 

16:00 
            帰宅       帰宅       ゆっくり休

む 

17:00 
            ｵﾝﾗｲﾝ授業

受ける 

授業終了                   

18:00 
      帰宅       学校でｵﾝﾗ

ｲﾝﾐｰﾃｲﾝｸﾞ 

友達と外に

出かける 

            

19:00 帰宅                                     

20:00 夜ご飯 ご飯 ご飯 帰宅                   

21:00 少し課題             ご飯       帰宅       

22:00                                           

23:00                         帰宅             

24:00 就寝      就寝 就寝 就寝 就寝             
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般についてなど､自由に書いてください｡ 

ｵｰｽﾄﾗﾘｱは多文化で現地の人も英語を喋れれば気さくに喋れます｡英語が苦手な方はｽｷﾙｱｯﾌﾟを図れますし､

たくさんのｱｼﾞｱ人もいるため仲良くなれます｡また､ﾖｰﾛｯﾊﾟ圏からの学生も多く､全員が英語得意とは限らな

いので心配する必要ありません｡ｼﾄﾞﾆｰ工科大学は何かを新しく始めたい学生をｻﾎﾟｰﾄする環境がすごく  ､ﾍﾞﾝ

ﾁｬｰ企業を始めたい人たちで形成されるｸﾗﾌﾞや企業へのｺﾈｸｼｮﾝやｲﾝﾀｰﾝを紹介できる教授や先輩がいて刺激

的です｡また､人脈を持ってる必要などなく､学校のｲﾍﾞﾝﾄや専門の事務の人たちに連絡取れば気軽に紹介して

くれます｡ 

 また､最もすごいと感じたのは生徒の勉強のｻﾎﾟｰﾄです｡ﾁｭｰﾄﾘｱﾙという授業のｻﾎﾟｰﾄ授業でﾒｲﾝの授業とは別

に少人数で振り分けられ､質問したり生徒同士で理解を深めるｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝなどがあります｡また､各授業

のわからない点やﾃｽﾄ勉強の悩みを解決するための学生が学校側から従業員として雇われ､ｱﾄﾞﾊﾞｲｽや解説を

教えてくれます｡ 

 一つｱﾄﾞﾊﾞｲｽとしてあるのはｵｰｽﾄﾗﾘｱは日本の何倍と物価上昇が続いております｡生活費は高いため､もし可

能なら他国やｺﾞｰﾙﾄﾞｺｰｽﾄなどの都心から外れた地域を視野に入れることもおすすめします｡ｼﾄﾞﾆｰなどは生活

水準が高いため､僕含め周りのﾖｰﾛｯﾊﾟやｱﾒﾘｶから来た友人もﾚｽﾄﾗﾝやﾊﾞｰでﾊﾞｲﾄしています｡彼らも出身国に比

べてｵｰｽﾄﾗﾘｱは高いと言っており､おそらくﾖｰﾛｯﾊﾟの英語圏などにいけばさらに安く楽しめると思います｡も

ちろんｵｰｽﾄﾗﾘｱも物価は高いですが､毎日気軽に海や自然の場所に行き､友人とお酒を楽しんだりできるとい

う楽しさはあります｡   

留学先大学を目指す学生に向けてのｱﾄﾞﾊﾞｲｽをお願いします｡ 

僕自身ｱﾒﾘｶで育ち英語での生活が長いですが､ｵｰｽﾄﾗﾘｱのｱｸｾﾝﾄには最初戸惑いますし､聞き取れなかったり

することも多いです｡ある程度英語を聞き取る能力と日常的なｾﾘﾌを覚えとくことをおすすめします｡     

 


