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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2025年 3月 24日 

留学先大学/国名 
シドニー工科大学     （日本語名） 国名：オーストラリア 

University of Technology Sydney（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名：       

現地言語での名称：       

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：       

留学期間 2025年2月～2025年12月 

明治大学の所属学部等 

※学部･学科･研究科･専攻等 
政治経済 

学年 

※出発時の本学での学年 
2年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ次の

学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

明治の学生にかかわらず、いろいろな大学からシドニー工科大学に留学した人の留学体験記を調べて読みました。大学

の寮に入れなかった場合、住む場所を探すのが本当に大変なので、時間に余裕をもって準備しておくと安心できると思

います 

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類： 学生ビザ 申請先： オーストラリア政府 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数： 3分 

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用： 約 16万円 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか? また､どのように手配しましたか? 

パスポート、在学証明書(学内の自動発券機にて取得) 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

すべてネットで行います。なぜオーストラリアに、この大学に留学したいのかを伝える文章を書かなければなりません 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

      

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

      

Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送等）｡ 

Wise に登録しておくと送金が楽で手数料も節約できるのでおすすめです 

Ⅲ. 現地到着後のながれ 
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1. 到着時の様子 

利用航空会社 JAL 

航空券手配方法 
JALの公式ウェブサイト                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 シドニー空港 現地到着時刻 6：55 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 30分くらい 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

初日は Kingsford という地区に滞在しましたが、空港から uber で 35 ドルくらいでした 

大学到着日 2月 4日 8 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか?     

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：      月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（     ） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（     ） 

住居の申込み手順 UTS Off-campus datebase というサイトでシェアハウスを探しました。 

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか? ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか?     

渡航前に決まりましたが、決まったのは直前でトラブルは結構ありました。 

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 2月 3日(オンライン)と 10 日(対面) 

参加必須ですか?     必須   任意参加 

参加費用は?     無料   有料（金額：      ） 

内容と様子は?     

交換留学生用のガイダンス(参加必須) のみ参加した。オンラインの方は日本から参加して、対

面の方は実際に大学に行きました。いろいろな国からの留学生がいて、アクティビティもいろいろ

あった   

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 2月 17 日から 
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Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか? いつ､どこで､方法は? 日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

      

2. その他現地でした手続きは（健康診断､予防接種等）? いつ､どこで､方法､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

      

3. 現地で銀行口座を開設しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

現地に到着してから CommonWealth Bankで口座を開設しました。ネットで事前に申請しておくと銀行に行ってパスポート

を見せてマイナンバーを言えばすぐ作れるので便利です オンライン申請は日本からでもできるので、日本にいるときから

やっておくとスムーズです 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

      

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

出発前に（10月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

あった        なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか? 

現地学生と同じく先着順です 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか? また希望通りの授業が取れましたか?     

授業を受けてみて履修を変えたくなった場合でも、3月中旬まで変更できます！ 
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5： 00                                           

6： 00                                           

7： 00                   起床                   

8： 00 起床             予習                        

9： 00       起床 起床       起床             

10： 00                   授業       起床 起床 

11： 00                   授業                   

12： 00       英会話       授業                   

13： 00       英会話 英会話 授業                   

14： 00       英会話 英会話       イベント             

15： 00 
授業 友達とお喋り 友達とお喋り 帰宅 

昼食 

イベント             

16： 00 授業                   イベント             

17： 00 授業             洗濯                        

18： 00 帰宅 帰宅 帰宅       帰宅             

19： 00                         夕食             

20： 00 夕食             夕食             予習 

21： 00                                           

22： 00                                           

23： 00                         就寝 就寝 就寝 

24： 00 就寝             就寝                   
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般について等､自由に書いてください｡ 

 

行く前は自分の語学力にも自信がなくて、海外に一人で行くのが怖くて恐れていましたが、実際現地に行ってみると、

大変なことも多いけれど楽しいこともそれ以上に多くて、毎日新鮮なことばかりで本当に楽しいです。到着してすぐはまだ

学校も始まっていなくて友達も一人もおらず孤独で日本に帰りたいと毎日思っていましたが、学校さえ始まればオリエンテ

ーションや授業、サークル、イベントなど出会いがたくさんあるので自然に友達はできます！Activate UTS というサイトに主

に留学生向けのイベントがたくさん開催されているので、最初のうちはそういったイベントに沢山行って友達を作るのもおす

すめです。 

今住んでいるところについては、学校のシェアハウスを探せるサイトを活用して学校から歩いて 20 分くらいのところにあ

る Iglu という学生寮で、アメリカ人、中国人、フランス人、ドイツ人の子たちとルームシェアしています(トイレとシャワールー

ム付きの自室あり、リビングとキッチンはシェア) 家賃は安くはないけれど、日本人は全くいない環境で朝ごはんも平日は

無料、何よりも一人部屋なのでかなり気に入っています。やっぱり同じところに住んでいると仲良くなれるので、休日はルー

ムメイトの子たちと出かけることも多いです。外で遊んだり、ご飯を食べる場合は物価が日本と比べるとかなり割高なので

すが、スーパーに売っている食材は日本とあまり値段が変わらないものも多いので、自炊を頑張ればかなり節約できま

す。大学の目の前に DAISO があって、割高ですがそこに日本のものは基本的に何でも売っているし、シティに出ればアジ

アンスーパーマーケットもたくさんあるので、日本から色々沢山持ってこなくても基本困ることはないです！ 

授業は現地学生とディスカッションしなければならないものもあって、それはかなり大変です。日本人留学生自体はたく

さんいますが、基本的に授業に日本人は全然いないので英語を上達させるという意味ではいい環境なのかなと思いま

す。 

 


