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【大学間協定留学】留学近況報告書 

記入日 2026年 3月 26日 

留学先大学/国名 
ラプラタ国立大学（日本語名） 国名：アルゼンチン 

Universidad de La Plata（現地言語名） 

留学先の所属学部等 

特定の学部･研究科等に所属している（以下に学部等名を記入） 

※学部等名 

日本語名： 人文学部・ジャーナリスト学部      

現地言語での名称： Facultad de humanidades y Ciencias de la Educacion ・

Periodismo y Comunicacion 

 

特定の学部等に所属せず様々な学部等の授業を履修している 

その他：       

留学期間 2026年3月～2027年1月 

明治大学の所属学部等 

※学部･学科･研究科･専攻等 
国際日本学部  

学年 

※出発時の本学での学年 
3年生 

Ⅰ. 出発前にどのように情報を集め､準備をしましたか｡しておいて良かったこと､準備不足だったこと､ぜひ次の

学生に準備としてｱﾄﾞﾊﾞｲｽしたいことを記述してください｡ 

      

Ⅱ-1. 留学のための渡航前手続き（留学ﾋﾞｻﾞ） ※詳細に記入して下さい 

ﾋﾞｻﾞの種類： 学生ビザ 申請先： 在日アルゼンチン大使館 

ﾋﾞｻﾞ取得所要日数： 2 ヶ月      

（申請してから何日/ 何週間要したか） 
ﾋﾞｻﾞ取得費用： 150 ドル(日本円で銀行振り込み)＋雑費 

1. ﾋﾞｻﾞ取得のためにどのような書類の提出が求められましたか? また､どのように手配しましたか? 

無犯罪証明（外務省アポスティーユ）、成績証明（私物アポスティーユ）、パスポート（古い物も求められる）4cm 四方の

顔写真、申請フォーム、往復の航空券、入学許可証、RENURE と移民局の受け入れ書（向こうの大学からもらえる）、残

高証明（140万） 

2. 具体的な申し込み手順を教えて下さい｡ 

外務省に連絡をとり、手順に従う（ネットでは手順の詳細が省かれている。） 

3. ﾋﾞｻﾞ取得の際に､留学先国大使館で面接のあった方は､どのような質問を受けましたか? 

大使が忙しく面接はなかった。（スペイン語か英語で留学の動機などを聞かれると事前に説明があった。）      

4. ﾋﾞｻﾞ取得に関して困った点･注意点 

結局、ギリギリになるまで発行してもらえなかった。返信がなかなか来ないので根気強く 
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Ⅱ-2. 留学のための渡航前手続き（その他の事前準備について） 

その他済ませておくべき準備があればお書き下さい（現地での現金調達準備､携帯電話購入､荷物運送等）｡ 

ウェスタンユニオンを登録しておく。（WISE カードは使えなかった）      

Ⅲ. 現地到着後のながれ 

1. 到着時の様子 

利用航空会社 カタール航空、スカンディナビア航空、アルゼンチン航空 

航空券手配方法 
トリップドットコム                    

※利用した旅行社･旅行ｻｲﾄ､格安航空券情報等があれば記入 

大学最寄空港名 エセイサ空港      現地到着時刻 am 4：30 

ｷｬﾝﾊﾟｽへの 

移動手段 

大学手配

の出迎え 

知人の 

出迎え 

公共交通機関 

（ ﾊﾞｽ 電車）      
ﾀｸｼｰ  

その他 

（     ）                 

移動の所要時間 2時間半 

空港からｷｬﾝﾊﾟｽへの移動の際の注意点､ﾀｸｼｰ･公共交通機関で移動する際の行き方､料金等 

空港のキオスコで SUBE を買う。空港から Plaza constitucion駅までコレクティーボ、駅からはラプラタまで直通電車 

大学到着日 2月 26 日 14 時頃 

2. 住居について 

到着後すぐに住居 

入居できましたか?     

はい 

いいえ 
いいえを選んだ方：      月     日から入居可能だった｡ 

住居のﾀｲﾌﾟ 寮     ｱﾊﾟｰﾄ     その他（日系人専用の寮     ） 

部屋の種類 一人部屋  二人部屋     その他（     ） 

ﾙｰﾑﾒｲﾄ 日本人学生  他国からの留学生 その他（日系アルゼンチン人） 

住居を探した方法 大学の斡旋 自分で探した   その他（知人からの紹介） 

住居の申込み手順 メールを通して契約 

住居は渡航前に､また渡航後すぐに見つかりましたか? ﾄﾗﾌﾞﾙはありましたか?     

      

3. 留学先でのｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝについて 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝの有無 あった  なかった 

日程 3月 18 日      

参加必須ですか?     必須   任意参加 

参加費用は?     無料   有料（金額：      ） 

内容と様子は?     軽い自己紹介とゲーム 

留学生用 

特別ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
あった  なかった 

授業開始日 3月 16（人文系の学部は例年ストライキにより 4月の頭）日から 
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Ⅳ. その他､渡航してから必要な手続きについて 

1. 現地で滞在許可等の申請の必要はありますか? いつ､どこで､方法は? 日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

ない 

2. その他現地でした手続きは（健康診断､予防接種等）? いつ､どこで､方法､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

ない 

3. 現地で銀行口座を開設しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

いいえ（DNI が必要） 

4. 現地で携帯電話を購入しましたか? 手続方法､必要書類､日数､料金は? ﾄﾗﾌﾞﾙは? 

キオスコでチップを買い、入れると届くショートメールに従う（DNI は現地の友人のを使わせてもらった） 

V. 履修科目と授業について 

1. 履修登録はいつどのような形で行いましたか? 

出発前に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 志願書類に記入して登録 できなかった その他（     ） 

到着後に（     月     日頃） 

    ｵﾝﾗｲﾝで登録 国際ｵﾌｨｽ等の仲介  できなかった その他（初回の面談で方法を教えてもらえる。 

     ） 

登録時に留学生として優先されることはありましたか? 

あった        なかった 

優先が｢あった｣方はどのように優先されましたか? 

      

優先が｢なかった｣方はどのように登録しましたか? 

スペイン語のレベルによっては取れない授業もあります。 

2. 出発前に授業を登録した方は､現地で変更･追加できましたか? また希望通りの授業が取れましたか?     
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Ⅵ. 一週間のｽｹｼﾞｭｰﾙ 授業時間､課外活動､勉強時間等､毎日の生活について記入 

 月 火 水 木 金 土 日 

5： 00                            

6： 00                            

7： 00                            

8： 00                            

9： 00 

      Historia 

Social 

Argentina 

Teorico      

Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

          

  

    

  

    

  

10： 00 

      Historia 

Social 

Argentina 

Teorico 

Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

          

  

    

  

    

  

11： 00 

      Historia 

Social 

Argentina 

 

Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

Literatura 

Latinoamericana 

    

  

    

  

    

  

12： 00 

      Historia 

Social 

Argentina 

 

      Literatura 

Latinoamericana 

    

  

    

  

    

  

13： 00 

Historia 

Social 

Argentina 

Teorico 

            Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

    

  

    

  

    

  

14： 00 

Historia 

Social 

Argentina 

Teorico 

            Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

    

  

    

  

    

  

15： 00 

                  Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

    

  

    

  

    

  

16： 00 

                  Literatura 

Latinoamericana 

teorico 

    

  

    

  

    

  

17： 00 

            Historia Social 

Argentina 

Taller 

          

  

    

  

    

  

18： 00 

            Historia Social 

Argentina 

Taller 

     

  

    

  

    

  

19： 00        

20： 00        

21： 00        

22： 00        

23： 00        

24： 00        
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Ⅶ. 現在までの感想 

留学先大学､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑについて､授業､宿舎､生活全般について等､自由に書いてください｡ 

 

治安：結構悪い。 

・ガラスが散乱しているのでサンダルは注意。  

・サッカーの試合がある日はスタジアム付近は注意 

・薬物は違法だが横行しているので注意。 

・日が沈んだら外は出歩かない方が良い。 

・スリは多い。 

・キャンパスの近くにスラムがあるので注意。 

 

決済方法：現金が一番良い。クレカも使えるが毎回パスポート番号を求められたり面倒。 

 

学校：1 コマ 4時間とかがザラにある。形式が全く異なるので単位交換したい人は注意。 

    

物価：食べ物と電車は安い。他は日本より少し高いぐらい。 

 

文化：アルゼンチンのスラング方言アクセントなどを学んでおくことを強く勧める。サッカーも。 

 


