
＜学生生活を送るうえでの注意事項＞

１ 違法薬物（持ってはいけない薬）

日本では、体に悪い薬（覚せい剤、大麻・マリファナ、MDMA、ヘロイン、コカ
イン、シンナーなど）を使うことは法律で 禁止されています。

使うことだけでなく、以下のこともぜったいにしてはいけません。

・持つこと（持っているだけで警察につかまります）

・買うこと

・だれかにあげること／もらうこと

あなたの国で法律の違反（ダメなこと）でなくても、

日本では犯罪（警察につかまること）になります。

もし悪い薬を使ったり持っていたりした場合は、とても重い罰があります。

警察につかまるだけでなく、大学を退学（やめさせられること）になります。

自分の 体と未来を守るために、ぜったいに薬に関わらないでください。



２ お酒を飲むとき（飲酒）

日本では、20歳（はたち）になってからしかお酒を飲むことができません。

19歳以下の人は、ぜったいにお酒を飲まないでください。

道 や 公園でお酒を飲むことは、

場所（町や市）によっては法律やルールで禁止されています。

あなたが住んでいる地域のルールを必ず守ってください。
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３ たばこを吸うとき（喫煙）

日本では、20歳（はたち）になってからしかたばこを吸うことができません。

19歳以下の人は、ぜったいにたばこを 吸わないでください。

たばこを 吸うときは、必ず 「たばこを 吸ってもいい場所（喫煙所）」で 吸ってください。

たばこのゴミ（吸い殻）を、道や公園に捨ててはいけません。

ルールを守らないと、お金を払わなければならないこと（罰金）もあります。

日本の マナーを守ってください。
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４ まとめ

違法薬物、飲酒・喫煙、公共の場
でのマナー、SNS・インターネッ
トの利用、性暴力の防止などに関
する詳しい注意事項については、
こちらを確認してください。

https://www.meiji.ac.jp/campus/
gakuseiseikatsuguidance.html
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