
文系大学生の１日

文系大学生の１日を紹介するホー♪



商学部1年生T.H君の平日

月 火 水 木 金

1限 中国語Ⅲ

2限 日本古典
文学A

英語講読
Ⅰ

自然科学
概論A

口語英語

3限 法学A 文章表現

4限 中国語Ⅰ 経済学A 体育・
スポーツ
実習

5限

6限

～１日の流れ～

7:30 起床

9:00     授業開始！

12:30    食堂でお昼ご飯

13:30     授業

17:00     帰宅

18:00

19:00

空きコマは友達と過ごしたり、
家が近いから帰ったりもするよ



文学部２年Mちゃんの平日の予定
教職ver.

月 火 水 木 金

１ 心理社会調査
研究法A

日本国憲
法

心理学概論A

２ 中国語 法律学概
論

心理社会研究
基礎演習

３ ウェルネスス
ポーツA

特別支援
教育概論

教職入門 教育心理学

４ EAW 作家作品
研究IA

EAR 生徒進路
指導論

ICTベーシッ
ク

５ 中国語

６ ウェルネスラ
イフ論

８：００ 一限に間に合うようにおきる！

９：００ 授業

１２：３０ みんなでお昼ご飯

１３：３０ 授業

１７：００ 帰宅

明治大学生活楽しもう！



商学部４年Y.Sくんのとある平日

月 火 水 木 金

１限

２限

３限 国際経営論A

４限 総合学際演習 ビジネス英語A

５限 商学専門演習

8:00 

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

24:00

時間割

起床＆面接準備

就職活動の対面面接

帰宅＆睡眠

ゼミで研究成果の発表

大学到着、授業スタート！

打ち上げ♪

この日はお昼に就職活動の面接があったので
オフィス近くのカフェで最終確認してました。

明治大学は都心に位置している
ので電車移動もすぐで楽チン♪
この時期はスーツ姿の人が
大学に増え始めます。

面接も発表もあって盛りだくさんの
１日でした。。。

終わった後はゼミの同期みんなで飲み会！！
御茶ノ水・神保町はグルメも飲み屋も豊富でお店に
困りません！

受験生の皆さん！明治で待ってます🦉



文系大学生の休日

服が好きなのでひとりでも友達とでも
常に出歩いてます！

おすすめはシモキタの古着です！

バイトしたりドライブしたり友達と飲みに行ったり
就活したり、、、その時にしたいことを

しています！！

土日は基本的にはバイトが多いかな～～
あとはカフェ巡りしてます☕

おすすめは代々木上原のカフェです

商学部１年T.Hくん

商学部４年Y.Sくん

文学部２年M.Hちゃん

やっぱり明治がNo.1！！！！！！！！


