
体同連・サークルとは

体同連
体育同好会連合会の略称で体育会と
サークルの間のような存在！
・運動系が中心
・練習頻度は週に2～3回ほど
☆サッカー部などはリーグがあり、
他大学と試合ができます！

サークル
明治大学に公認・非公認合わせて
2,000ものサークルが存在するとい
われてます！
・運動系から文化系まで幅広い
・練習頻度も月に数回ほど
☆掛け持ちもできるので自分の興味
に合った活動が楽しめます♪



サークルは高校の部活とここが違う！！

① 自分のライフスタイルに合わせて参加できる！

活動頻度が週２～3回のものから好きな時に参加できるものまで、
サークルは自由度がめちゃくちゃ高いんです♪

② 顧問がいない！

サークルはあくまでも学生主体！練習内容やイベントも全部自分
たちで決められるから、やりたいことを形にできます♪

③ 種類が豊富！

サッカーなどの定番スポーツから、ダイビングなどのマリンス
ポーツやお笑いサークル、カフェやラーメン巡りなど珍しいサーク
ルがたくさん！あなたのすきがきっと見つかります♪

④ 活動の範囲が広い！

ダンススタジオやテニスコートなど、学校外での活動もたくさん
あります。インカレサークルでは他大学と一緒に活動するので友達
もたくさんできちゃいますよ♪



体同連の様子

THE 青春！！！



サークルの様子

会場を借りてダンスのお披露目！！

みんなで仲良く盛り上がれる♬



学生団体紹介

明治大学の学生団体とは？
サークルと異なって、学生同士で各団体
の目的に向かって活動していく団体で
す！

学生プロジェクトとは？
明治大学入学センターのもとに結
成された、オープンキャンパスの
企画・運営に携わる学生団体で
す！

明大祭実行委員とは？
毎年、10月末に行われる明大祭の企
画・運営を行う団体です！
9つの局に分かれて活動しています！


