
国際日本学部の学生生活を紹介するよ！

文系大学生の１日
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予習・課題

起床・準備

移動

　    ２限
TOEFL Preparation

昼休み

　   ３限
国際日本学講座

  ４限
 韓国語

  　 ５限
 社会連携科目A

　 　帰宅

 夕食・お風呂

 　課題

自由時間

１限がある日はすぐに
出発します！

友だちと一緒に食堂で
ランチ ♪

国際日本学部の1年生は必修
の授業。
6人の先生から様々なジャンル
について広く学びます！

３限や４限で終わる日はアル
バイトをしたり、課題をまとめて
やったりします！

課題は多いですが、ちゃんと
アルバイトやサークル活動を
したり、友だちと遊ぶ時間も
作れます！
特に英語のクラスの友だちと
仲良くなれます♪

国際日本学部　１年生のとある平日

～1年生の過ごし方～
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起床
通学

 1限
英語必修

　 ２限
東アジア芸術論

      ３限
   TOEIC対策クラス

帰宅
  ・
課題

　　アルバイト

帰宅
就寝

2限はホールに移動して授業を受
けています！
大画面で動画を視聴したり、
興味深い授業が沢山あります。こ
の授業ではアジアの文化につい
て、留学生と意見交換しながら楽
しく学んでいます。

英語のクラスが一緒の友達
と昼休みを過ごします ♪
天気のいい日や時間に余裕
のある日はピクニックをした
り外に食事しに行きます

～2年生の過ごし方～

履修に合わせてアルバイトや放課後の
予定を組んでいます！自分の興味ある
勉強を自主的にしている人も多いの
で、刺激を受けながら勉強に
集中できます！
授業との両立で充実の
学生生活に♪

国際日本学部　2年生のとある平日

昼休み
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起床

準備

移動

新宿で
昼食

移動

帰宅

夕食・お風呂

読書

就寝

現在でもオンデマンド授業を２つ取っ
ています。自分の生活スタイルに合わ
せて動画を視聴することができるの
で、学生の中ではまだ人気です！

４年間あれば新宿でも中野でも、きっ
と自分のお気に入りのお店を見つけら
れます！

通学中は授業で紹介された本を読ん
でいます。難しいですが、新しい知識
を得ることができるのでとても有意義
です。

４限
日本表象文化論

５限
日本表象文化論

オンデマンド
アニメーション

文化論

～３年生の過ごし方～

３年生になると英語の必修が無くな
り、１、２年の頃と比べると勉強は楽
になる人が多いです！ゼミに入室
する人は、３年生からでもまた新し
い友達ができます。

国際日本学部　３年生のとある平日



国際日本学部　とある休日
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友達と
お出かけ

就寝

お風呂
読書
課題

帰宅
夕食

支度

休日は講義がないので
普段より遅めに起きる人が
多いようです。

（学生プロジェクト調べ）

土日にアルバイトをする人
が１番多い結果となりました。

まとまった時間でお金を稼ぐ
ことができるので土日に働くこと
は効率が良いです。

家でゆっくりする人と
外に遊びに出かける人の
割合は同じでした！

（学生プロジェクト調べ）

起床

アルバイト

～明大生のサークル事情をのぞき見！～

休日にサークルに参加する人が少ない結果
となりましたが、学生プロジェクト内では
６０％以上の人がサークルを掛け持ちしていまし
た！平日に活動をしている人が多いようです
ね。



　　　　　　　まとめ

各学年とも学業とサークル活動、アルバイトを両立して、
充実した学生生活を送れます！
休日には友達とお出かけしたり、趣味に没頭したりしてリ
フレッシュ♪
受験生の皆さんも明治大学で充実した生活を送りません
か？
オープンキャンパスではもっと詳しいお話が聞けます！
ぜひご来場ください！

明治大学
オープンキャンパス2022

駿河台：8/2, 8/3, 8/6, 8/7
生田：8/6, 8/7
中野：8/2, 8/3


