
The Life of Corpus Christi / 寮生活 
 

◆部屋 

部屋の広さは人それぞれで、どの部屋に当たるかは運です! 写真の部屋は一番狭いサイズの部屋

で、大きい部屋だとこの写真の２倍ぐらいの広さです。ただ狭い部屋にも机・椅子・ベッド・クロ

ーゼットなど最低限の物は揃っているので安心して下さい! 残念なのは狭い部屋の場合洗面台が

部屋にないことです（泣）一応同じ階の人同士で使うお風呂場に洗面台があるので、それを使って

くださいね。（部屋の掃除はハウスキーパーさんがしてくれます。） 

↓部屋                     ↓バスタブ 

    

◆お風呂・トイレ 

お風呂やトイレも寮によって広さや機能はさまざまです。シャワーとバスタブが付いているとこ

ろもあれば、シャワーのみのところもあります。（写真＝シャワー+バスタブ）まただいたいのシャ

ワーはタンクにお湯を貯めておく形式になっていて、最初に入った人がお湯を使い過ぎると最後に

入る人がお湯を使えなくなってしまうので、気をつけて下さい。 

 

◆食堂 

初めて食堂に入ったときは感動しました。まさにハリー・ポッターの食堂そのものです! 食堂は

バイキング形式になっていて朝・昼・晩、全ての食事をとることも可能です。ただ贅沢しすぎると

ミールカードがすぐに無くなってしまうので注意して下さい。 

    

◆洗濯 

寮から少し離れた所にコインランドリーがあります。金額は約２０～３０ペンスです。服が縮む

ことや色褪せることを防ぐ為に、網ネットを持っていくと便利です。 
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The Life of Corpus Christi / 寮生活 
 

◆食べ物 

よくイギリスの食べ物はおいしくないと聞きますが、当たりを選べばとてもおいしいです! おい

しいものの例としては、まずイギリスで代表的なフィッシュアンドチップス、後はステーキやカレ

ー、イギリスの伝統的な料理であるトライフル（デザート）などが挙げられます! もちろんポテト

もおいしいです。イギリス料理には必ずと言ってもいいほどポテトがついてきます。（笑） 

それからやっぱりイギリスと言えばアフタヌーンティーですよね！本場のスコーンやクッキー、

紅茶はどれも絶品です。日本のものとは全然違います！ ただ、正式なアフタヌーンティーのセッ

ト（紅茶とサンドイッチ・スコーン・ケーキが三段になっているもの）は日本円で最低でも 3000

円以上はするので、あまり安くありません。（泣）なので紅茶とスコーンのみの「Cream Tea」がお

すすめです! ちなみに、私は研修生の中で一番イギリスの色々なスコーンを食べましたが（笑）、

ケンブリッジの近くにある「Aunties Cafe」というお店のスコーンが一番おいしかったです。金額

はスコーンのみで￡2.5 前後だったと思います。ぜひ食べてみて下さい! 

 

 

↓チキン・オニオンリング・フィッシュ＆チップス   ↓カレー・ステーキ・ハンバーガー 

    

 

↓食堂の朝ごはん               ↓「Aunties Cafe」のスコーン 
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Food of Cambridge 
 

「イギリスの料理っておいしいイメージがわかない…」「食堂だけじゃなくて外食したい！」 

なんてお困りのあなたのために！おすすめのケンブリッジグルメをご紹介します♪ 

 

≫パブ編 

☆イーグル…ケンブリッジの名物パブ。朝から晩まで大勢の人で賑わ

っています。ここのおすすめはフィッシュ＆チップスですが、パイや

ステーキなど他のメニューも豊富でチャレンジしてみる価値ありで

す！ 

★アンカー…ジャッキーに「ここのフィッシュ＆チップスが№１」と

言わしめたパブ。衣がさっくさくでおいしいです。席が空いていれば外のテラス席がおすすめ。ケ

ム川に面した席で風を感じながら頬張るフィッシュ＆チップスは最高ですよ^^ 

 

≫世界各国料理編 

☆テリアキ…お寿司、天ぷら、カレーライス、牛丼などが食べられる日本料理店。日本のビールも

飲めちゃいます♪ おすすめは再現率の高いカツ丼。 

★ヌードルショップ…日本ではお目にかかれないであろう、不思議な組

み合わせのラーメンが食べられるかも。 

☆中華料理…炒飯、焼きそば、うどん、ラーメンなど麺類が充実。 

★他にイタリアン、インドカレー、ネパール料理などのお店もあります。 

 

≫マーケット編 

☆ベルギーワッフル屋さん…フランス人のお兄さんが一枚一枚焼いてくれます！ 

★ジャーマンドッグ屋さん…ケンブリッジにはホットドッグの屋台がたくさんあるけれど、マーケ

ットにでているお店のソーセージは絶品でした！ 

☆タイのヌードル屋さん、夜になるとトラックで出現するハンバーガー屋さん、串焼き豚肉をスラ

イスしたものとリンゴソースを一緒にサンドしたバーガー屋さんなどなど、マーケットには日替わ

りで屋台がくるのであきません^^ 

 

いかがでしたか？食堂で友達と食事するのもいいですが、街に飛び出しておいしいものを探すの

も楽しいですよ！忙しい勉強の合間にぜひ！お気に入りグルメを見つけてみてください(^^)/ 
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