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留 学 報 告 書 

（受入れ交換留学生） 

 

記入日：２０１８年８月２９日 

 

出身国 タイ 

出身大学・学部 

（和文及び英語） 

（和）シーナカリンウィロート大学 人文学部 

（英）Srinakharinwirot University, Humanities Faculty  

明治大学での留学期間 2017 年 9 月～2017 年 8 月 

 

日本に留学しようと決めた

理由 

タイには日本人と話すことはあまりありませんので 日本に留学したら日本人と

話すことが多いと思います。話すことだけではなく 日本人の生活や 日本文化や

日本文化など勉強したいと思います。日本人の生活と日本文化を自分で見たいで

す。日本語に限らず日本のドラマとか 日本料理も 日本の観光地など興味が持っ

ていますが。ですから、日本に留学する機会があれば機会をつかむつもりだった

です。 

 

明治大学情報コミュニケー

ション学部を選んだ理由 

日本の有名な大学と言えば、明治大学は一つです。明治大学には私が興味があっ

て面白い授業がたくさんあります。たとえば 比較文化、比較文学や日本文化な

どです。その理由、明治大学情報コミュニケーション学部に留学することにしま

した。さらに、明治大学は東京に位置されましたので 交通機関をはじめとても

便利なことです。 

 

情報コミュニケーション学

部・学生の雰囲気 

日本語の授業意外で秋学期に取った英語の授業と春学期に取った韓国語の授業を

１年生の授業だから和泉キャンパスで勉強していました。この２つキャンパスの

雰囲気がかなり違うと思います。和泉キャンパスは大体学生さんが１・2 年生だ

から駿河台キャンパスより賑やかで、明るい雰囲気を感じしました。就職活動し

ている 3・4 年生はあまり授業に出れなくてちょっとなんか寂しい感じになりま

した。 

 

宿舎の雰囲気 

☐和泉 IH ☒狛江 IH  ☐その他（     ） 

寮から大学まで５０分ぐらいかかるし、門限もあって終電までいれなくなかった

のでちょっと大変だと思います。寮では新入生歓迎会やジンギスカンパーティな

どの学生が交流できる活動に参加しました。その活動通りに友達ができ、安く美

味しいもの食べれました。とても楽しかったです。 
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交友関係 

去年９月から日本で新しい生活を始めた。新しい友達はできるか、他の人と合う

か心配していた。学校が始まる前にオリエンテーションの日、やっと新しい友達

ができた。みんなそれぞれの国から来た。例えば、韓国、中国やベトナムなど。

みんなと一緒に買い物し、遊んだ。自分の国のことを話したり自国語を教えたり

して面白かった。仲が良くなってから異文化、政治、関係や社会問題などの深い

話をできて面白かったです。 

 

学習内容・勉強について 

私の日本語のレベルは秋学期に「日本語５」、春学期に「日本語６」でした。授

業のレベルが日本語の能力試験Ｎ２レベルの初級でした。日本語の能力試験Ｎ２

をギリギリで合格した私はこのレベルがちょうどいいと思いました。特に口頭表

現の授業でそれぞれの国の友達と文化や習慣などの話しをできてとても面白かっ

たです。また、教師たちはいつも優しく、知らなかったことをいつも教えてくれ

て本当にありがたかったです。秋学期の日本語５後、日本語プレイスメントテス

トを受け、４月に春学期の日本語６に進めた。このレベルは日本語の能力試験Ｎ

２レベルの中級になりました。口頭表現の授業でゲストとして来てくれた明大生

をインタビューし、発表したりできていいチャンスだったと思います。 

 

課題・試験について 

タイと比べたら課題が少なく、日本語の試験がそんなに難しくなかったと思いま

すが、英語と韓国語の試験がとても難しかったです。日本語の授業は復習が必要

で、小テストが多くてほぼ毎晩バイトが終わってから部屋で勉強していました。 

 

大学外の活動について 

ソムタムダーというタイ料理屋でバイトしていました。週３、４回シフトがあっ

たからバイト先メンバーと仲がいいし、バイトが終わってから飲み会によく行き

ました。また、みんなで忘年会、送別会や誕生パーテイーを盛り上がっていまし

た。 

 

ある平日のスケジュール 

６．３０時：起床 ８－９時：通学 ９－１２．３０時：授業 １３－１４時：

昼ご飯 １７－２３時：バイト ０時：就寝    

 

ある休日のスケジュール 

９時：起床 ９．３０時：朝ご飯 １０－１２時：勉強 １２時：昼ご飯 １３

－１４時：洗濯 １４－１７時：友達と遊び １８時：晩ご飯 １９－２２時：

復習 ２３時：就寝  

情報コミュニケーション学

部で得たことや留学の感想 

1 年、あっという間でした。外国で一人暮らすのは大変のではないでしょうか。

日本に行ったばかり時、日本語がペラペラではなくて日本のこともあまり知らな

かったが、友達がいつも手伝ってくれて本当にありがたかったです。いい友達に

出会えてよかったです。みんなのおかげで日本の生活が楽になりました。日本文

化だけではなくそれぞれの国の友達ができたため様々な異文化が深く理解でき、

知らないことが知れた。その通り、自分のことをよく考えさせて自分が成長した

と感じました。１年日本で留学生としては本当に重要な体験で、いい思い出がた

くさんできました。 

 



情報コミュニケーション学部 

School of Information and Communication 

3 

 

私の時間割 時間割表を公開します。 

 

 

秋学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１限  日本語５(総合)  日本語５(総合) 日本語５(総合)  

２限 EnglishSkillsAⅡ(中級) 日本語５(読解)  日本語５(口頭表現) 日本語５(文章表現)  

３限       

４限    問題解決ゼミナールⅠ   

５限       

６限       

春学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１限  日本語６(総合)  日本語６(総合) 日本語６(総合)  

２限  日本語６(読解)  日本語６(口頭表現) 日本語６(文章表現)  

３限 韓国語 AⅠ 韓国語 BⅠ     

４限       

５限    問題解決ゼミナールⅡ   

６限       


