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留 学 報 告 書 

（受入れ交換留学生） 

 

記入日：2020 年 03 月 13 日 

出身国 ベトナム 

出身大学・学部 

（和文及び英語） 

（和）ハノイ国家大学・外国語大学 

（英）Ha Noi Unversity of Languages and International Studies 

明治大学での留学期間 2019 年 04 月～2020 年 02 月 

 

日本に留学しようと決めた

理由 

実は大学一年生の時からぜひ日本に留学しようという考えがありました。私は、

日本語学習者として、自分が学んでいた言語を上手に理解できるようになれるた

め、日本へ行くべきだと思ったからです。学んだ日本語は実際にどうのように利

用されるのか、自分の欠点が改善できるのか、そういうことを知りたかったで

す。 

明治大学情報コミュニケー

ション学部を選んだ理由 

私の専門は日本語学ですが、ずっとマーケティングに興味を持っていました。明

治大学で留学する間に、日本語だけでなく、マーケティングに関する知識も身に

つけるようになればいいじゃないかと思いました。そのため、情報コミュニケー

ション学部を選びました。 

情報コミュニケーション学

部・学生の雰囲気 

授業の雰囲気は結構オープンだと思います。授業中、グループでテーマを相談す

ることもあるし、一人で発表することもあります。問題を解決するために、先生

も学生も一緒に頑張って、解決方法を考え出すので、全然退屈していなかったで

す。 

宿舎の雰囲気 

☒和泉 IH ☐狛江 IH  ☐その他（     ） 

和泉 IH に住んでいる人は全部留学生で、だれも非常に活発で、親しみやすいと

思います。週末、ユニットの中に、パーティーもよく行われていて、みんなが一

緒に話したり、ゲームをしたりして、とても楽しかったです。 

 

交友関係 

留学する前に言葉の壁のために友達を作るのが難しいと心配していましたけど、

そんなに大変ではありませんでした。日本語はもちろん、英語またはジェスチャ

ーも利用して、自分の言いたいことをみんなに伝えるようにして、どんどんいい

友達ができただけでなく、自分の社交能力もよくなりました。 

 

学習内容・勉強について 

私は日本語クラスと専門クラスどちらも取りましたけど、一番印象に残った授業

はマーケティングの授業です。留学生にとって、専門の授業を受ける時、やはり

専門用語が多くて難しいことや授業のスピードが早すぎることなどについて困っ

ていると思います。でも、この授業ではみんながグループに分けてプロジェクト

を行ったことで、とても良いグループができて、いろいろな分からないことを教

えてもらえました。また、先生が送ってもらったスライドをよく復習して、マー

ケティングについて便利な知識を身につけました。 
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課題・試験について 

課題とレポートはたくさんありました。難しくなかったと思いますけど、数量が

結構多いので、自分のスケジュールをうまく整えるのが必要です。 

大学外の活動について 

ボランティアとして、明治大学で行われた経営のプログラムに参加しました。こ

れはベトナムに関するプログラムなので、できるだけ、自分の小さな努力がベト

ナムと日本の関係を結びつけることができて、嬉しかったです。 

ある平日のスケジュール 

7 時 45 分：起床、9～12 時半：授業、12 時半～13 時半：昼食、13 時半～

17 時：自由時間、17～19 時：授業、19～20 時半：夕食、21～23 時：予

習・復習、０時：就寝 

ある休日のスケジュール 

９時:起床、9 時半：外出(友達との遊び)、12 時：外食、15 時：買い物、18

時：夕食、19～21 時:予習、22～23 時：自由時間、0 時：就寝 

情報コミュニケーション学

部で得たことや留学の感想 

この一年間は明治大学で色々な面白いことを体験でき、優しい先生たちにお世話

になり、親切な友達に出会え、私にとって忘れられない思い出でした。 

私の時間割 時間割表を公開します。 

 

 

  

春学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１限 日本語 6(総合) 日本語(総合)  日本語 6(総合)   

２限 
日本語 6 

(文章表現) 
  

日本語 6 

(口頭表現) 
  

３限       

４限  日本文学     

５限  

クリエイティブ・ 

コミュニ―ケーション 

(マーケティング戦略) 

問題分析 

ゼミナールⅠ 
   

６限       

秋学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１限  日本語 7（聴解）  語彙・文型表現 日本語 7（総合）  

２限 
問題発見テーマ 

演習 B 
日本語７（読解）  口頭表現 

日本語 7 

（文章表現） 
 

３限  情報社会と経済     

４限       

５限   経営学    

６限       
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