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留 学 報 告 書 

 
記入日：2024 年 10 月 30 日 

 

出身国  ベトナム 

出身大学・学部 

（和文及び英語） 

（和）ベトナム国家大学・外国語大学 

（英）Viet Nam National University,  

University of Languages andInternational Studies 

明治大学での留学期間      2023 年 09 月～ 2024 年 09 月 

 

日本に留学しようと決めた

理由 

日本で自分で日本の教育を体験したいと思います。また、日本人学生や東京 

の地域の人々とのふれあいを通じて日本の人々や文化について理解を深め 

ることができます。 

明治大学情報コミュニケー

ション学部を選んだ理由 

私が言語以外異文化などのコミュニケーションに興味をもっています。明治大で

坂本先生のゼミクラスおよび言語授業に参加して、いろいろなことを勉強になり

ました。時々できない知識もあるんですが、友達から説明してくれ嬉しかったで

す。 

情報コミュニケーション学

部・学生の雰囲気 

情コミの学生は自由で、個性的な人が多いと思います。多様な分野に興味を持つ

学生が集まっているため、フレンドリーで活発な雰囲気が特徴です。プロジェク

トベースの授業やディスカッションを重視した授業も多く、グループワークが多

いので、自然と人と交流する機会が多いです。 

宿舎の雰囲気 
☐和泉 IH ☐狛江 IH ☐グローバル・ヴィレッジ  ☒その他（     ） 

 東京でシェアハウスに住みました。困る時、いっぱい支援をもらいました。 

交友関係 

日本語クラスでみんなはいつも親切で優しいです。積極的に自分から色々な 

人に話しかけ、みんなはいろいろな国から来たので面白い話があって、一緒に 

遊んでいてとても嬉しかったです。また、異なる文化に触れて異文化も理解でき

機会でした。 

学習内容・勉強について 

私は言語を専攻しました。言語はけっこう難しいと思いますが、明治大の図書館

でこのテーマに関して本があるのでとても役にたつと思います。また、クラス内

の雰囲気はとても楽しかった。チームワークとか相談機会がいっぱいあります。

自分の意見を述べることができて、他の意見も聞いてとてもいいと思います。 

課題・試験について 
言語の壁で試験などけっこう難しくて、非常に心配してましたけど、だんだんな

れるようになりました。試験はどんなに難しくても頑張ります。 

大学外の活動について  明治大で交流イベントに参加し、ボランティアにも参加したりします。 
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ある平日のスケジュール 
８時：起床，９〜１２時半：授業，１２時半〜１３時半：昼食，１３時半〜１７

時：授業，１７〜２０時：自由時間・夕食，20 時：復習，２３時：就寝  

ある休日のスケジュール 
１０時：起床  １１～１2 時：掃除、洗濯  １3 時：昼食  １４〜１８時：ジム 

１８時半：夕食，１９時：自由時間０時：就寝 

情報コミュニケーション学

部で得たことや留学の感想 

情報コミュニケーション学部では、たくさんの友達と意見を交換しながら学ぶこ

とができました。授業では、自分の考えをわかりやすく伝える練習をたくさんし

たので、話す力や考える力が成長したと感じています。また、日本の友達や他の

留学生とも交流する中で、いろいろな文化や考え方に触れることができました。 

 

最初は日本での生活に不安もありましたが、毎日少しずつ慣れていき、今では楽

しく自信を持って過ごせるようになりました。留学を通じて学べたことや成長で

きたことに、とても満足しています。 

私の時間割 時間割表を公開します。 

 

  

秋学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１限  日本語６（総合）  日本語６（総合） 日本語６（総合） 

２限  日本語６（口頭表現）   日本語６（読解） 

３限  分析ゼミナールⅡ    

４限    比較文学・比較文化 AⅡ  

５限      

６限      

春学期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１限 中国語 AⅠ     

２限  自然言語の生成モデル    

３限  問題分析ゼミナールⅠ    

４限    比較文学・比較文化 AⅡ  

５限      

６限      
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