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留学報告書  
 

記入日：2022 年 1 月 15 日 

基本情報 

所属学部・学科 経営学部  経営学科 

性別 ☒男性 ☐女性 

留学先国 中国 

留学期間 2021 年 9 月～2022 年 1 月 

留学時の学年 4 年生（留学開始時の学年） 

プログラム終了年月日 2022 年 1 月 31 日 

明治大学卒業予定時期 2022 年 3 月 

留学先大学について 

大学名（英文・和文） 
英文：University of International Business and Economics 

和文：対外経済貿易大学 

所属学部またはコース名 中国商贸文化选修课程(外文授 课)(一学期) 

キャンパスの所在地 中国 100029 北京市朝阳区惠新东街 10 号 

形態 ☒国立  ☐公立  ☐私立  ☐その他 

学年暦（Academic Year） 
春学期：9月～12 月 

秋学期：3月～6月 

所属学部の学生数 約 2500 

留学生の割合 約 25％ 

 

オンライン留学中の生活について 

1）滞在先 

☒実家 ☐アパート ☐その他（         ） 

2）オンライン留学に関する総合的な感想（これからオンライン留学をする人のためのアドバイス） 

（苦労したこと） 

英文の健康診断書の費用が自腹でした。あと、この健康診断書に関して、中国の場合だと中国政府

所定形式があるみたいです。専門の対応している病院を選ぶ必要があるので、早めに探して行って

受け取らないと大学の申請期限に間に合わないので、出願が始まったらまずこれに気をつけてくだ

さい。 

（良かったこと） 

中国だけでない話ですが、時差がたった 1 時間しかないので、欧米の大学のオンライン講義を夜 1

時とかに受けるようなことはなく、身体的ストレスはほぼ皆無でした。 

3) 留学先大学にオンライン留学相談窓口はありましたか？ 

☒はい ☐いいえ ☐わからない  親切ですよ。 

進路について 

1) 進路 

☒就職 ☐進学 ☐未定 ☐その他（       ）  

2) 進路選択はいつ・どのようにされましたか？                                                         

4 年次 7月ごろ 
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3) 就職を選択した方は，内定時期とその企業を選んだ理由を教えて下さい。 

内定時期 同上 

企業名 （差支えなければご記入ください） 

業界 小型モーター 

その企業或いは 

業界を選んだ理由 
海外勤務の可能性 

4) 就職活動について，留学希望者へ向けたアドバイスをお願いします。 

周りから情報を集めつつ、最終的に自分が納得すればよいと思います。 

 

オンライン留学に関するタイムチャート 
 

２０20 年 10 月～11 月 

 

募集要項公開～選考試験日 

それ以前：UIBE から明治に来ていた人に wechat でいろいろ教えて

もらいました。 

書類作成、面接練習など 

２０20 年 11 月～4 月 

 

合格発表後～出願準備期間 

対面派遣中止の連絡、留学を中止するか、期間を次タームに変更

するか、オンラインか選択 

２021 年 4 月～7月 

 

出願後～留学の準備 

UIBE の留学生管理システムに情報登録 

 

２０21 年 8 月 

 

留学開始直前 

Uibe の留学生ガイダンス（8/15 あたり） 

Wechat 登録、留学生グループ加入 

２０21 年 9 月 

 

留学開始 

科目登録 

 

２０21 年 9 月～1月 

 

留学中 

Tencent meeting （中国版 ZOOM。ZOOM とそっくりです）を使用し

て受講。 

wechat で Buddy の人と交流 

２０22 年 1 月～ 

 

留学終了後 
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オンライン留学体験記 
 

 

あなたが「オンライン留学」という道を選択した理由を教えてください。 

大学入学後から長期留学の希望がありました。3 年次に交換留学予定だったがオンラインとなりまし

た。次年度は中国本土に行けることを期待して 4年次も申し込んだがビザが発給されず、ビザ再開した

場合を考え、「留学」の状態を維持しました。 

語学について 

受験した語学能力試験 ☒TOEFL-iBT ☒TOEIC ☐IELTS ☐その他（試験名：      ） 

ご自身の英語力向上に

効果があった勉強方法 
シャドウイング 

総合的なアドバイス 英語力だけでなく、単純に文章読解能力の向上。 

この留学先を選んだ理由を教えてください。 

中国本土に行きたかったので。 

オンライン留学中に感じた留学先大学と学生の雰囲気を教えてください。 

大学  

学生 活発、チャットグループでも気軽に質問などしていました。 

オンライン留学中の留学先での交友関係について教えてください。 

正規学生との交流 
バディーの人と wechat で交流した。社会人しながら大学院に通われていまし

た。 

留学生との交流  

期末試験について教えてください。 

わかりません（未受験） 

留学で直面した困難（壁）について教えてください。 

ビザが下りないことですね。渡航できるよう準備をしてきたので。 

これから「留学」を考えている人へメッセージをお願いします。 

http://geec.uibe.edu.cn/ywsy/index.htm 登録しておくと便利です。 

 未来は計画通りいかないので、後悔しないように今を最大限に楽しんでください。 

もし渡航できるようになったらチャンスを逃さず旅行としてでも行くとよいと思います。 
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留学先で履修した授業科目 
記入日：  2021 年 1 月 15 日 

学習レポート（留学先で履修した科目ごとに記入してください） 

1)留学先 対外経済貿易大学 

2)留学先で取得した単位数  

3)本学で認定された単位数 

☐   単位 

☐現在単位認定中（認定予定の単位数：  ） 

☒単位認定はしません 

(理由：               ) 

4）留学先で履修した科目について 

履修した授業科目名① 

Chinese Business and Management (F114) 
 

科目設置学部 国際商学院 

履修期間 2021 年度秋学期 

留学先の単位数 2021 年 9 月～2021 年 12 月 

帰国後の単位認定 ☐  単位認定※本学で認定された単位数を書いて下さい。 ☒単位認定しません 

授業形態 ☒講義形式 ☐チュートリアル ☐その他（     ） 

授業時間数 １回 150 分の授業が週１回 

担当教授 Prof. Wang Fuming 

授業内容 
http://geec.uibe.edu.cn/ywsy/index.htm 
シラバス参照。 

試験・課題など 未受験のため不明 

感想を自由記入 グラフなどスライド見せながらほぼ教授が一方的に喋るので結構退屈でした。 

 


