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留学報告書  
 

記入日：2022年 6月 8日 

 

 

基本情報 

所属学部・学科 経営学部  経営学科 

性別 ☐男性 ☒女性 

留学先国 韓国 

留学期間 2021年 8月～ 2022年 1月 

留学時の学年 4年生（渡航した時の学年） 

帰国年月日 2022年 1月 5日 

明治大学卒業予定時期 2022年 3月 

留学先大学について 

大学名（英文・和文） 
英文：Seoul National University 

和文：ソウル国立大学 

所属学部またはコース名 College of Business Administration(経営学部) 

キャンパスの所在地 ソウル 

形態 ☒国立  ☐公立  ☐私立  ☐その他 

学年暦（Academic Year） 
春学期： 月～ 月（期末試験期間：    ） 

秋学期：9月～12 月（期末試験期間： 12下旬   ） 

所属学部の学生数 不明 

留学生の割合 不明 

 

留学にかかった費用 

項目 
現地通貨

（KRW） 
円 備考 

授業料 0  0円 ☒ 交換留学のため，留学先への授業料免除 

宿舎費 872,000 84,000円 一ヶ月：218,000KRW/21,000円 

食費 2,073,000 200,000円 一ヶ月：50,000円 

通学費 414,000 40,000円 一ヶ月：10,000円 

学校用品 51,000 5,000円 本 

教養・娯楽費 207,300 20,000円 映画・コンサート 

被服費 1,036,000 100,000円  

医療費 0 0円  

保険費 480,700 46,380円 保険会社：明大サポート保険 

渡航費 570,100 55,000円  

旅行費 725,600 70,000円 留学中に旅した国：韓国国内 

語学学校 0 0円 
授業料：   

宿泊費：  

奨学金/助成金 0 0円 
奨学金： 

助成金： 

その他 305,700 29,500円 SIM+DATAプラン（1ヶ月）：5,900円 

合計 6,735,400 649,880円  
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渡航について 

1) 航空券を購入した時期 

☐留学先へ出願後  ☐入学許可書受領後  ☒ビザ取得後  ☐出発直前  □その他

（       ） 

2) どのように購入しましたか？ 

オンライン 

3) 渡航経路を教えてください。 

（往路）  成田空港－  空港（経由）－  仁川空港 

（復路）  仁川空港－  空港（経由）－  成田空港 

4) 航空券代金 

利用航空会社： ZIPAIR/KOREAN AIR 

       往路： 20,000 

       復路： 35,000 

       合計： 55,000 

 

5) 渡航に関するアドバイスがあればご記入ください。 

     ZZipAirは格安航空で、サービスも良くて、お勧めします。 

留学中の滞在先について 

1）種類（留学中の滞在先） 

☒寮 ☐アパート ☐ホームステイ ☐その他（         ） 

2）部屋の形態 

☒個室 ☐相部屋（同居人数：   ） 

3）住居の探し方 

☒留学先機関が斡旋 ☐自分で探す 

4) 大学までの利用交通機関と通学時間（片道） 

利用交通機関 ☒バス ☐電車 ☐自転車 ☒徒歩 ☐その他（         ） 

通学時間（片

道） 
10分 

5) 滞在中の食事について 

【平日】                    

朝 ：☐寮  ☒自 炊  ☐外 食  ☐そ の 他

（    ） 

昼 ：☐寮  ☒自 炊  ☐外 食  ☐そ の 他

（    ） 

晩 ：☐寮  ☐自 炊  ☒外 食  ☐そ の 他

（    ） 

【休日】 

朝 ：☐寮  ☐自 炊  ☒外 食  ☐そ の 他

（    ） 

昼 ：☐寮  ☐自 炊  ☒外 食  ☐そ の 他

（    ） 

晩 ：☐寮  ☐自 炊  ☒外 食  ☐そ の 他

（    ） 

6）滞在先に関する総合的な感想（これから留学する人のためのアドバイス） 

SNU 寮が抽選制であるため、寮に入れない可能性も高い。その場合には、自分で滞在地を探さなけ

ればならない。AIRBNB、シェアハウスに泊まる友達が多くいた。 

現地に関する情報 

1）留学中は病院にかかりましたか？ 

☐はい（利用機関名：         ）☒いいえ 
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2) 大学内の医務室や診療所で医療サービスは受けられますか？ 

☒はい ☐いいえ ☐わからない 

3）学内外で問題があったときには誰に相談しましたか？ 

親しい友達、SNUBuddy 

4) 留学先大学に相談窓口はありましたか？ 

☒はい ☐いいえ ☐わからない 

5) 現地の危険地域に関する情報はどのように収集し，どう防犯対策をしましたか？  

情報収集 
☐現地コーディネーター ☒友人 ☒ネット（参考サイト：Naver）  

☐その他（           ） 

防犯対策 夜遅くまで一人外出を控え 

6) 実際に盗難等を含む犯罪に巻き込まれましたか？ 

☐はい ☒いいえ 

7) 6で「はい」と答えた方：その際どのように対処しましたか？ 

 

8) パソコン，携帯電話，インターネットについて，現地での利用状況はいかがでしたか？ 

パソコン すでに持っているパソコンを使用 

インターネット 寮で提供している、WIFIルーターが必要 

携帯電話 前もって日本で契約（https://aah-e.net/mobiletop-sim.html） 

9) 現地での資金調達はどのように行いましたか？ お勧めの方法があれば紹介して下さい。 

韓国はほぼ現金を使わないので、チェックカードが便利。交通機関は T-money カードを使った。 

外国人登録証なしでも、SNUから連携していた銀行（Shinhan Bank）で口座が開設可能。 

だた 1－2週間かかった。その間に、日本のクレジットカード（JCB/VISA）使った。 

日本口座から韓国口座まで Wiseというアプリを使い送金、手数料が安くて、素早く対応できる。 

10) 日本から持参すべき物があればご記入ください。 

韓国で対応できるコンセント 

進路について 

1) 進路 

☒就職 ☐進学 ☐未定 ☐その他（       ）  

2) 進路選択はいつ・どのようにされましたか？                                                         

4年生春学期、マイナビグローバル人材エージェント 

3) 就職を選択した方は，内定時期とその企業を選んだ理由を教えて下さい。 

内定時期 4 年生春学期（6月） 

企業名 株式会社マツモト交商 

業界 化粧品原料扱う商社 

その企業或いは 

業界を選んだ理由 
化粧品に大変興味を持ち、語学力を仕事上に活かしたいため 

4) 就職活動について，留学希望者へ向けたアドバイスをお願いします。 

私は就活が終了後に、留学をした。また、現在はオンラインでリモート就活が可能な企業も非常に

多くあるので、留学へ行きながら、就活もできると思う。 
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留学に関するタイムチャート 
 

２０２０年 6月～7 月 

 募集要項公開後、学内志願書を提出 

 7月上旬結果発表 

 学内合格発表/SNUへ推薦 

２０２０年 8月～１０月  SNUへ出願（春出発） 

２０２０年１２月 
 SNU合格発表 

  *コロナ拡大に伴い、春学期出発から秋学期出発へ変更 

２０２１年 3月  SNUへ出願（秋出発） 

２０２１年５月  SNU合格発表 

２０２１年 6月～7 月 

 

 ビザ申請 

 大学寮抽選申請 

 飛行機チケット購入 

 保険加入 

２０２１年 8月 

 8月 6日に渡航、そして 14日間隔離（自費） 

 SNU履修登録 

 SNUBuddy プログラム登録 

 大学寮へ入室  

２０２１年 9月～１２月 

 ９月１日授業開始 

 １２月２２日授業終了 

 帰国準備 

２０２１年 1月 
 1月 5日帰国、その後 6日間施設隔離（無料）、４日間自

宅隔離 
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留学体験記 
 
 

あなたが「留学」という道を選択した理由を教えてください。 

異文化・世界について、小さい頃から強い関心を持ちました。旅行を通じて、その国の魅力を感じら

れると思いますが、「留学」で長く滞在し、大学で専門知識を得ながら、現地の人々を交流して生活す

ることは一石二鳥ではないかなと考えました。それで、是非学生のうちに「留学」を挑戦してみたか

ったです。 

語学について 

受験した語学能力試験 ☐TOEFL-iBT ☐TOEIC ☑IELTS ☐その他（試験名：      ） 

ご自身の英語力向上に

効果があった勉強方法 

関心があるトピックスを英語でニュースや雑誌を読みました。また、時間が

ない場合は、電車の移動時間等に、「聞く読書」・「バイリンガルニュース」

を聴くことをおすすめしています。 

総合的なアドバイス 

言語を学ぶには、自分の関心があるテーマから始まることが一番効果的だと

思います。例えば、私は「料理・食文化」に興味があり、英語字幕付き

Netflix や YouTube で韓国食文化の番組を見ます。そこで、少しずつ韓国語

の単語や日常会話の話し方をピックアップします。このような方法で、言語

を学ぶと自分にも楽しいと思います。 

この留学先を選んだ理由を教えてください。 

高校時代から「K-pop」、「韓ドラマ」、「韓流」に非常に興味を持ちました。また、ソウル国立大学は韓

国ではトップの大学で、世界的でも名門大学として知られています。ソウル国立大学で経営の専門知

識を学ぶことはもちろん、韓国での生活もしてみたかったです。韓国料理も大好きですので、本格的

のキムチチゲも試しながら食べ物通じで現地の文化を体験したかったです。 

大学（キャンパス）と学生の雰囲気を教えてください。 

大学（キャンパス） Gwanak Campus (Main Campus) 

学生 約 27,000人(Wikipedia, Apr 2020) 

現地での交友関係について教えてください。 

正規学生との交流 

キャンパス内の寮に住んでいましたので、ルームメイトと仲良く過ごしてい

ました。２人とも韓国人で、韓国語・英語で交流しました。また、わからな

いことがある際にも優しく助けてもらいました。時々、授業後一緒に出前を

たのんで、寮で食べました。たくさん貴重な思い出を作りました。 

留学生との交流 

私は留学生交流会「SNU Buddy」に所属していました。これは現地の学生と

留学生の交流を深めるため、様々なアクティビティを行うサークルです。た

とえば、ソウル市内の有名な観光地へ行ったり、合宿したり、パーティーを

したりします。多くの国からくる留学生と知り合う非常に良い機会でした。 

留学先大学主催のイベントについて教えてください。 

「大学寮フェスティバル」があり、大学のキャリアパス内の寮で、屋台やパフォーマンス等を楽しめ

るイベントです。 

課外活動について教えてください。 

大学で仲良くなった友達と韓国国内旅行に行きました。韓国国内旅行のための移動手段が非常に便利

で、KTX・飛行機・バスでいろいろなどころへ行くことができます。私は Busan、Jeonju、Seokcho へ

行きました。 

一日の課題の量を教えてください。 

普段 1 日１～２時間ぐらい課題の予習復習をしました。グループワークがある時には、別途でグルー

プメイトとの打ち合せも必要です。 
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期末試験について教えてください。 

コロナのため、対面で試験を受けることの代わりに、リポート提出やオンラインテストが多くありま

した。 

留学先で直面した困難（壁）について教えてください。 

コロナの時期ですので、韓国へ到着したら隔離をしなければなりませんでした。当時は自分で隔離す

るための部屋を探して、空港からそこでの移動も自分で探しました。また、保健所から PCR 

検査のため電話をかかってきましたが、当時韓国語がまだまだよくできていませんので、少し慌てて

しまいました。 

これから「留学」を考えている人へメッセージをお願いします。 

学生時代にしかできないことは「留学」だと思います。留学を通じて、現地で実際に生活をしてみる

と、自分が感じたこと・学んだことが全部貴重な思い出になります。また、明治大学も留学を希望す

る方へ手厚いサポートをするので、是非留学をしてみてください！ 
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留学先で履修した授業科目 
記入日：2022年 6月 8日 

 

学習レポート（留学先で履修した科目ごとに記入してください） 

1)留学先 ソウル国立大学 

2)留学先で取得した単位数 ６ 

3)本学で認定された単位数 

☐   単位 

☐現在単位認定中（認定予定の単位数：  ） 

☒単位認定はしません 

(理由： 卒業単位数すでに修得いたため) 

4）留学先で履修した科目について 

履修した授業科目名① 

Korean Language and Culture 

科目設置学部 Faculty of Liberal Education 

履修期間 2021/09/01-2021/12/16 

留学先の単位数 3 

帰国後の単位認定 ☐  単位認定※本学で認定された単位数を書いて下さい。 ☒単位認定しません 

授業形態 ☒講義形式 ☐チュートリアル ☐その他（     ） 

授業時間数 １回 75分の授業が週 2回 

担当教授 Charles La Shure 

授業内容 
General introduction to the Korean Language and important aspects of Korean culture, both 

traditional and modern. The class was conducted in English. 

 

試験・課題など 

[ONLINE CLASS due to COVID-19] 

 Short readings before each class for discussion. 

 5 short essay (500 words) to be submitted after discussion of a topic.  

 1 group presentation  

 1 final essay  

 2 cultural activity report (short report on any activity on an experience of Korean 

culture) 

 

感想を自由記入 

The class was overall very interesting and interactive. The professor makes sure that everyone 

is engaged by encouraging discussions. It is a pity that the classes were only available online 

as field trips were organized before the pandemic. Throughout the class, I learnt a lot about 

the Korean culture in a deeper and wider perspective. Proficiency of the Korean Language is 

not required but it may give you a deeper understanding. 

 

履修した授業科目名② 

Digital Marketing 

科目設置学部 College of Business Administration  

履修期間 2021/09/01-2021/12/16 

留学先の単位数 3 

帰国後の単位認定 ☐  単位認定※本学で認定された単位数を書いて下さい。 ☒単位認定しません 

授業形態 ☒講義形式 ☐チュートリアル ☐その他（     ） 
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授業時間数 １回 75分の授業が週 2回 

担当教授 Jun B. Kim 

授業内容 
This course provides students a comprehensive overview of digital marketing and to discuss its 

main vehicles from theoretical and pragmatic perspectives.  

 

試験・課題など 

[ONLINE CLASS due to COVID-19] 

 1 individual assignment 

 1 group assignment/presentation  

 1 midterm exam  

 1 final exam  

 1 final group project 

 

感想を自由記入 

This class focuses on key digital marketing vehicles like online display marketing, search 

engine marketing, social media marketing and mobile marketing. The professor will provide some 

readings and discussions are taken place in class. There was also a session where we learned 

about coding/programing that relates to digital marketing.  

 

 


